      Základní škola a Mateřská škola Dobříkov,
                             okres Ústí nad Orlicí
                            Dobříkov 89, 566 01 Vysoké Mýto, IČO 709 85 367

                                Mob.: ZŠ 731 550 850, MŠ  739 255 376    
                       e-mail: zs.dobrikov@seznam.cz,   www.zsdobrikov.cz 

        PROVOZNÍ  ŘÁD  ZŠ  a  MŠ  DOBŘÍKOV
                            s účinností od 1. 9. 2025
 Zákon č. 258/2000Sb., o ochraně veřejného zdraví a o změně některých souvisejících zákonů/

     Základní škola a Mateřská škola Dobříkov
Dobříkov 89, 566 01 Vysoké Mýto

Mob.: 731 550 850
e-mail: zs.dobrikov@seznam.cz
ředitelka: Mgr. Věra Paličková

Typ školy: neúplná ZŠ, sloučená s MŠ
Součásti školy: ZŠ, MŠ, ŠD a ŠJ

Kapacita ZŠ:   55 žáků

Kapacita MŠ:  40 dětí

Kapacita ŠD:   35 žáků

Kapacita ŠJ:  110 jídel

Zařazení a organizování akcí pro společnou činnost rodičů a dětí v součinnosti se ZŠ a MŠ (besídky,společné soutěže rodinných družstev, Letní zahradní slavnosti, BRABENEC (branné setkání malotřídních škol), Vánoční zpívání, Den rodiny…
Pozn.: Všechny akce zahrnuty v plánu akcí školy na rok 2025/2026.

Režim dne:

Provoz týkající se aktivit určených žákům a mládeži

Dojíždění dětí:  

                                   Maximální vzdálenost: 10km

                                   Druh dopravy: pravidelná autobusová linka,
                                   Ostatní žáky dovážejí rodiče

                                   Čas příjezdu a posledního odjezdu žáků

                                                      Příjezd: 07:40 hod

                                                      Odjezd: 13:06 hod

                                                                    15:31 hod.

Mateřská škola: 
                          Začátek provozu: 6:00 hod.
                          Konec provozu: 16:00 hod.
Školní družina: využití  především žáci 1. – 4.ročníku a dojíždějící žáci
                         Ranní družina: 6:15 – 7:30 hod.

                         Odpolední družina: 11:50 – 16:00 hod.
                         Pobyt venku – co nejvíce, podle možnosti dle počasí

Začátek vyučování: 8:00hod

Konec vyučování: 14:55 hod

Délka vyučovací hodiny: 45 minut

Způsob výuky: tradiční (dle rozvrhu hodin)
Zájmové kroužky a kluby:

V tomto školním roce pracují bezplatné zájmové kroužky:  Hra na flétnu, Angličtinka pro nejmenší, Žurnalistika, Robotika
Další zájmové kroužky využívané našimi žáky nabízí Domy dětí Mikádo – Vysoké Mýto a Paraple – Choceň
Frekvence střídání pracovních míst při výuce: 
1. ročník – kmenová učebna I, 2. a 3. ročník kmenová učebna II., 4. a 5. ročník – kmenová učebna III. Na některé předměty se žáci přemisťují podle počtu žáků ve spojích. 
Počet hodin v jednom sledu: 4 hodiny(1. ročník), 4 – 5hodin (2. – 5. ročník)
Přestávky: zařazení v režimu – po každé vyučovací hodině

Délka trvání: malá – 10 minut

                     velká -  20 minut
Možnost pohybu venku – o velké přestávce za příznivého počasí – pobyt na školním hřišti a školní zahradě s altánem.
Režim práce s počítačem:  dle rozpisu správce počítačové sítě
Kromě tohoto programu využívají žáci počítačů i v průběhu školní družiny, při výuce AJ, ČJ, MA, PŘ, VL – výukové programy a při výuce INF.
Poznámka: Po dobu rekonstrukce školy nemáme zahradu ani školní hřiště k dispozici, využíváme proto zelenou plochu před školou přes silnici.

Stejně i režim práce s počítači je omezený, počítačová učebna je v rekonstrukci podkroví, tuto činnost nahrazujeme notebooky.

Režim pracovních činností:
 Délka trvání v jednom sledu: 1 – 2 vyučovací hodiny (dle náplně)
 Přestávky: dle nutnosti
 Možnost očisty: ANO

 Používání ochranných pomůcek: individuálně

Režim stravování včetně pitného režimu
Stravování: Způsob zajištění oběda – vlastní školní kuchyně a jídelny

                   Doba vydávání: MŠ 11,30 – 12,15 hod., ZŠ - 12,35 – 13,05 hod.

                   Od ledna 2003 zřízeno podávání školních svačinek – příprava v 

                   kuchyni.

                   Možnost doplňkového občerstvení: prodej zdravé výživy, džusů.
                   Od září 2009 je škola zapojena v programu MŠMT „Ovoce do škol“

                   A „Mléko do škol“

                   Doba vymezení pro konzumaci oběda žáka: 30 minut

Pitný režim: Zajištění pitného režimu: školní jídelnou i vlastní, možnost zakoupení ve škole, do školy, jídelny i školní družiny byly zakoupeny
filtrovací konvice na vodu – běžně přístupné dětem

Druh nápojů: čaj, mléko, kakao, minerální vody, džus aj.                         Frekvence podávání nápojů: při svačině, obědě, odpoledne při školní družině,
Mimo to i dle potřeby – počasí, pohybové aktivity aj.
Instalace automatů s nápoji: NE – malá kapacita ZŠ, rodiče si nepřejí
Úklid a malování
MŠ – úklid v dopoledních hodinách pokud je MŠ na vycházce (toalety, umývárna, herna + příprava lehátek, utírání prachu, vysávání koberce + větrání) – uklízečka MŠ
Školní jídelna – po svačinách ZŠ (stoly), po obědech po 13. hodině – podlaha, stoly - školnice
Školní kuchyň – každý den po vydání posledního obědu – pracovní plochy, podlahy… - hlavní kuchařka
ŠD – vždy ráno po zahájení vyučování, kdy jsou žáci v jiném patře v učebnách - školnice
ZŠ – po skončení poslední vyučovací hodiny toho dne, žáci jsou v té době buď venku se ŠD,  nebo v podkrovních učebnách - školnice
Vestibul a schodiště včetně šaten MŠ a ZŠ – každý den ráno před zahájením provozu MŠ – do 7:30 tak, aby chodba stihla oschnout, šatny a vestibul ještě 1x po odchodu dětí MŠ a žáků ZŠ, kteří odcházejí po obědě – uklízečka MŠ a školnice
Toalety ZŠ i MŠ  - po skončení provozu nebo dle potřeby – školnice a uklízečka MŠ
Venkovní prostory – dle potřeby a počasí – školnice a uklízečka MŠ
Malování – kuchyň a přilehlé prostory (sklady)1x za rok nebo dle potřeby

· ostatní prostory 1x za 3 roky nebo dle potřeby (zařizuje školnice)

Podmínky pohybové výchovy
Počet tělocvičen: 1(Sokol Dobříkov)
Vybavení tělocvičen: základní

Počet hřišť: 3( školní a fotbalové hřiště Sokola Dobříkov, multifunkční)
Vybavení hřišť: postačující

Zařazování hodin TV: dopolední hodiny

Počet hodin TV v jednotlivých ročnících: 2 vyučovací hodiny - blok
Výuka plavání: pravidelné plavecké kurzy 1x ročně (zúčastňují se jich všichni
žáci ZŠ a předškolní děti MŠ). 
Dopravní výchova na dopravním hřišti 3. – 5. ročník

Tělovýchovné chvilky: ANO (během kterékoliv hodiny, pokud vyučující vidí únavu žáků nebo při delším sezení na místě.)
Využití přestávek k neřízené pohybové aktivitě: ANO

Pobyt venku o hlavní dopolední přestávce: ANO v závislosti na počasí

Zařazování prvků otužování: NE

S účinností od  2. 9. 2025
V Dobříkově  27. 8. 2025                                               Mgr. Věra Paličková

                                                                                               ředitelka školy

