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PROVOZNÍ   ŘÁD  TĚLOCVIČNY

I. Úvodní ustanovení

1. Řád tělocvičny je vyvěšen na viditelném místě. Žáci jsou s ním seznámeni vždy v první hodině předmětu tělesná výchova ve školním roce, vyučující o tom učiní zápis do třídní knihy, dbá o to, aby byli dostatečně poučeni i žáci, kteří na první hodině tělesné výchovy chyběli.

2. Cílem tohoto provozního řádu je vytvořit příznivé podmínky pro zvyšování fyzické zdatnosti uživatelů tělocvičny a omezit možnosti zdravotního poškození při pobytu v ní.

3. Za tělocvičnu zodpovídá paní učitelky Mgr. Michala Štěpánová – ZŠ, popřípadě Soňa Němcová a Štěpánka Karlíková za MŠ, které jsou ustanoveny ředitelkou školy.
4. Během vyučování zodpovídají za dodržování tohoto provozního řádu vyučující. V době mimo vyučování zodpovídá za provoz tělocvičny pedagogický dozor, který je určen ředitelkou školy. Tento pedagogický dozor nesmí být mladší 18 let. Práva a povinnosti vyučujícího a takto stanoveného pedagogického dozoru jsou shodná.

5. Uživateli tělocvičny se rozumějí žáci školy nebo jiné osoby užívající prostoru a vybavení tělocvičny se souhlasem ředitelky školy nebo jí pověřeného zástupce.

II. Rozsah a doba platnosti

1. Tento provozní řád je závazný pro vyučujícího, jiný pedagogický dozor a každého uživatele tělocvičny. Závaznost tohoto provozního řádu začíná uživatelem dnem, kdy s ním byl prokazatelně seznámen.

III. Povinnosti uživatelů tělocvičny

1. Uživatel vstupuje do tělocvičny pouze pod dohledem vyučujícího nebo jiného pedagogického dozoru.

2. Uživatel se při pobytu v tělocvičně řídí zásadně pokyny a radami vyučujícího nebo jiného pedagogického dozoru. Pozorně ho sleduje a plně se soustřeďuje na svůj výkon. Při cvičení i hrách se chová slušně a ohleduplně, vždy v duchu pravidel „fair play“.

3. Pobyt uživatelů v tělocvičně bez vědomí vyučujícího či jiného pedagogického dozoru je zakázán.
4. Je zakázáno jakýmkoliv způsobem bez vědomí vyučujícího přemisťovat nářadí a cvičit na něm.

5. Uživatelům tělocvičny je zakázána samostatná manipulace s ovládacím panelem osvětlení a topení tělocvičny.

6. S veškerým vybavením tělocvičny jsou uživatelé povinni zacházet velmi šetrně, bez jakéhokoliv násilí. Při přípravě cvičebního nářadí je zakázáno posunovat jím po zemi. Zjištěné závady je uživatel povinen ihned nahlásit vyučujícímu nebo jinému pedagogickému dozoru. Opravovat závady bez vědomí vyučujícího je zakázáno.

7. Vstup do tělocvičny je povolen pouze v čisté a nepoškozené sportovní obuvi, která nezanechává stopy na podlaze.

8. Cvičení je povoleno pouze ve vhodném cvičebním úboru, který nesmí bránit volnému pohybu.

9. Je zakázáno do tělocvičny nosit jakékoliv předměty, které by mohly ohrozit bezpečnost uživatelů tělocvičny. Je zásadně zakázáno cvičit se sponami, šperky, hodinkami, prstýnky a jinými podobnými předměty.

10. Náhlou nevolnost nebo jakékoliv zranění je uživatel tělocvičny povinen okamžitě  nahlásit vyučujícímu nebo jinému pedagogickému dozoru.

11. Je zakázáno nosit do tělocvičny jídlo a žvýkat.

IV. Bezpečnost a zdraví

1. Žáci cvičí v tělocvičně v předepsaném cvičebním úboru.

2. Žáci provádějí v tělocvičně jen činnosti určené vyučujícím či jiným pedagogickým dozorem. Při nich dodržují předně stanovené postupy a způsoby cvičení. Cvičící se chovají tak, aby neohrozili zdraví svoje, ani ostatních přítomných osob.

3. S nářadím a zařízením tělocvičny zacházejí šetrně, pokud zjistí závadu, která by mohla ohrozit bezpečnost cvičení, oznámí ji neprodleně vyučujícímu či jinému pedagogickému dozoru.

4. Při cvičení nesmí mít žáci na sobě hodinky, řetízky a jiné předměty, které by mohly způsobit úraz. Ukládají je na určené místo podle pokynů vyučujícího či jiného pedagogického dozoru. Žáci nesmí nosit a používat v tělocvičně boty s černou podrážkou, žvýkačky a jídlo.

5. Každý úraz hlásí ihned žáci vyučujícímu či jinému pedagogickému dozoru. Vyučující či jiný pedagogický dozor posoudí závažnost poranění. V případě vážnějšího úrazu postupuje vyučující či jiný pedagogický dozor následujícím způsobem:

· informuje vedení školy

· ve spolupráci s vedením školy zabezpečí doprovod dospělou osobou k lékaři

· oznámí rodičům či zákonným zástupcům dítěte písemně či telefonicky danou skutečnost

· provede zápis do knihy úrazů

6. Pobyt uživatelů v tělocvičně bez vyučujícího či jiného pedagogického dozoru je zakázán.

V. Povinnosti vyučujícího či jiného pedagogického dozoru

1. Vyučující či jiný pedagogický dozor je zodpovědný za prokazatelné seznámení uživatelů tělocvičny s tímto provozním řádem.

2. Vyučující či jiný pedagogický dozor se řídí tímto provozním řádem a zodpovídá za dodržování tohoto řádu uživateli.

3. Vyučující či jiný pedagogický dozor vchází do tělocvičny jako první a odchází jako poslední.

4. Vyučující či jiný pedagogický dozor zodpovídá za uvedení tělocvičny do původního stavu po ukončení výuky (cvičení). Zjištěné závady ihned hlásí ředitelce školy.

5. Vyučující či jiný pedagogický dozor překontroluje před vstupem i při odchodu stav tělocvičny a nářaďovny, uzavření oken.
6. Vyučující či jiný pedagogický dozor je zodpovědný za vypnutí osvětlení a topení po ukončení výuky (cvičení), jakož i uzamčení tělocvičny.

VI. Náhrada škod a výchovná opatření

1. Veškeré škody, které uživatel způsobí úmyslně či neúmyslně na vybavení tělocvičny je povinen uhradit ve výši stanovené ředitelkou školy. Za nezletilé uživatele hradí škodu jejich zákonný zástupce.

2. Za úmyslné poškození vybavení tělocvičny a nedodržování tohoto řádu je proti uživateli postupováno takto: poškozené vybavení tělocvičny nechá uživatel na vlastní náklady opravit nebo zaplatí opravu poškozeného vybavení, které ředitelka školy nechá opravit.

VII. Závěrečná ustanovení

   1. Důležitá telefonní čísla mimo budovu školy:   158   Policie ČR

                                                                                 150   Požární ochrany

  155   První pomoc

                                                                                                                  122   IZS

                 3.  Telefonní číslo:   ZŠ  731 550 850,  MŠ  739 255 376
Vyučující TV: Mgr. Michala Štěpánová   ZŠ                ……………………………
                        Němcová Soňa, DiS.  MŠ                      …………………………….
                        Karlíková Štěpánka  MŠ                       …………………………….

                        Pavel Hájek                                           …………………………….

                       Vedoucí zájmového kroužku stolního tenisu

S účinností od 1. 9.  2019
V Dobříkově 29.srpna 2014

…………………………………

Mgr. Věra Paličková

    ředitelka školy

