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1. Identifikační  údaje

Školní vzdělávací program pro základní vzdělávání

motivační název ŠVP ZV:   STROM
předkladatel:  
Základní škola a Mateřská škola Dobříkov, okres Ústí nad Orlicí
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Mgr. Věra Paličková

                                  
tel.: 465 481 276

                                  
e-mail: skola@dobrikov.cz, zs.dobrikov@seznam.cz
                                 
 webové stránky: www.zsdobrikov.cz
organizace školy:   
ZŠ jen s 1. stupněm

počet ročníků:        
5

počet tříd:               
3
IČO školy: 

709 85 367
koordinátor ŠVP ZV:  Mgr. Věra Paličková

zřizovatel:             
Obec Dobříkov, Dobříkov 296, 566 01 Vysoké Mýto

platnost dokumentu: od 1. 9. 2023 (projednáno školskou radou 27.  8. 2023), aktualizace 27. 8. 2025
2. Charakteristika školy a školního vzdělávacího programu

2. 1. Stručná charakteristika školy

   
Základní škola poskytuje základní vzdělání. Směřuje k naplnění kompetencí stanovených rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání.   


Naše škola je neúplná malotřídní škola, kde se učí některé ročníky (vždy podle počtu žáků) ve spojích. V současné době učíme pět ročníků ve dvou třídách. Součástí základní školy je mateřská škola, školní družina a školní jídelna s kuchyní. Naše malotřídní základní škola vyniká svojí téměř rodinnou atmosférou, kde se mladší žáci učí od starších a naopak. Děti jsou zvyklé spolupracovat, ale pracují i samostatně. Výuku jim zpestřuje velké množství projektů a aktivit, na jejichž tvorbě a přípravě se mnohdy samy podílejí. Klademe důraz na kvalitní připravenost dětí na další vzdělávání, používáme inovativní metody ve spojitosti s tradičními, stejně jako vyvažujeme používání formativního slovního hodnocení se známkováním. Malý počet dětí umožňuje osobní, individuální přístup a tím nás to spolu víc baví, cítíme se dobře a máme na co jednou vzpomínat. Velkou radostí jsou pro nás časté návštěvy bývalých žáků, kteří se kvůli blízkým vztahům rádi vracejí a na druhém stupni jsou úspěšní. Pestrý program máme během celého roku. Tradičně je to Vánoční zpívání v dobříkovském kostelíku či vánoční výstavy, včetně výrobků dětí, spojené s dobrým občerstvením. Tradičně nezapomínáme ani na svátky jara, Velikonoce. Pravidelně chodíme s dětmi pomáhat ošetřovat mladé stromečky do místní lesní školky, účastníme se turnaje okolních malotřídních škol, nezapomínáme na společné akce dětí s rodiči (Den rodiny, Letní slavnosti), již tradiční jsou oslavy Dne dětí, rozlučka páťáků se školou Školní rok zakončujeme hlavním školním výletem.
2.2. Areál školy a materiální vybavení školy

   
Celý školní areál leží v malebné vísce, kde děti nemají daleko do lesa či k rybníku. Toto blízké okolí školy skýtá velmi dobré možnosti pro činnost školní družiny i výuku tělesné výchovy. Nádhernou přírodu a školní zahradu často využíváme jako venkovní učebnu.
   
Základní škola i mateřská škola, společně se školní kuchyní, jídelnou a školní družinou jsou umístěny ve dvou spojených budovách. Toto řešení je velice výhodné a přínosné i z hlediska bezpečnosti žáků, protože nemusí přecházet mezi různými budovami do družiny nebo na oběd. Základní škola má k dispozici tři učebny v prvním patře budovy, v podkroví se nachází družina a počítačová učebna. 

   
Výuka tělesné výchovy probíhá a areálu blízké tělocvičny Sokolu Dobříkov, která nám je v dopoledních hodinách plně k dispozici. Za příhodného počasí využíváme rovněž sokolského hřiště nebo našeho malého školního hřiště přímo u školy.

   
Pro rekreaci dětí o přestávkách slouží hrací kouty ve škole (čtenářský kout, hrací koberce aj), nebo za pěkného počasí areál školní zahrady s průlezkami, houpačkami, pískovišti, stolem na stolní tenis a dalším sportovním nářadím.
   
Občerstvení, možnost svačin, a především dostatečný pitný režim během dne zajišťuje školní jídelna, navíc si děti každé ráno mohou ve škole zakoupit školní mléko a zdravou výživu.
Škola je plně vybavena digitálními pomůckami – počítače pro výuku informatiky přispívají k získávání digitálních kompetencích napříč všemi ročníky spolu s tablety, beeboty, notebooky, interaktivní tabulí a dataprojektory.
2.3. Pedagogičtí pracovníci

   
Ve škole pracují 4 plně aprobované učitelky, aprobovaná vychovatelka školní družiny. V mateřské škole pracují čtyři paní učitelky na plný úvazek, rovněž plně aprobované. Všichni učitelé se střídají ve vedení zájmových kroužků na naší škole. Všichni se pravidelně účastní seminářů DVPP.

2.4. Žáci, rodiče

   
Naše škola má okolo 40 žáků a vzhledem k velkému počtu dětí ve školce se můžeme těšit na naplněnou školu i v budoucím čase.
  
Snažíme se, aby žáci v naší škole měli vše, co by jim mohlo nabídnout město, nespornou výhodou jsou bezplatné zájmové kroužky, školní družina i pro žáky pátého ročníku a bezesporu něco navíc, a to klidné rodinné prostředí, malý kolektiv dětí, individuální přístup učitelů ke každému dítěti, což je velkou výhodou především pro děti s poruchami učení, kterých neustále přibývá. Bez připomenutí nemůže zůstat ani okolní příroda a možnost vyžití dětí nejen v lese, ale i na školním hřišti či zahradě. 

   
V našich podmínkách mohou rodiče přijít do školy kdykoliv během dne, pokud potřebují něco vyřešit či domluvit. Jinak probíhá komunikace s rodiči standardně formou třídních schůzek a „Rodičovských kaváren“. Konzultační hodiny si domlouvají učitelky s rodiči individuálně podle aktuální potřeby. Chceme, aby škola byla otevřená rodičům, aby probíhala úzká spolupráce a rodiče se mohli podílet na chodu školy. 
   
Školská rada je zvolena a podílí se na činnosti školy.

2.5. Charakteristika školního vzdělávacího programu

Zaměření školy: 

· výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy na úrovni školy uplatňované ve výuce i mimo výuku, jimiž škola cíleně utváří a rozvíjí klíčové kompetence žáků 

· zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami: pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocování PLPP žáka se speciálními vzdělávacími potřebami; pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocování IVP žáka se speciálními vzdělávacími potřebami 

· zabezpečení výuky žáků nadaných a mimořádně nadaných: pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocování PLPP nadaného a mimořádně nadaného žáka; pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocování IVP mimořádně nadaného žáka 

· začlenění průřezových témat: výčet všech průřezových témat a jejich tematických okruhů; uvedení, v jakém ročníku, vyučovacím předmětu a jakou formou jsou tematické okruhy průřezových témat realizovány 

Školní vzdělávací program je koncipován tak, aby na úrovni školy (dále ročníků, předmětů) vytvářel co nejlepší předpoklady pro postupné osvojování klíčových kompetencí, které stanovuje rámcový vzdělávací program pro základní vzdělávání a které tvoří jeho základní strategii. 
V etapě základního vzdělávání jsou za klíčové považovány tyto kompetence:

1. Kompetence k učení 
(mj. efektivní vlastní učení se, práce s informacemi, samostatné pozorování, experimentování atd.)

2. Kompetence k řešení problémů 
(rozpozná problém, plánuje způsob řešení, kriticky myslí, využívá vědomosti pro různé varianty řešení atd.)

3. Kompetence komunikativní (formuluje a vyjadřuje své myšlenky, naslouchá druhým, využívá informační a komunikační prostředky atd.)

4. Kompetence sociální a interpersonální (spolupracuje v týmu, je ohleduplný k jiným, přispívá k diskusi v menším i větším kolektivu atd.)

5. Kompetence občanské (respektuje přesvědčení druhých, chápe základní demokratické principy společnosti, rozhoduje se zodpovědně, jedná ekologicky atd.)

6. Kompetence pracovní (používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, 

přistupuje zodpovědně k výsledkům pracovní činnosti atd.)
7. Kompetence digitální (chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost a umí je používat)
Pozn.: Úplné vymezení klíčových kompetencí uvádí rámcový vzdělávací program.

   
K osvojování výše uvedeného směřuje každodenní činnost školy, tj. vyučování, ale i mnohé další činnosti a akce, které se školou souvisejí. Jestliže bychom měli vytyčit základní pilíře, na kterých je koncepce školy postavena, mohli bychom uvést tyto:

A. Zajímavá škola

Škola by měla být zajímavá a inspirativní, to je předpoklad úspěchu u dětí. Inovativními metodami, „školou hrou“ a moderním přístupem se snažíme děti podpořit k pozitivnímu, aktivnímu a zodpovědnému přístupu k učení.
     B.   Spolupráce a vzájemná pomoc

Dalším důležitým stavebním kamenem je spolupráce a vzájemná pomoc. Všichni ve škole, malí i velcí, učitelé i žáci se musí cítit jako spolupracovníci, kteří dokáží pomoci, ale na druhou stranu i jim bude pomoženo. Nesmíme zapomenout, že mezi spolupracovníky školy patří i rodiče žáků. Ke spolupráci patří i kontakty s jinými organizacemi (hasiči, Sokol), které pomáhají s přípravami nejrůznějších mimoškolních akcí či besed. 

   
V neposlední řadě je pro chod školy velice důležitá spolupráce se zřizovatelem.

C. Klima školy

Velký význam pro úspěšnost školy má její atmosféra. Od estetičnosti prostředí přes mezilidské vztahy, pozitivní školní tradice až po pocit bezpečí a jistoty. To je pro děti velice nezbytné a důležité. Snažíme se, aby se děti v naší škole cítily co nejlépe a školu opouštěly s krásnými vzpomínkami, což se nám doposud dařilo a děti se k nám rády vrací na návštěvu. O to vše se snažíme nejen při vyučování, ale i při mimoškolních akcích či v zájmových kroužcích pořádaných naší školou.

D. Všestrannost a preference

Celková koncepce školy vychází z toho, že ústředním cílem školy je přispět k výchově odpovědného, sociálně tolerantního občana vybaveného základními vědomostmi a hlavně dovednostmi. Základní škola je o všestrannosti. Přesto z pohledu současného světa s výhledem do budoucnosti můžeme ústřední cíl rozdělit na několik dílčích, které by škola měla sledovat a preferovat. 
Naše škola klade důraz na naplnění těchto čtyř základních gramotností: občanská, jazyková, informační a metodologická. Občanská gramotnost by měla přispět k výchově budoucího dobrého občana (táty, mámy, souseda, kolegy,…). Jazyková gramotnost se soustřeďuje na komunikaci. Začíná mateřským jazykem a pokračuje cizími jazyky. Informační gramotnost neznamená jen práci s počítači, ale i výcvik ve zvládnutí informační záplavy – informace umět získat, třídit a použít, využít. Sem mj. patří čtení s porozuměním. Gramotnost metodologická znamená vedení k tvořivému řešení problémů, hledání různých variant řešení.

  
Málokterá gramotnost je úkolem pouze určitého předmětu. Tento vytyčený cíl se musí prolínat prací všech předmětů a ročníků. Neznamená to však, že se nemůže při výuce i výchově objevit nic jiného, než co by zapadalo do těchto čtyř oblastí. Ve škole má své místo i memorování, pokud je to místo rozumně vybrané.

2.6. Spolupráce s rodiči a jinými subjekty

   
Rodiče dostávají informace o výsledcích vzdělávání prostřednictvím žákovských knížek, na třídních schůzkách, případně telefonicky či osobně po domluvě s vyučujícím. Pro rodiče i veřejnost škola pořádá sportovní soutěže, zahradní slavnosti, vánoční zpívání, Správnou dvojku… Při těchto příležitost mají rodiče i veřejnost vždy možnost prohlédnout si školu a posoudit, co je zde nového.

   
Na základě zákona č. 561/2004 Sb.§ 168 zřizovatel zřizuje školskou radu. Ve školské radě zastupuje školu 1 člen zvolený pedagogickými pracovníky školy. Školská rada se schází nejméně 2x do roka. Rada je vedením školy informována o činnosti školy, o výsledcích vzdělávání, záměrech a dalším rozvoji školy. Rodiče se také vyjadřují k aktuálním problémům vzdělávání a výchovy dětí.

  
Základem vzdělávání a výchovy našich žáků je také úzká spolupráce s PPP v Ústí nad Orlicí.

   
V oblasti kulturních akcí škola spolupracuje s místní knihovnou (besedy, výstavky knih), Regionálním muzeem ve Vysokém Mýtě, M-klubem a Městskou knihovnou ve Vysokém Mýtě, VČD Pardubice aj.

   
O dění ve škole je veřejnost pravidelně informována v místních dobříkovských novinách, ve čtrnáctideníku TRS a v deníku Orlické noviny, na Facebooku školy a webových stránkách školy www.zsdobrikov.cz.

2.7. Koncepce školy

   
Kromě výše uvedených pilířů školního vzdělávacího programu najdeme v dlouhodobou koncepci naší školy další prvky, protože podoba školy je rozmanitá, avšak vše by mělo směřovat k vytyčeným cílům.

   
Koncepční podoba školy vyjadřuje dlouhodobý cílený záměr. Z toho pak vycházejí roční plány práce.
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2.8. Charakteristika základního vzdělávání 

Základní vzdělávání, kterým se dosahuje stupně základní vzdělání, se realizuje v oboru vzdělání základní škola. V souladu se školským zákonem je pro realizaci základního vzdělávání vydán Rámcový vzdělávací program pro základní vzdělávání. 

Povinnost školní docházky 
Základní vzdělávání je spojeno s povinností školní docházky. Plnění povinnosti školní docházky se řídí § 36 až § 43 školského zákona. 

Organizace základního vzdělávání 
Organizaci základního vzdělávání včetně možnosti zřízení přípravných tříd základní školy upravuje § 46 a § 47 školského zákona. Průběh základního vzdělávání se řídí § 49 a § 50 školského zákona. Podrobnosti o organizaci a průběhu základního vzdělávání stanoví Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy (dále jen ministerstvo) ve vyhlášce č. 48/2005 Sb., o základním vzdělávání a některých náležitostech plnění povinné školní docházky ve znění pozdějších předpisů. Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami, žáků nadaných a mimořádně nadaných upravují § 16 a 17 školského zákona a vyhláška č. 27/2016 Sb., o vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných.
Hodnocení výsledků vzdělávání 
Hodnocení výsledků vzdělávání žáků se řídí § 51 až § 53 školského zákona. Podrobnosti o hodnocení výsledků žáků a jeho náležitostech stanoví ministerstvo v § 11 vyhlášky č. 48/2005 Sb., ve znění pozdějších předpisů
Získání stupně vzdělání a ukončení základního vzdělávání 
Získání stupně vzdělání se řídí § 45 školského zákona a ukončení základního vzdělávání § 54 až § 56 školského zákona. 

Pojetí a cíle základního vzdělávání 
· Pojetí základního vzdělávání 
Základní vzdělávání navazuje na předškolní vzdělávání a na výchovu v rodině. Je jedinou etapou vzdělávání, kterou povinně absolvuje celá populace žáků, a to ve dvou obsahově, organizačně a didakticky navazujících stupních. 

Základní vzdělávání na 1. stupni usnadňuje svým pojetím přechod žáků z předškolního vzdělávání a rodinné péče do povinného, pravidelného a systematického vzdělávání. Je založeno na poznávání, respektování a rozvíjení individuálních potřeb, možností a zájmů každého žáka (včetně žáků se speciálními vzdělávacími potřebami, žáků nadaných a mimořádně nadaných). Vzdělávání svým činnostním a praktickým charakterem a uplatněním odpovídajících metod motivuje žáky k dalšímu učení, vede je k učební aktivitě a k poznání, že je možné hledat, objevovat, tvořit a nalézat vhodnou cestu řešení problémů. 

Základní vzdělávání vyžaduje na 1. stupni podnětné a tvůrčí školní prostředí. Je založeno na poznávání, respektování a rozvíjení individuálních potřeb, možností a zájmů každého žáka.  Zajišťuje, aby se každý žák prostřednictvím výuky přizpůsobené individuálním potřebám, případně s využitím podpůrných opatření, optimálně vyvíjel a dosahoval svého osobního maxima.  K tomu se vytvářejí i odpovídající podmínky pro vzdělávání všech žáků. Hodnocení žáků musí být postaveno na plnění konkrétních a splnitelných úkolů, na posuzování individuálních změn žáka a pozitivně laděných hodnotících soudech. Žákům musí být dána možnost zažívat úspěch, nebát se chyby a pracovat s ní. 

V průběhu základního vzdělávání žáci postupně získávají takové kvality osobnosti, které jim umožní pokračovat ve studiu, zdokonalovat se ve zvolené profesi a během celého života se dále vzdělávat a podle svých možností se aktivně podílet na životě společnosti. 

· Cíle základního vzdělávání 
Základní vzdělávání má žákům pomoci utvářet a postupně rozvíjet klíčové kompetence a poskytnout spolehlivý základ všeobecného vzdělání orientovaného zejména na situace blízké životu a na praktické jednání. V základním vzdělávání se proto usiluje o naplňování těchto cílů: 
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· umožnit žákům osvojit si strategie učení a motivovat je pro celoživotní učení 
· podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů 
· vést žáky k všestranné, účinné a otevřené komunikaci 
· rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci a úspěchy vlastní i druhých 
· připravovat žáky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňovali svá práva a naplňovali své povinnosti 
· vytvářet u žáků potřebu projevovat pozitivní city v chování, jednání a v prožívání životních situací; rozvíjet vnímavost a citlivé vztahy k lidem, prostředí i k přírodě 
· učit žáky aktivně rozvíjet a chránit fyzické, duševní a sociální zdraví a být za ně odpovědný 
· vést žáky k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám a duchovním hodnotám, učit je žít společně s ostatními lidmi 
· pomáhat žákům poznávat a rozvíjet vlastní schopnosti v souladu s reálnými možnosti a uplatňovat je spolu s osvojenými vědomostmi a dovednostmi při rozhodování o vlastní životní a profesní orientaci 
2.9. Projekty
Školní projekty se každoročně obměňují. Témata projektů volí vyučující podle věkových skupin, dle náplně učiva, rovněž dle aktuálního dění ve společnosti. Některé projekty třídní nebo ročníkové, některé celoškolní. O zapojení do projektů se žáci domlouvají se svým učitelem.

Celoškolní projekty:

· Den rodiny – spolupráce rodičů se školou a žáky, strávený příjemný čas na stanovištích, která prochází a plní rodiče se svými dětmi.

· Recyklohraní – využití projektu na www.recyklohrani.cz, kde žáci třídí odpady do barevných kontejnerů a plní úkoly zadané na internetových stránkách. Za splněné úkoly získávají body, které mohou proměnit za nabízené zboží.

· Plave celá škola – od září do listopadu se žáci 1.-5. ročníku účastní plaveckého výcviku ve Vysokém Mýtě

· Učíme se se zvířátky – projektový den v souvislosti s mezinárodním dnem zvířat – děti si přinesou do školy své mazlíčky, ať už živé, nebo plyšové, s nimi a o nich se učíme ve všech předmětech

· Tradice, zvyky a pranostiky po celý rok – tento projekt vychází z obsahu knih: Dagmar Šottnerová: Zvyky, obyčeje, náměty a Iva Maráková: Pranostiky a hry na celý rok. Žáci si připomínají tradice, zvyky, povídají si o pranostikách, na aktuální téma hrají hry, vyrábí dekorace, chystají různé akce.

· Dopravní výchova – celodenní teoretická výuka je formou přímé práce lektora s dětmi, práce žáků s pracovním listem, tematickým plánem DV, příprava na testy samotné testy s možností získat Průkaz cyklisty. Poté celodenní praktická část na dopravním hřišti na autodromu ve Vysokém Mýtě. 

· Jsme šikulové – celoroční projekt ŠD, kde žáci nepravidelně plní nejrůznější úkoly ze všech činností - pohybových, rozumových apod. (hry, kvízy, soutěže hbitosti, obratnosti, důvtipu apod.). Žáci získávají body buď jako jednotlivci nebo družstva, která se mění, a body se zapisují. Na konci roku se sečtou, největší šikula získá největší odměnu, všichni ostatní jsou za účast a snahu také odměněni.

· Projekty AJ – krátkodobé projekty dle ročníku a témat v učivu

· Halloween + dušičky – krátkodobý projekt využívaný ve Vv, Prv, ŠD – žáci poznávají tradice a zvyky, vyrábí a kreslí na dané téma, zúčastní se „Helloweenských dílen“

· Vánoční dílny – krátkodobý projekt, kde žáci vyrábějí nejrůznější vánoční dekorace, zdobí vánoční perníčky, chystají vánoční stůl“, zdobí vánoční strom pro potěšení svoje, vánoční strom pro ptáčky (na školní zahradě), pomáhají vánočně vyzdobit celou školu. 

· Vánoční zpívání v dobříkovském kostelíku – společný projekt ZŠ a MŠ, který se týká zahájení adventu a zpívání vánočních písní v kostýmech v dobříkovském kostelíku.

· Zápis do 1. ročníku – krátkodobý projekt, kdy žáci chystají drobné dárky pro budoucí prvňáčky a při samotném zápisu je někteří provázejí např. jako Mach a Šebestová.

· Dopisoví kamarádi – celoroční projekt, kdy si každé dítě vylosuje žáka stejného ročníku, ale jiné školy. Dopisy s neznámým dopisovým kamarádem si během roku vyměňujeme a na závěr roku se uskuteční setkání spřátelených škol.

· Velikonoční zajíčci – jednodenní projekt, který organizují třeťáci pro své spolužáky z jiných ročníků. Téma Velikonoc se prolíná všemi předměty a ročníky, vyučování je formou týmové spolupráce a pravidelně v lese.

· Správná dvojka – krátkodobý projekt ZŠ a MŠ, jehož mottem je „Den se svým dítětem“. Je to sportovní akce, správná dvojka = rodič + dítě, vyznačuje se tím, že je celý den spolu, soutěží, hraje si, snaží se být nejlepší, pozná se i vzhledově dle svého charakteristického oblečení.

· Zahradní slavnosti – krátkodobý projekt. Na tuto akci chystají žáci taneční vystoupení dle tématu slavností (country), na zadané téma si chystají kostýmy, ve kterých celou akci absolvují. Snaží se do zadaného tématu vtáhnout i své blízké a kamarády( kostýmy, vystoupení, účast na akci).V Sokolském zařízení je nachystáno občerstvení , dobrá hudba.

· Loučení páťáků – krátkodobý projekt, na který si žáci v červnu chystají kostýmy, v určený den projdou obcí a všem dají najevo (rytmické hudební nástroje), že se loučí se svými kamarády – páťáky, kteří odejdou do jiných škol.

3. Charakteristika ŠVP

3.1. Zaměření školy

ŠVP vychází z obecných vzdělávacích cílů klíčových kompetencí RVP ZV. 

Škola má některá specifika a klade důraz na některé oblasti výchovy a vzdělání, které ji odlišují od ostatních škol a tím dochází k její profilaci.

Škola je zaměřena na: 

- individuální přístup k žákovi

- výuku anglického jazyka formou zájmového kroužku od 1.ročníku

- práci s výpočetní a komunikační technikou

- nabídku volitelných bezplatných zájmových kroužků

Chceme, aby naši žáci získali kognitivní dovednosti, čímž se rozumí dovednosti vnímání a pozorování, zkoumání, zdůvodňování, uspořádávání informací, jejich přenos aj., chceme našim žákům vštípit základy, které jim umožní zapojit se úspěšně do dalšího života.

Stanovili jsme si klíčová slova, která stručně vyjadřují, jak budeme postupovat v naší škole, čeho chceme dosáhnout. Ne náhodou začáteční písmena vytvářejí slovo "strom". 

S T R O M

S – SROZUMITELNÁ – ve škole jsou dohodnutá jasná pravidla, žáci i učitelé jsou seznámeni se svými právy i povinnostmi, učivo je podáváno formami přiměřenými věku i schopnostem jednotlivých žáků, používáme metody výuky, které vedou k                                                         porozumění učiva, pochopení souvislostí, umění aplikovat znalosti, žáci i rodiče jsou seznámeni s pravidly hodnocení.

                                   Naším cílem je, aby žáci věděli: PROČ?  JAK?  KDE?  ČÍM?

T – TVOŘIVÁ – poskytujeme dětem dostatek prostoru k jejich vyjádření, cílem je tvůrčí jedinec s aktivním přístupem k životu, jedinec, který umí řešit problémy, ví si rady, umí poradit a rád se dozvídá stále něco nového

R – RODINNÁ – chceme se všichni dobře vzájemně poznat, pochopit se, tolerovat se, domluvit se, preferujeme menší třídní kolektivy, v přátelském, rodinném prostředí podporujeme rozvíjení úcty k lidem, přírodě 

O – OTEVŘENÁ – škola otvírá cestu ke vzdělání všem žákům – bez rozdílu nadání, škola je otevřena rodičům i veřejnosti, různým názorům, nápadům, námětům

M – MOTIVUJÍCÍ – Chceme podporovat v žácích jejich přirozenou touhu po poznání, a podnítit v nich tak pozitivní vztah ke vzdělávání, ke škole, k životu. Vzdělávání musí žáky bavit, být pro ně přitažlivé a zajímavé, aby při něm mohli zažívat radost           z úspěchu.
V našem ŠVP je kladen důraz na esteticko – environmentální výchovu. Pod tímto pojmem si představujeme výchovu člověka, který bude využívat všechny vymoženosti civilizace, ale bude respektovat nutnost opatření vedoucích k zachování zdravého a kvalitního životního prostředí ne proto, že je k nim nucen, ale proto, že je přesvědčen o jejich účelnosti.

Velký důraz je v našem učebním plánu kladen na ICT. Běžné využívání ICT by se mělo stát pro naše žáky samozřejmostí.
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Environmentální působení školy

· vnáší systém a aktivizující metody do ekologické výchovy, na jeho naplňování se podílí celý učitelský sbor 

· učitelům je umožňováno navštěvovat nejrůznější vzdělávací a školicí akce DVPP v oblasti EVVO

· škola uskutečňuje vlastní krátkodobé výchovně-vzdělávací ekologické projekty, pořádá projektové dny, využívá projekty jiných organizací (Paleta, M.R.K.E.V.)

· každý žák se alespoň jedenkrát za školní docházku zúčastní vícedenního pobytu (ŠvP, výlet, Ekocentrum Paleta, ...)

· jako zájmový kroužek u nás na škole pracuje Myslivecký kroužek a Kroužek ochrany přírody                                                                                                                                        
· pro výuku je využívána část školní zahrady (záhony s květinami, vřesoviště)

· v přírodovědných předmětech je rozvíjeno chápání vztahů a souvislostí, upřednostňovány jsou tvořivé formy poznávání (kooperativní výuka, 
· vyhledávání informací, přímý kontakt s přírodou v okolí

· ekologizující prvky jsou soustavně uplatňovány nejen v přírodovědných předmětech, ale jsou zařazovány průběžně do učiva všech předmětů

· ve škole jsou podporovány aktivity (i mimoškolní) v oblasti péče o životní prostředí

· škola provádí ekologickou osvětu – zaměřuje se hlavně na životní prostředí školy a okolí (články a fotografie ve školním časopisu, na internetu, 
· na nástěnkách, ve vývěsce, v regionálním tisku)

· škola usiluje o užívání ekologicky příznivých učebních pomůcek, čistících, pracích a mycích prostředků (česká firma Missiva)

· ve škole je zavedeno třídění odpadu – papír, plastová víčka, vybité baterie

· soustavně je zvelebováno vnitřní i vnější prostředí školy, průběžně je obnovována vzrostlá zeleň, v areálu školy je hodně květin (pravidelně 
· podáváme žádosti o granty – 2x jsme jej získali – obnova zeleně a úprava školní zahrady)

· škola dbá na kulturu stravování, správnou skladbu jídelníčku podle zásad zdravé výživy

· ve škole se dbá na dodržování pitného režimu

· neustále je dbáno na školní hygienu (řádné osvětlení, větrání, výzdoba, ...)

· ve škole se zavádějí a používají úsporné spotřebiče, jsou instalovány pákové baterie, baterie na fotobuňku

· topný systém je stále vylepšován ve snaze o maximální úspornost (regulátory tepla na topných tělesech)

· škola zabezpečuje fungování několika zájmových kroužků (bezplatných) 

· environmentální témata jsou projednávána i na třídních schůzkách

· v rámci školních výletů bude škola propagovat pěší a kombinovanou turistiku před hromadnými autobusovými výpravami, děti se budou 
· seznamovat s přírodními zajímavostmi regionu (Ekocentrum Oucmanice)

· žáci společně s učiteli řeší i otázky péče o životní prostředí ve škole a jejím okolí

· škola se aktivně podílí na akcích typu Den Země, Den ŽP, .........

· škola umožňuje žákům bezpečné uložení jízdních kol, koloběžek

· ve škole panuje vlídný celodenní režim, jsou zřízena a o přestávkách využívána relaxační místa (zóny klidu (koberce ve třídách, relaxační míče 
· aj., v případě vhodného počasí možnost trávit velkou přestávku na školním hřišti)

· ve výtvarných předmětech a v ŠD je k tvořivosti využíván odpadový a přírodní materiál

3.2. Výchovné a vzdělávací strategie

Výchovné a vzdělávací strategie představují společně uplatňované postupy, metody a formy práce, které vedou k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků.

Klíčové kompetence představují souhrn vědomostí, dovedností, schopností, postojů a hodnot důležitých pro osobní rozvoj žáků. Smyslem           a cílem vzdělávání je vybavit všechny žáky souborem klíčových kompetencí na jim dosažitelné úrovni a připravit je tak na další vzdělávání.

Záměrem je to, aby učitelé při tvorbě ŠVP vzájemně spolupracovali, propojovali vhodná témata společná jednotlivým vzdělávacím oborům a posilovali nadpředmětový přístup ke vzdělávání. 

Kompetence:



Kompetence k učení 
· učitel vytváří vhodné podmínky pro získávání nových vědomostí
· učitel motivuje žáky k aktivitě a vede je k samostatnosti
· učitel podává žákům učivo srozumitelnou formou

· učitel dává žákům prostor k nácviku studijního čtení, formulování hlavních myšlenek textu a tvoření otázek

· učitel umožňuje žákům používat vhodné učební pomůcky, odbornou literaturu a encyklopedie a další informační zdroje

· učitel hodnotí individuální pokrok v učení jednotlivých žáků

· žáci vyhledávají a třídí informace, na základě jejich pochopení a propojení je využívají v procesu učení, při tvůrčích činnostech a v praktickém životě

· žáci vybírají a využívají vhodné způsoby a metody, plánují a organizují si vlastní práci, hodnotí výsledky a vyvozují z nich závěry

Kompetence k řešení problémů
· učitel podporuje tvůrčí atmosféru ve třídě, rozvíjí u žáků  

· tvořivost a samostatnost
· učitel vede žáky k plánování úkolů a postupů, k hledání různých řešení problémů

· učitel zařazuje metody vedoucí žáky k samostatným objevům, řešením a závěrům

· učitel motivuje žáky problémovými úlohami z praktického života

· žáci poznávají problém, přemýšlí o jeho příčinách, hledají a plánují řešení a ověřují si správnost výsledků 

· žáci si uvědomují odpovědnost za svá rozhodnutí, obhajují je a výsledky kriticky hodnotí

· žáci při řešení problémů kombinují informace z různých zdrojů

Kompetence komunikativní
· učitel zařazuje aktivity, které vedou žáky k vyjádření a obhájení vlastních názorů a zároveň je učí naslouchat názorům ostatních
· učitel vede žáky k výstižnému a kultivovanému projevu s využitím odpovídající slovní zásoby a správné terminologie

· žáci formulují a vyjadřují své myšlenky a názory v logickém sledu

· žáci se učí vyjadřovat výstižně v písemném i ústním projevu

· žáci aktivně naslouchají, zapojují se do diskuse, reagují na promluvy ostatních a respektují jejich názory

· žáci využívají informační a komunikační prostředky ke komunikaci se světem

Kompetence sociální a personální
· učitel vytváří prostor pro skupinovou práci a vede žáky ke spolupráci a vzájemné pomoci
· učitel se zajímá o náměty, názory a zkušenosti všech žáků, dává všem žákům prostor k vlastnímu vyjádření

· učitel oceňuje úspěšnost a pokrok u všech žáků

· žáci pracují ve skupině, spolupracují, respektují názory a zkušeností druhých, umí požádat o pomoc a poskytnout ji

· žáci se aktivně účastní diskuze a zodpovídají za své názory

· žáci respektují pokyny učitele dodržují dohodnutá pravidla

· žáci se podílí na vytváření pravidel práce a formulování cílů činností

Kompetence občanské

· učitel umožňuje každému žákovi být úspěšný a respektuje individuální rozdíly mezi žáky
· učitel vede žáky k vyjádření vlastních názorů a myšlenek

· učitel vede žáky ke kladnému vztahu k ostatním lidem, k přírodě, ke kulturním a historickým hodnotám, k ochraně životního prostředí

· žáci respektují názory druhých a váží si jich, postaví se proti nevhodnému chování a jsou schopni v případě potřeby pomoci

· žáci se učí správnému chování mezi lidmi a dodržování pravidel bezpečnosti

· žáci si jsou vědomi svých práv a povinností ve škole i mimo školu

Kompetence pracovní

· učitel umožňuje žákům pozorovat, manipulovat a experimentovat
· učitel vede žáky ke správnému využívání pomůcek, techniky nástrojů, materiálů a vybavení
· učitel vede žáky k dodržování obecných pravidel bezpečnosti a hygieny

· učitel vede žáky k činnosti podle daných pravidel a k dokončení práce v dohodnuté kvalitě a termínu
· žáci si utváří pracovní návyky
· žáci se snaží o co nejlepší pracovní výsledky

· žáci respektují při práci hlediska ochrany svého zdraví i zdraví druhých, ochrany životního prostředí
Kompetence digitální 

· ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie pro jakou činnost či řešený problém použít 
· získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu 
· vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků 
· využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 
· chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání 
· předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky
3.3. Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami
Za žáky se speciálními vzdělávacími potřebami jsou považováni žáci se zdravotním postižením (tělesným, zrakovým, sluchovým, mentálním, autismem, vadami řeči, souběžným postižením více vadami a vývojovými poruchami učení nebo chování), žáci se zdravotním znevýhodněním (zdravotním oslabením, dlouhodobým onemocněním a lehčími zdravotními poruchami vedoucími k poruchám učení a chování) a žáci se sociálním znevýhodněním (z rodinného prostředí s nízkým sociálně kulturním postavením, ohrožení sociálně patologickými jevy, s nařízenou ústavní výchovou nebo uloženou ochrannou výchovou a žáci v postavení azylantů a účastníků řízení o udělení azylu).

Vzdělávání žáků se zdravotním postižením a zdravotním znevýhodněním 
Vzdělávání žáků se zdravotním postižením a zdravotním znevýhodněním se uskutečňuje: 

· ve školách samostatně zřízených pro tyto žáky; 
· v samostatných třídách, odděleních nebo studijních skupinách s upravenými vzdělávacími programy 
· formou individuální integrace do běžných tříd 

Ve všech organizačních formách vzdělávání je nutné vytvářet žákům podmínky pro jejich úspěšné vzdělávání a uspokojování jejich speciálních vzdělávacích potřeb. Z důvodu zdravotního postižení nebo zdravotního znevýhodnění žáků je třeba uplatňovat při jejich vzdělávání kombinace speciálně pedagogických postupů a alternativních metod s modifikovanými metodami používanými ve vzdělávání běžné populace. Tyto metody nacházejí uplatnění zejména při rozvíjení rozumových schopností, orientačních dovedností, zlepšování sociální komunikace a dalších specifických dovedností žáků. Základní vzdělávání žáků se zdravotním postižením a zdravotním znevýhodněním vyžaduje odbornou připravenost pedagogických pracovníků, podnětné a vstřícné školní prostředí, které za přispění všech podpůrných opatření19 umožňuje žákům rozvíjení jejich vnitřního potenciálu, směruje je k celoživotnímu učení, k odpovídajícímu pracovnímu uplatnění, a tím podporuje jejich sociální integraci. RVP ZV stanovuje odpovídající podmínky pro vzdělávání žáků se zdravotním postižením a zdravotním znevýhodněním a je východiskem pro tvorbu ŠVP. Vytvořené ŠVP jsou podkladem pro tvorbu individuálních vzdělávacích plánů. Na úrovni ŠVP je možné přizpůsobit a upravit vzdělávací obsah základního vzdělávání pro tyto žáky tak, aby bylo dosahováno souladu mezi vzdělávacími požadavky a skutečnými možnostmi těchto žáků. Ze stejného důvodu je možno stanovit i odlišnou délku vyučovací hodiny. Do ŠVP se zařazují speciální vyučovací předměty a předměty speciálně pedagogické péče odpovídající speciálním vzdělávacím potřebám žáků podle druhu zdravotního postižení nebo zdravotního znevýhodnění. Jde zejména o logopedickou péči, znakový jazyk, prostorovou orientaci a samostatný pohyb zrakově postižených, zrakovou stimulaci, práci s optickými pomůckami, čtení a psaní Braillova písma, zdravotní tělesnou výchovu, komunikační a sociální dovednosti apod. ŠVP současně uvádí, jakých kompenzačních a didaktických pomůcek, speciálních učebnic, výukových programů je ve vzdělávání využíváno. Při diagnostikování speciálních vzdělávacích potřeb a posuzování možností žáků se zdravotním postižením a zdravotním znevýhodněním a při jejich vzdělávání poskytují se souhlasem rodičů nebo zákonných zástupců žáka pomoc střediska výchovné péče, školská poradenská zařízení zařazená do rejstříku škol a školských zařízení (pedagogicko-psychologické poradny, speciálně pedagogická centra 

Podmínky vzdělávání žáků se zdravotním postižením a zdravotním znevýhodněním 
Při plánování a realizaci vzdělávacího procesu je třeba vycházet z konkrétního zjištění a popisu speciálních vzdělávacích potřeb a možností žáků. Přestože lze nalézt v jednotlivých skupinách žáků se zdravotním postižením a zdravotním znevýhodněním společné charakteristiky vzdělávacích potřeb a stejný druh speciálně pedagogické podpory, je třeba mít na zřeteli fakt, že se žáci jako jednotlivci ve svých individuálních vzdělávacích potřebách a možnostech liší. Proto i výuka předmětů speciálně pedagogické péče probíhá v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdělávání. 
Pro úspěšné vzdělávání žáků se zdravotním postižením a zdravotním znevýhodněním je potřebné zabezpečit tyto podmínky: 
· uplatňovat zdravotní hlediska a respektovat individualitu a potřeby žáka 

· umožnit využívat všech podpůrných opatření20 při vzdělávání žáků 

· uplatňovat princip diferenciace a individualizace vzdělávacího procesu při organizaci činností, při stanovování obsahu, forem i metod výuky 

· zabezpečit odbornou výuku předmětů speciálně pedagogické péče 

· zohlednit druh, stupeň a míru postižení nebo znevýhodnění při hodnocení výsledků vzdělávání 

· odstraňovat architektonické bariéry a provádět potřebné změny, případně úpravy školního prostředí 

· spolupracovat s rodiči nebo zákonnými zástupci žáka, školskými poradenskými zařízeními a odbornými pracovníky školního poradenského pracoviště, v případě potřeby spolupracovat s odborníky z jiných resortů (zejména při tvorbě individuálních vzdělávacích plánů) 

· spolupracovat s ostatními školami, které vzdělávají žáky se zdravotním postižením a zdravotním znevýhodněním

· podporovat nadání a talent žáků vytvářením vhodné vzdělávací nabídky 

· zvýraznit účinnou spolupráci se zákonnými zástupci žáků, potřebu účinné spolupráce školy, školského poradenského zařízení (ŠPZ), zákonných zástupců žáků, příp. dalších osob, které se podílejí na vzdělávání žáka. 

Další podmínky týkající se vzdělávání žáků se zdravotním postižením: 
· umožnit využití vyšší časové dotace (ve všech ročnících) k posílení předmětů, které vzhledem k postižení žáků vyšší časovou dotaci vyžadují

· umožnit využití maximální týdenní časové dotace stanovené pro jednotlivé ročníky ve školském zákoně21 k zařazení předmětů speciálně pedagogické péče 
· upravit a formulovat očekávané výstupy vzdělávacích oborů v jednotlivých obdobích22 tak, aby byly pro tyto žáky z hlediska jejich možností reálné a splnitelné, a těmto výstupům přizpůsobit i výběr učiva

· umožnit ve ŠVP – pokud zdravotní postižení žáka (žáků) objektivně neumožňuje realizaci vzdělávacího obsahu některého vzdělávacího oboru RVP ZV nebo jeho části – nahradit příslušný vzdělávací obsah nebo jeho část příbuzným, případně jiným vzdělávacím obsahem, který lépe vyhovuje jeho (jejich) vzdělávacím možnostem 

· uplatňovat alternativní formy komunikace – znaková řeč, Braillovo písmo, náhradní formy komunikace 
· umožnit v případě potřeby, v souladu s právními předpisy, působení asistenta pedagoga ve třídě nebo studijní skupině. 

· Žákem se speciálními vzdělávacími potřebami je žák, který k naplnění svých vzdělávacích možností nebo k uplatnění a užívání svých práv na rovnoprávném základě s ostatními potřebuje poskytnutí podpůrných opatření29. Tito žáci mají právo na bezplatné poskytování podpůrných opatření z výčtu uvedeného v § 16 školského zákona. Podpůrná opatření realizuje škola a školské zařízení.

· Podpůrná opatření se podle organizační, pedagogické a finanční náročnosti člení do pěti stupňů30. Podpůrná opatření prvního stupně uplatňuje škola nebo školské zařízení i bez doporučení školského poradenského zařízení na základě plánu pedagogické podpory (PLPP). Podpůrná opatření druhého až pátého stupně lze uplatnit pouze s doporučením ŠPZ31. Začlenění podpůrných opatření do jednotlivých stupňů stanoví Příloha č. 1 vyhlášky č. 27/2016 Sb. 

8.1 Pojetí vzdělávání žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními 
Při plánování a realizaci vzdělávání žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními je třeba mít na zřeteli fakt, že se žáci ve svých individuálních vzdělávacích potřebách a možnostech liší. Účelem podpory vzdělávání těchto žáků je plné zapojení a maximální využití vzdělávacího potenciálu každého žáka s ohledem na jeho individuální možnosti a schopnosti. Pedagog tomu přizpůsobuje své vzdělávací strategie na základě stanovených podpůrných opatření. Pravidla pro použití podpůrných opatření školou a školským zařízením stanovuje vyhláška č. 27/2016 Sb. Závazný rámec pro obsahové a organizační zabezpečení základního vzdělávání všech žáků vymezuje RVP ZV, který je východiskem pro tvorbu ŠVP. 
Podle ŠVP se uskutečňuje vzdělávání všech žáků dané školy. Pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními prvního stupně je ŠVP podkladem pro zpracování PLPP a pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními od druhého stupně podkladem pro tvorbu IVP. PLPP a IVP zpracovává škola. Na úrovni IVP je možné na doporučení ŠPZ (v případech stanovených Přílohou č. 1 vyhlášky č. 27/2016 Sb.) v rámci podpůrných opatření upravit očekávané výstupy stanovené ŠVP32, případně upravit vzdělávací obsah33 tak, aby byl zajištěn soulad mezi vzdělávacími požadavky a skutečnými možnostmi žáků a aby vzdělávání směřovalo k dosažení jejich osobního maxima. 

K úpravám očekávaných výstupů stanovených v ŠVP se využívá podpůrné opatření IVP. To umožňuje u žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními od třetího stupně podpory (týká se žáků s lehkým mentálním postižením)34 upravovat očekávané výstupy vzdělávání, případně je možné přizpůsobit i výběr učiva. Upravené očekávané výstupy pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními vzdělávané podle RVP ZV musí být na vyšší úrovni, než jsou očekávané výstupy stanovené v RVP ZŠS. 

Úpravy obsahu a realizace vzdělávání žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními od třetího stupně podpůrných opatření jsou předmětem metodické podpory. 
Pedagogickým pracovníkům bude zajištěna metodická podpora formou dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků. 

K úpravám vzdělávacích obsahů stanovených v ŠVP dochází v IVP žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními od třetího stupně (týká se žáků s lehkým mentálním postižením). To znamená, že části vzdělávacích obsahů některých vzdělávacích oborů lze nahradit jinými vzdělávacími obsahy nebo celý vzdělávací obsah některého vzdělávacího oboru lze nahradit obsahem jiného vzdělávacího oboru35, který lépe vyhovuje jejich vzdělávacím možnostem. V IVP žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními třetího stupně (týká se žáků s lehkým mentálním postižením) a čtvrtého stupně lze v souvislosti s náhradou části nebo celého vzdělávacího obsahu vzdělávacích oborů změnit minimální časové dotace vzdělávacích oblastí (oborů) stanovené v kapitole 7 RVP ZV. 

Pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními spočívajícími v úpravě vzdělávacích obsahů může být v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdělávání zařazována do IVP na doporučení ŠPZ speciálně pedagogická36 a pedagogická intervence 37. Počet vyučovacích hodin předmětů speciálně pedagogické péče je v závislosti na stupni podpory stanoven v Příloze č. 1 vyhlášky č. 27/2016 Sb. Časová dotace na předměty speciálně pedagogické péče je poskytována z disponibilní časové dotace. 

Při vzdělávání žáků s lehkým mentálním postižením je třeba zohledňovat jejich specifika: problémy v učení – čtení, psaní, počítání; nepřesné vnímání času; obtížné rozlišování podstatného a podružného; neschopnost pracovat s abstrakcí; snížená možnost učit se na základě zkušenosti, pracovat se změnou; problémy s technikou učení; problémy s porozuměním významu slov; krátkodobá paměť neumožňující dobré fungování pracovní paměti, malá představivost; nedostatečná jazyková způsobilost, nižší schopnost číst a pamatovat si čtené, řešit problémy a vnímat souvislosti. 

Mezi podpůrná opatření, která se kromě běžných pedagogických opatření ve vzdělávání žáků s lehkým mentálním postižením osvědčují, patří například posilování kognitivních schopností s využitím dynamických a tréninkových postupů, intervence s využitím specifických, speciálně pedagogických metodik a rozvojových materiálů; pravidelné a systematické doučování ve škole, podpora přípravy na školu v rodině, podpora osvojování jazykových dovedností, podpora poskytovaná v součinnosti asistenta pedagoga38. 

8.2 Systém péče o žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními ve škole 
V ŠVP škola stanoví: 

· pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocování PLPP; 

· pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocování IVP. 

V ŠVP může škola případně stanovit: 

· pravidla pro zapojení dalších subjektů do systému vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami (zájmové organizace, vzdělávací instituce, sponzoři atd.); 

· zodpovědné osoby a jejich role v systému péče o žáky se speciálními vzdělávacími potřebami; 

· specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu žáků se speciálními vzdělávacími potřebami, jakými jsou například: dělení a spojování hodin, prodloužení základního vzdělávání na 10 let, odlišná délka vyučovacích hodin; 

· učební osnovy předmětů speciálně pedagogické péče. 

Příklady konkrétních zaměření předmětů speciálně pedagogické péče jsou uvedeny v Příloze č. 1 vyhlášky č. 27/2016 Sb. Osnovy předmětů speciálně pedagogické péče jsou v ŠVP vytvářeny podle specifik obtíží žáků, škola dodržuje nejvyšší počet povinných vyučovacích hodin, případně využívá jejich dělení. V případě škol a tříd zřízených podle § 16 odst. 9 školského zákona jsou v ŠVP vždy uváděny předměty speciálně pedagogické péče, ostatní školy tak činí v případě poskytování tohoto podpůrného opatření konkrétnímu žákovi. 

Škola zřízená podle § 16 odst. 9 vypracuje samostatný ŠVP podle RVP ZV. V případě třídy zřízené podle § 16 odst. 9 může škola vypracovat ŠVP například formou přílohy ke stávajícímu ŠVP (příloha bude mít strukturu ŠVP, ale nebudou v ní uvedeny ty části, které by kopírovaly stávající ŠVP). 

8.3 Podmínky vzdělávání žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními 

Pro úspěšné vzdělávání těchto žáků je potřebné zabezpečit (případně umožnit): 

· uplatňování principu diferenciace a individualizace vzdělávacího procesu při organizaci činností a při stanovování obsahu, forem i metod výuky; 

· všechna stanovená podpůrná opatření39 při vzdělávání žáků; 
· při vzdělávání žáka, který nemůže vnímat řeč sluchem, jako součást podpůrných opatření vzdělávání v komunikačním systému, který odpovídá jeho potřebám a s jehož užíváním má zkušenost40; 
· při vzdělávání žáka, který při komunikaci využívá prostředky alternativní nebo augmentativní komunikace, jako součást podpůrných opatření vzdělávání v komunikačním systému, který odpovídá jeho vzdělávacím potřebám41; 
· v odůvodněných případech odlišnou délku vyučovacích hodin pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami nebo dělení a spojování vyučovacích hodin 42; 
· pro žáky uvedené v § 16 odst. 9 školského zákona případné prodloužení základního vzdělávání na deset ročníků43; 
· formativní hodnocení vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami; 
· spolupráci se zákonnými zástupci žáka, školskými poradenskými zařízeními a odbornými pracovníky školního poradenského pracoviště, v případě potřeby spolupráci s odborníky mimo oblast školství (zejména při tvorbě IVP); 
· spolupráci s ostatními školami

39 §  
Žáci se specifickými poruchami

Vzdělávání žáků se specifickými poruchami učení je jednou z důležitých aktivit školy. Žáci, u kterých učitel zjistí příznaky některé z vývojových poruch učení, jsou vyšetřeni na základě souhlasu rodičů v PPP v Ustí nad Orlicí. Na základě doporučení je s žáky pracováno individuálně, popřípadě v logopedickém kroužku. Pokud je PPP doporučena individuální integrace žáka, je na žádost rodičů vypracován individuální vzdělávací plán, podle kterého se se žákem v průběhu roku pracuje. V něm jsou specifikovány závěry a doporučení z vyšetření v PPP. Plán obsahuje postupy, způsoby práce i hodnocení. Při klasifikaci těchto žáků se vychází z doporučení odborníků a přihlíží se k vývojovým poruchám.

Péče existuje v oblastech:

Dyslexie

Žákovi jsou zadávány přiměřené úkoly. Při hodnocení je respektována aktuální úroveň čtenářských dovedností. V písemném projevu jsou využívány přiměřené texty, nebo texty jen na doplnění určitých jevů. Pro vypracování a kontrolu je poskytnuta delší časová dotace. V matematice je kontrolováno porozumění textu zadané úlohy, rozbor úlohy. V cizím jazyce je využívána ve větší míře sluchová paměť – audio a video záznamy, hlasité opakování slov a slovních spojení. Při zápisech z naukových předmětů se využívají heslovité záznamy, případně je látka okopírována. Důraz je kladen spolupráci s rodiči.

Dysgrafie, dysortografie

V písemném projevu jsou využívány přiměřené texty, případně jen texty na doplnění určitých gramatických jevů. Před psaním jsou používány uvolňovací cviky, využívá se psaní s pomocnou linkou. Preferujeme ústní formu ověřování pravopisu, respektujeme při psaní pomalejší tempo. Při výuce cizího jazyka a naukových předmětů je preferován ústní projev. Ukoly nejsou limitovány časem. Při zápisech z naukových předmětů se využívají heslovité záznamy, případně je látka okopírována. Při psaní se hodnotí zejména obsahová stránka. Každý pokrok žáka je náležitě oceňován. Důraz je kladen také na spolupráci s rodiči.

Dyskalkulie

Žáci mohou používat při výuce vhodné pomůcky. Při řešení složitějších příkladů je vhodné používat kalkulátor. Při řešení úkolu je nutné hodnotit jednotlivé kroky k řešení úkolu. Vedeme žáka k zápisu pomocných výpočtů. Musí se respektovat žákovo tempo a rozsah zadaného učiva. Pokroky jsou náležitě oceňovány, spolupracujeme s rodiči.

Žáci zrakově a sluchově postižení

Vzdělávání žáků zrakově postižených může ve škole probíhat formou individuální integrace. Žáci se pak budou vzdělávat podle zpracovaného učebního plánu běžné třídy a na základě individuálních vzdělávacích plánů.

V rámci individuálních potřeb jednotlivých žáků je možné se zaměřit na: prostorovou orientaci a samostatný pohyb zrakově a sluchově postižených, zrakovou a sluchovou stimulaci, práci s optickými pomůckami, logopedickou péči, zdravotní tělesnou výchovu

Žáci tělesně postižení

Vzdělávání žáků tělesně postižených může probíhat formou individuální integrace. Žáci se budou vzdělávat podle zpracovaného učebního plánu běžného ročníku a na základě individuálních vzdělávacích plánů. Ve spolupráci a na doporučení SPC budou realizovány změny v učebním plánu, týkající se omezení v tělesné výchově, výtvarné výchově, pracovních činnostech, případně v ostatních předmětech. Vzhledem k tomu, že naše škola není bezbariérová, je nutné požadovat přítomnost osobního asistenta. Učitel musí žáky na přítomnost postiženého spolužáka předem připravit, stanovit způsob komunikace a pravidla chování ve třídě i mimo vyučování.

Žáci s poruchami chování

Jedná se především o žáky hyperaktivní, popřípadě s edukativními problémy, kteří nerespektují některé normy společenského chování, jsou nepřizpůsobiví, impulsivní a snadno unavitelní. Vzdělávání těchto žáků bude probíhat formou individuální integrace.  Ve spolupráci a na doporučení PPP se budou žáci vzdělávat podle zpracovaného individuálního výchovně-vzdělávacího plánu. V procesu vytváření klíčových kompetencí bude nutné klást zvýšený důraz na samostatné rozhodování, kritické myšlení, jednání bez podléhání manipulacím a výchovu ke spolupráci. Učitel musí s žáky stanovit přesná pravidla chování a způsob komunikace ve třídě i mimo vyučování s tímto spolužákem a zavést systém pochval a trestů.

Hyperaktivní / hypoaktivní žáci

Je nezbytné uplatňovat k žákovi klidný přístup. Pro tyto žáky je nutný pravidelný režim, na případnou změnu musí být dopředu upozorněni. Důležitá je také důsledná kontrola a sebekontrola ze strany žáka. Snahou je společně s žákem vytvořit hranice a pravidla, která společně dodržují všichni zúčastnění. Poskytujeme žákovi dostatek pohybových aktivit a možnosti uvolnění. 

3.4. Vzdělávání žáků se sociálním znevýhodněním 

Do této skupiny patří žáci23, kteří pocházejí z prostředí sociálně nebo kulturně a jazykově odlišného od prostředí, v němž vyrůstají žáci pocházející z majoritní populace. Jsou to žáci z různých u nás již žijících menšin nebo žáci přicházející k nám v rámci migrace (především azylanti a účastníci řízení o udělení azylu). Počet těchto žáků se ve školách stále zvyšuje. Někteří z těchto žáků se bez závažnějších problémů integrují do běžné školy, jiní se mohou setkávat s různými obtížemi pro svou jazykovou odlišnost nebo proto, že jsou hluboce ovlivněni svými rodinami a jejich kulturními vzorci, projevujícími se v chování, jednání, odlišné hodnotové stupnici, stylu života, pojetí výchovy dětí, vztahu ke vzdělání apod. Žáci z rodinného prostředí s nízkým sociálně kulturním a ekonomickým postavením jsou častěji ohroženi sociálně patologickými jevy. Proto je nezbytné i všem těmto žákům věnovat specifickou péči v rozsahu, který potřebují. 

Hlavním problémem při vzdělávání žáků z kulturně odlišného prostředí již od vstupu do školy je ve většině případů jejich nedostatečná znalost vzdělávacího jazyka, což je příznačné pro většinu příslušníků menšin a etnik, u nichž vzdělávání neprobíhá v jejich mateřském jazyce. U těchto žáků bude proto nutné nejen věnovat pozornost osvojení českého jazyka, ale i seznámení s českým prostředím, jeho kulturními zvyklostmi a tradicemi. Na druhé straně je však třeba zajistit těmto žákům, ve shodě se školským zákonem a za podmínek stanovených tímto zákonem, vzdělávání v jazyce příslušné národnostní menšiny a zajistit možnost získávat v průběhu školní docházky i takové informace, které jim umožní vybírat si z nich prvky pro budování své vlastní identity. K tomu je potřebné doplnit vzdělávací obsah specifickými materiály o historii, kultuře a tradicích jejich národnosti. 

Dlouhodobým cílem školy musí být integrace žáků z odlišného kulturního a sociálně znevýhodňujícího prostředí, ochrana jejich minoritní kultury a podpora jejich úspěšnosti v majoritní společnosti. Proto je nezbytné, aby škola při přípravě ŠVP vnímala jinou národnost, etnicitu či hodnotovou orientaci všech svých žáků a v rámci možností pružně reagovala na jejich kulturní rozdíly, případně vypracovala pro tyto žáky individuální vzdělávací plány, které by jejich potřebám maximálně vyhovovaly. 

Podmínky vzdělávání žáků se sociálním znevýhodněním 
Pro úspěšné vzdělávání žáků z kulturně odlišného a mnohdy i sociálně znevýhodňujícího prostředí je nejdůležitějším činitelem především učitel, který své žáky i jejich rodinné prostředí dobře zná, dovede volit vhodné přístupy a vytvářet ve třídě i ve škole příznivé společenské klima. Škola musí využívat výukové postupy vhodné pro rozmanité učební styly žáků a různé způsoby organizace výuky, plánovat výuku tak, aby vycházela ze zájmů, zkušeností a potřeb žáků různých kultur, etnik a sociálního prostředí. Pro úspěšné vzdělávání žáků se sociálním znevýhodněním je potřebné zabezpečit tyto podmínky: individuální nebo skupinovou péči; pomoc asistenta pedagoga; menší počet žáků ve třídě; odpovídající metody a formy práce; specifické učebnice a materiály; pravidelnou komunikaci a zpětnou vazbu; spolupráci s psychologem, speciálním pedagogem – etopedem, sociálním pracovníkem, případně s dalšími odborníky. 
3.5. Vzdělávání žáků mimořádně nadaných 

Nadaným žákem se rozumí jedinec, který při adekvátní podpoře vykazuje ve srovnání s vrstevníky vysokou úroveň v jedné či více oblastech rozumových schopností, v pohybových, manuálních, uměleckých nebo sociálních dovednostech. 

Za mimořádně nadaného žáka se v souladu s vyhláškou č. 27/2016 Sb. považuje žák, jehož rozložení schopností dosahuje mimořádné úrovně při vysoké tvořivosti v celém okruhu činností nebo v jednotlivých oblastech rozumových schopností, v pohybových, manuálních, uměleckých nebo sociálních dovednostech44. 

9.1 Pojetí péče o nadané a mimořádně nadané žáky ve škole 
Škola je povinna vytvářet ve svém školním vzdělávacím programu a při jeho realizaci podmínky k co největšímu využití potenciálu každého žáka s ohledem na jeho individuální možnosti. To platí v plné míře i pro vzdělávání žáků nadaných a mimořádně nadaných. Výuka žáků by měla probíhat takovým způsobem, aby byl stimulován rozvoj jejich potenciálu včetně různých druhů nadání a aby se tato nadání mohla ve škole projevit a pokud možno i uplatnit a dále rozvíjet. 

Škola je povinna využít pro podporu nadání a mimořádného nadání podpůrných opatření podle individuálních vzdělávacích potřeb žáků v rozsahu prvního až čtvrtého stupně podpory45. 

Při vyhledávání nadaných a mimořádně nadaných žáků je třeba věnovat pozornost i žákům se speciálními vzdělávacími potřebami. 

9.2 Systém péče o nadané a mimořádně nadané žáky ve škole 
Při vzdělávání nadaných a mimořádně nadaných žáků vychází způsob jejich vzdělávání důsledně z principu nejlepšího zájmu žáka. 

V ŠVP škola stanoví: 

· pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocování PLPP nadaného a mimořádně nadaného žáka; 

· pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocování IVP46 mimořádně nadaného žáka. 

V ŠVP může škola případně stanovit: 

· zodpovědné osoby a jejich role v systému péče o nadané a mimořádně nadané žáky; 

· pravidla pro zapojení dalších subjektů do systému péče o nadané a mimořádně nadané žáky školy (zájmové organizace, vzdělávací instituce, sponzoři atd.); 

· specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu nadaných a mimořádně nadaných žáků jakými jsou například: 

· předčasný nástup dítěte ke školní docházce; 

· přeřazení do vyššího ročníku (v souladu s vyhláškou č. 27/2016Sb., o vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných)
· vzdělávání skupiny mimořádně nadaných žáků v jednom či více vyučovacích předmětech; 
· specializované třídy pro vzdělávání mimořádně nadaných žáků; 
· účast žáka na výuce jednoho nebo více vyučovacích předmětů ve vyšších ročnících školy nebo v jiné škole; 
· občasné (dočasné) vytváření skupin pro vybrané předměty s otevřenou možností volby na straně žáka; 
· obohacování vzdělávacího obsahu; 
· zadávání specifických úkolů, projektů; 
· příprava a účast na soutěžích včetně celostátních a mezinárodních kol; 
· nabídka volitelných vyučovacích předmětů, nepovinných předmětů a zájmových aktivit. 

Zařazení problematiky výchovy a vzdělávání mimořádně nadaných žáků do základního vzdělávání je významné proto, že mimořádně nadaní žáci mají své specifické vzdělávací potřeby, na něž je třeba reagovat a vytvářet pro ně vhodné podmínky. Nejčastěji je nadání definováno jako soubor schopností, které umožňují jedinci dosahovat výkonů nad rámec běžného průměru populace. Množství žáků s mimořádným nadáním se odhaduje na 3 až 10 %. Mimořádně nadaný žák může disponovat jedním, ale i několika druhy nadání. Pro rozpoznávání a rozvíjení mimořádného nadání má základní vzdělávání zcela zásadní význam. Především jde o etapu vzdělávání, kterou prochází celá populace žáků, zároveň jde o období, které je dostatečně dlouhé pro systematické sledování žáků, pro rozpoznávání jejich nadání, pro vhodnou motivaci a rozvoj jejich nadání i pro možnost jejich uplatnění v konkrétních činnostech. Tito žáci potřebují specifickou péči a pomoc ze strany školy i rodiny, především při stimulaci a vytváření vhodných podmínek. 

Identifikace nadání 
Identifikace mimořádného nadání je dlouhodobý proces. Uplatňují se při něm metody pedagogické, psychologické, pedagogicko-psychologické i laické. Jde především o pozorování žáků ve školní práci, rozbor výsledků práce žáka a portfólio žáka, hodnocení testů a úloh, rozhovory se žákem a jeho rodiči. Především u žáků do 9 let je náročné jednoznačně stanovit, zda se jedná o mimořádné nadání, nebo o nerovnoměrný (zrychlený) vývoj, který se postupně může vyrovnávat s věkovou normou a ve výsledku se může pohybovat v pásmu lepšího průměru. Při vyhledávání mimořádně nadaných žáků je třeba věnovat pozornost i žákům s vývojovou poruchou učení nebo chování, s tělesným handicapem, žákům z odlišného kulturního a znevýhodňujícího sociálního prostředí. 

Pomoc při identifikaci a následné péči o mimořádně nadaného žáka mohou učitelům se souhlasem rodičů nebo zákonných zástupců žáka poskytnout psychologové v síti pedagogicko-psychologických poraden. 

Specifika mimořádně nadaných žáků: 
· žák svými znalostmi přesahuje stanovené požadavky

· problematický přístup k pravidlům školní práce

· tendence k vytváření vlastních pravidel

· sklon k perfekcionismu a s tím související způsob komunikace s učiteli, který může být i kontroverzní

· vlastní pracovní tempo 

· vytváření vlastních postupů řešení úloh, které umožňují kreativitu 

· malá ochota ke spolupráci v kolektivu

· rychlá orientace v učebních postupech 

· záliba v řešení problémových úloh zvláště ve spojitosti s vysokými schopnostmi oboru přeceňování svých schopností u žáků s pohybovým nadáním

· kvalitní koncentrace, dobrá paměť, hledání a nacházení kreativních postupů

· vhled do vlastního učení

· zvýšená motivace k rozšiřování základního učiva do hloubky, především ve vyučovacích předmětech, které reprezentují nadání dítěte 

· potřeba projevení a uplatnění znalostí a dovedností ve školním pro

Vytváření vztahové sítě u mimořádně nadaných dětí 
Vytváření vztahové sítě je u mimořádně nadaných žáků ovlivněno jejich osobnostní strukturou, zejména převažující silnou tendencí k introverzi. Také některé osobnostní vlastnosti těchto žáků mohou znesnadňovat vytváření nekonfliktních vztahů ať již k vrstevníkům, nebo k učitelům i k sobě samým. Především sklon k perfekcionismu, zvýšená kritičnost k sobě i k okolnímu světu a specifický druh humoru mohou patřit k faktorům, které ovlivňují vytváření vztahů k vrstevníkům – spolužákům. Tam, kde se nevytvořily podmínky pro to, aby se dítě naučilo zacházet se svými specifickými schopnostmi, může paradoxně být jeho mimořádné nadání příčinou vytvoření negativního sebeobrazu a popírání vlastních schopností. Jindy se stane, že vlivem nepodnětného a málo vstřícného prostředí se žák uzavírá do vnitřního světa svých schopností a odmítá s okolním prostředím vrstevníků komunikovat. Tato situace je častá vzhledem k tomu, že mezi nadanými žáky je mnoho introvertů se špatnou sociální přizpůsobivostí, kterým vyhovuje omezená komunikace s okolím anebo je u nich patrná větší tendence ke komunikaci s věkově staršími. 

Velmi důležité také je, do jaké míry druh nadání žáka koresponduje se schopnostmi a možnostmi jeho okolí, tzn. jeho rodiny, školní třídy, učitelů i vrstevníků. V době, kdy žáci vstupují do školy, je pro ně důležité, aby se stali členy komunity, do které patří vzhledem ke svému věku, a to i přesto, že tito žáci obvykle snadno komunikují s dospělými nebo staršími spolužáky. Často právě nadaní mají strach, že se jim nepodaří začlenit se do komunity, ke které se věkově vztahují. Dochází tak k tomu, že se jejich snaha o včlenění se do přirozené vrstevnické skupiny spojuje s tendencí k popření vlastních schopností. S přibývajícím věkem se u těchto žáků zvyšuje jejich sociální vnímavost, kdy si dobře uvědomují svoje přednosti i nedostatky a svoje postavení ve skupině vrstevníků, kdy se jejich mimořádné nadání může stát i důvodem k obdivu vrstevníků. 

Pro vytváření pozitivního klimatu mimořádně nadaným žákům je zapotřebí dostatek vnímavosti okolí ke specifikům žáka. Možné úpravy způsobů výuky mimořádně nadaných žáků Při vzdělávání mimořádně nadaných žáků by měl způsob výuky žáků vycházet důsledně z principů individualizace a vnitřní diferenciace. Příklady pedagogicko-organizačních úprav: individuální vzdělávací plány, doplnění, rozšíření a prohloubení vzdělávacího obsahu, zadávání specifických úkolů, zapojení do samostatných a rozsáhlejších prací a projektů, vnitřní diferenciace žáků v některých předmětech, občasné (dočasné) vytváření skupin pro vybrané předměty s otevřenou možností volby na straně žáka
3.6. Začlenění průřezových témat do jednotlivých předmětů
1. Osobnostní a sociální výchova  
Výchova a vzdělání jsou v rámci průřezového tématu zaměřeny na praktické, každodenní využití v běžném životě, Jeho smyslem je pomáhat každému žákovi utvářet si praktické životní dovednosti s ohledem na jeho individuální potřeby a zvláštnosti, pomáhat mu hledat si vlastní životní cestu k životní spokojenosti založené na dobrých vztazích k sobě samému a k ostatním lidem a světu. to vše se děje za okolností, kdy je učivem samotný žák, popřípadě žákovská skupina, kdy se žákům stávají poměrně běžné situace každodenního života. Smyslem osobnostní a sociální výchovy je pomoc hledat vlastní cestu k životní spokojenosti založené na dobrých vztazích, a to pro každého žáka.

Realizace průřezového tématu Osobnostní a sociální výchova bude v případě žáků s lehkým mentálním postižením zaměřena především na:

· utváření pozitivních postojů k sobě samému i k druhým

· rozvoj zvládání vlastního chování

· podpora akceptace různých typů lidí, názorů, přístupů k řešení problémů

· uvědomování si vlastní hodnoty spolupráce a pomoci

· rozvoj dovedností potřebných pro komunikaci a spolupráci
· uvědomování si mravních rozměrů různých způsobů lidského chování

Výuka uvedeného průřezového tématu bude napomáhat primární prevenci rizikového chování a zkvalitnění mezilidské komunikace. Utváření znalostí a dovedností těchto žáků bude zohledňovat jejich individualitu.

Tematické okruhy a učivo

Osobnostní rozvoj

•   Rozvoj schopností poznávání

· cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění

· cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů

· dovednosti pro učení a studium
•   Sebepoznání a sebepojetí

· já jako zdroj informací o sobě

· druzí jako zdroj informací o mně

· moje tělo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

· co o sobě vím a co ne

· jak se promítá mé já v mém chování

· můj vztah ke mně samé/mu

· moje učení

· moje vztahy k druhým lidem

· zdravé a vyrovnané sebepojetí
•   Seberegulace a sebeorganizace

· cvičení sebekontroly, sebeovládání, regulace vlastního jednání i prožívání, vůle

· organizace vlastního času

· stanovování osobních cílů a kroků k jejich dosažení
•   Psychohygiena

· dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samé/mu

· sociální dovednosti pro předcházení stresům v mezilidských vztazích

· dobrá organizace času

· dovednosti zvládání stresových situací (zpracování problému, relaxace)

· hledání pomoci při potížích
•   Kreativita

· cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (pružnosti nápadů, originality,

schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat nápady do reality)

· tvořivost v mezilidských vztazích

Sociální rozvoj

•    Poznávání lidí

· vzájemné poznávání se ve skupině/třídě

· rozvoj pozornosti vůči odlišnostem a hledání výhod v odlišnostech

· chyby při poznávání lidí

•   Mezilidské vztahy

· péče o dobré vztahy

· chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled na svět očima druhého

· respektování, podpora, pomoc

· lidská práva jako regulativ vztahů

· vztahy a naše skupina/třída (práce s přirozenou dynamikou dané třídy jako sociální skupiny
•   Komunikace

· řeč těla, řeč zvuků a slov, řeč předmětů a prostředí vytvářeného člověkem

· cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání

· dovednosti pro sdělování skutků

· dovednosti pro sdělování verbální i neverbální (technika řeči, výraz řeči)

· specifické komunikační dovednosti (monologické formy, vstup do tématu rétorika

· dialog (vedení dialogu, jeho pravidla a řízení, typy dialogů)

· komunikace v různých situacích (informování, odmítání, omluva, pozdrav prosba, přesvědčování, řešení konfliktů, vyjednávání, vysvětlování, žádost aj.)

· efektivní strategie (asertivní komunikace, dovednosti komunikační obrany proti agresi a manipulaci, otevřená a pozitivní komunikace)

· pravda, lež a předstírání v komunikaci
•    Kooperace a kompetice

· rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu, dovednosti odstoupit od vlastního nápadu, navazovat na druhé, pozitivní myšlení apod.)

· rozvoj sociální dovednosti pro kooperaci (jasná a respektující komunikace, řešení konfliktů, podřízení se vedení a organizování práce skupiny)

· rozvoj individuálních a sociálních dovedností pro etické zvládání situací soutěže,

konkurence

Morální rozvoj

•    Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

· dovednosti pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů a sociálních rolí, problémy v mezilidských vztazích, zvládání učebních problémů
•    Hodnoty, postoje, praktická etika

· analýzy vlastních i cizích postojů a jejich projevů v chování lidí

· vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlivost, respektování

· pomáhající a prosociální chování (člověk neočekává protislužbu)

· dovednosti rozhodování v etických problematických situacích všedního dne
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Výchova demokratického občana

Výchova demokratického občana má vybavit žáka základní úrovní občanské gramotnosti. ta vyjadřuje způsobilost orientovat se ve struktuře i v problémech a konfliktech otevřené, demokratické společnosti (s ohledem na věkové zvláštnosti a možnosti žáků). Má pomáhat žákovi konstruktivně řešit problémy se zachováním si své důstojnosti, s respektem k druhým a s ohledem na zájem celku, s vědomím svých práv a povinností, svobod a odpovědností, s uplatňováním zásad slušné komunikace a demokratických způsobů řešení.

K realizaci tohoto tématu se využívají i zkušenosti a prožitky žáků. Tématické okruhy jsou zaměřeny na utváření a rozvíjení demokratických vědomostí, dovedností a postojů potřebných pro aktivní účast žáků (budoucích občanů) v životě společnosti.

Realizace průřezového tématu Výchova demokratického občana bude v případě žáků s lehkým mentálním postižením zaměřena především na utváření:

- sebeúcty, sebedůvěry a samostatnosti

- úcty k zákonu

- úcty k hodnotám, jako je svoboda, spravedlnost, solidarita, odpovědnost, tolerance

- aktivního postoje v obhajování a dodržování lidských práv a svobod

- ohleduplnosti a ochoty pomáhat slabším

- respektu ke kulturním, etnickým a jiným odlišnostem

- empatie, schopnosti aktivního naslouchání a spravedlivého posuzování

Výuka bude rozvíjet disciplinovanost a sebekritiku, schopnost zaujmout vlastní stanovisko v pluralitě názorů a dovednosti asertivního jednání i schopnost kompromisu. Utváření znalostí a dovedností těchto žáků bude zohledňovat jejich individualitu.
Tematické okruhy a učivo

•   Občanská společnost a škola

· škola jako model otevřeného partnerství a demokratického společenství (demokratické vztahy ve škole – pravidla chování, hodnoty, způsoby prosazování názorů)

· uplatňování demokratických principů a hodnot v každodenním životě školy (aktivní zapojení žáků)
•   Občan, občanská společnost, stát

· občan jako odpovědný člen společnosti (jeho práva a povinnosti, schopnost aktivně je uplatňovat, přijímat odpovědnost za své postoje a činy)

· základní principy a hodnoty demokratického politického systému (právo, spravedlnost, diferenciace, různorodost)

· vzájemná komunikace a spolupráce

•   Formy participace občanů v politickém životě

· demokratické volby

· obec jako základní jednotka samosprávy státu

· společenské organizace a hnutí (zájmové kroužky, hasiči…aj.)

•   Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

· základní principy demokracie

· základní kategorie fungování demokracie (spravedlnost, řád, norma, zákon, ústava, právo, morálka)

· demokratické způsoby řešení konfliktů a problémů v osobním životě i ve společnosti
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Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

Výchova v tomto průřezovém tématu žáky seznamuje a podporuje u nich globální myšlení a mezinárodní porozumění mezi lidmi a národy. Podstatou je výchova budoucích evropských občanů jako zodpovědných a tvořivých osobností. jejím úkolem je rozvíjet u žáků vědomí evropské identity při zachování identity národní. podněcuje u žáků zájem o Evropu a svět, o život lidí a kulturní tradice v evropských zemích. Žáci poznávají Evropu a svět jako uspořádané prostředí, které se v průběhu času mění, kde se lidé setkávají, řeší společně problémy a utvářejí svůj život. Součástí poznávání Evropy je také seznámení s Evropskou unií, s jejím vlivem na život každého jednotlivce, s výhodami a možnostmi plynoucími ze členství v unii.

Realizace průřezového tématu Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech bude v případě žáků s lehkým mentálním postižením zaměřena především na:

- překonávání předsudků a stereotypů

- kultivaci postojů k Evropě jako širší vlasti a ke světu jako globálnímu prostředí života

- kultivaci postojů ke kulturní rozmanitosti

- utváření pozitivních postojů k tradičním evropským hodnotám

- osvojování vzorců evropského občana

- podporu smyslu pro zodpovědnost

Znalosti a dovednosti, které budou součástí realizace průřezového tématu Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech pro žáky s lehkým mentálním postižením, zvolí vyučující vždy s ohledem na individuální možnosti žáků tak, aby vhodně doplňovaly a podporovaly utváření žádoucích budoucích postojů.
Tematické okruhy a učivo

•    Evropa a svět nás zajímá

· zážitky a zkušenosti z Evropy a světa (vlastní poznatky žáků z cest, pohlednice)

· naši sousedé v Evropě (poznávání sousedních států a nejbližšího souseda – Slovenska)

· zvyky, lidová tvořivost a tradice národů Evropy (ve spojení s tradičními aktivitami lidí v průběhu roku, porovnání se zvyky a tradicemi u nás)

· život dětí v jiných zemích
•    Objevujeme Evropu a svět

· naše vlast v Evropě (postavení ČR v Evropě, spolupráce a propojení s ostatními státy

· státní a evropské symboly

· život a životní styl v evropských zemích

•    Jsme Evropané

· co Evropu spojuje, co rozděluje

· evropská unie (unie jako instituce, fungování, hlavní zásady)

· mezinárodní organizace a jejich přispění k řešení problémů dětí a mládeže
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Multikulturní výchova

Multikulturní výchova žáky seznamuje s rozmanitostí různých kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Díky tomu si žáci lépe uvědomují vlastní kulturní identitu, tradice, hodnoty a lépe porozumějí různým kulturám. Rozvíjí smysl pro spravedlivost, solidaritu a toleranci, vede k chápání a respektování neustále se zvyšující sociokulturní rozmanitosti. U menšinového etnika rozvíjí jeho kulturní specifika a současně poznává kultury celé společnosti, majoritní většinu seznamuje se základními specifiky ostatních národností žijících ve společném státě.

Multikulturní výchova se hluboce dotýká mezilidských vztahů ve škole, vztahů mezi učiteli a žáky, mezi žáky navzájem, mezi rodinou a školou a mezi školou a místní kom unitou. Škola jako prostředí, v němž se setkávají žáci z nejrůznějšího sociálního a kulturního zázemí, by měla zabezpečit takové klima, ve kterém se budou všichni cítit rovnoprávně. Tím škola přispěje ke vzájemnému poznávání obou skupin, ke vzájemné toleranci, k odstraňování nepřátelství a předsudků.
Realizace průřezového tématu Multikulturní výchova bude v případě žáků s lehkým mentálním postižením zaměřena především na:

- uvědomění si vlastní identity a schopnost reflexe vlastního sociokulturního zázemí

- utváření hodnotového systému žáků, korekci jejich jednání

- rozvoj dovedností potřebných pro uplatňování vlastních práv a respektování práv druhých

- utváření tolerance a respektu k odlišným sociokulturním skupinám

- rozvoj dovednosti komunikovat a žít ve skupině s příslušníky odlišných sociokulturních skupin

- vnímání odlišnosti jako příležitosti k obohacení, nikoliv jako zdroje konfliktu

- uvědomění si neslučitelnosti rasové intolerance s principy života v demokratické společnosti

- podporu angažovanosti při potírání projevů intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

- vnímání sebe jako občana, který se aktivně spolupodílí na utváření vztahu společnosti k minoritním skupinám

Znalosti a dovednosti, které budou součástí realizace průřezového tématu Multikulturní výchova pro žáky s lehkým mentálním postižením, zvolí vyučující vždy s ohledem na individuální možnosti žáků, tak aby vhodně doplňovaly a podporovaly utváření žádoucích postojů.

Tematické okruhy a učivo

•     Kulturní diferenciace

· jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti

· člověk jako nedílná jednota tělesné i duševní stránky (ale i jako součást etnika)

· poznávání vlastního kulturního zakotvení

· respektování zvláštností různých etnik (zejména cizinců nebo etnik žijících v místě školy)

· základní problémy sociokulturních rozdílů v České republice a v Evropě

•    Lidské vztahy

· právo všech lidí žít společně a podílet se na spolupráci

· udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi, bez ohledu na jejich kulturní, sociální, náboženskou, zájmovou nebo generační příslušnost

· vztahy mezi kulturami (vzájemné obohacování různých kultur, ale i konflikty, vyplývající z jejich rozdílnosti)

· předsudky a vžité stereotypy (příčiny a důsledky diskriminace)

· důležitost integrace jedince v rodinných, vrstevnických a profesních vztazích

· uplatňování principu slušného chování (základní morální normy)

· význam kvality mezilidských vztahů pro harmonický rozvoj osobnosti

· tolerance, empatie, schopnost umět se vžít do role druhého

· lidská solidarita, osobní přispění k zapojení žáků z odlišného kulturního prostředí do kolektivu třídy

•    Etnický původ

· rovnocennost všech etických skupin a kultur

· odlišnost lidí, ale i jejich vzájemná rovnost

· postavení národnostních menšin

· základní informace o různých etnických a kulturních skupinách žijících v České republice a evropské společnosti

· různé způsoby života, odlišné myšlení a vnímání světa

· projevy rasové nesnášenlivosti – jejich rozpoznávání a způsoby vznik
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Environmentální výchova

Environmentální výchova vede žáky k pochopení komplexnosti a složitosti vztahů člověka a životního prostředí, tj. k pochopení nezbytnosti postupného přechodu k udržitelnému rozvoji společnosti a k poznání významu odpovědnosti za jednání společnosti a k poznání významu odpovědnosti za jednání společnosti i každého jedince. Umožňuje sledovat a uvědomovat si dynamicky se vyvíjející vztahy mezi člověkem a prostředím při přímém poznávání aktuálních hledisek časových i prostorových, i možnosti různých variant řešení environmentálních problémů. Vede jedince k aktivní účasti na ochraně a utváření prostředí a ovlivňuje v zájmu udržitelnosti rozvoje lidské civilizace životní styl a hodnotovou orientaci žáků. Děti budou pracovat na uvedených tématech pod vedením jednotlivých vyučujících v jednotlivých předmětech i ve školní družině. Ekologická témata je možné zpracovat formou

Slohů, dokumentace, vycházek, exkurzí, projektů, výtvarných vyjádření, besed…

Realizace průřezového tématu Enviromentální výchova bude v případě žáků s lehkým mentálním postižením zaměřen především na:
- vnímání života jako nejvyšší hodnoty

- rozvoj odpovědnosti ve vztahu k ochraně přírody a přírodních zdrojů

- rozvoj aktivity, tvořivosti, vstřícnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostředí

- utváření zdravého životního stylu a vnímání estetických hodnot prostředí

- podporu angažovanosti v řešení problémů spojených s ochranou životního prostředí

- rozvoj vnímavého a citlivého přístupu k přírodě a kulturnímu dědictví

Znalosti a dovednosti, které budou součástí realizace průřezového tématu Enviromentální výchova pro žáky s lehkým mentálním postižením, zvolí vyučující tak, aby vhodně doplňovaly a podporovaly utváření žádoucích postojů.

Tématické okruhy a učivo

  •  Ekosystémy

                  -  les (les v našem prostředí, význam lesa)

                  -  pole (význam, způsob hospodaření, pole a jejich okolí)

                  -  vodní zdroje (význam, lidské aktivity spojené s vodním hospodářstvím)

                  -  moře, tropický deštný prales

                  -  lidská sídla, kulturní krajina

  •  Základní podmínky života

                 -  voda (vztahy vlastností vody a života, význam vody, ochrana její čistoty)

                 -  ovzduší (význam pro život na Zemi, ohrožování ovzduší a klimatické změny čistota ovzduší a její ochrana)

                 -  půda (propojenost složek prostředí, zdroj výživy, ohrožení půdy)

                 -  ochrana biologických druhů (důvody a způsoby ochrany)

                 -  ekosystémy (funkce ekosystémů, jejich ochrana)
                 -  energie (energie a život, využívání energie)
                 -  přírodní zdroje (zdroje využívání energie, vlivy na prostředí, hospodaření s přírodními zdroji)

  •  Lidské aktivity a problémy životního prostředí

                -  zemědělství a životní prostředí

                -  doprava a životní prostředí (druhy dopravy a ekologická zátěž, význam a vývoj

                -  průmysl a životní prostředí (vlivy průmyslu na prostředí)

                -  odpady a hospodaření s odpady (odpady a příroda, principy a způsoby hospodaření s odpady)

                -  ochrana přírody a kulturních památek (význam ochrany přírody a příklady z okolí)

                -  změny v krajině (krajina dříve a dnes, vliv lidských aktivit)

                -  ekologické akce (Den Země, ekologické besedy)

•  Vztah člověka k prostředí

              -  naše obec (příroda a kultura obce a její ochrana, zajišťování ochrany životního prostředí v obci)

              -  náš životní styl (spotřeba věcí, energie, odpady, způsoby jednání a vlivy na prostředí

              -  aktuální ekologický problém (příklad problému, jeho řešení, možnosti a způsoby řešení, vlastní názor)

              -  prostředí a zdraví (možnosti a způsoby ochrany zdraví)

Celoškolní aktivity

- šetření spotřebními materiály

             -  používání přednostně materiálů z recyklovaných surovin a zdravotně 

                 nezávadných, ekologických čistících prostředků

             -  šetření energií

             -  třídění a sběr odpadu

             -  Den Země

             -  péče o školní pozemek a okolí školy

             -  pomoc v lesní školce

             -  péče o prostředí ve škole a vytváření vhodného klimatu ve škole

             -  ekologické besedy a výlety

             -  dopravní výchova

             -  vánoční strom pro zvířátka

             -  sběr žaludů pro lesní školku

	                                                        Environmentální výchova
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Finanční gramotnost

Žák se v tomto okruhu seznamuje se světem financí a tím přispívá k rozvoji své finanční gramotnosti. Orientuje se v základních formách vlastnictví. Používá peníze v běžných situacích. Odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze. Na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů. Vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy. V navozených situacích bude řešit gramotnost peněžní, gramotnost cenovou a gramotnost rozpočtovou. Finančního vzdělávání se žák aktivně účastní v rovině aplikace a rozhodování. Aktivity se stávají autentickým prožitkem finanční situace. Finanční gramotnost je povinnou součástí základního vzdělávání. FG je integrovaná do stávajících předmětů. Důležitá je propojenost učiva a vytváření mezipředmětových vazeb, protože FG je problematikou mezioborovou. Mezipředmětové vazby mají rozšiřovat klíčové kompetence žáka. FG je realizována v současnosti se vzdělávacím oborem Matematika a její aplikace a Informační a komunikační technologie a vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. Důležité je rámcové opakování učiva z předchozích ročníků a dále rozšiřování a stupňování znalostí.
Metody výuky FG

- Didaktické hry – zábavnou formou simulují dění v běžném životě a podporují tak strategické myšlení žáků

- Práce s textem – učí žáky kritickému přístupu k informacím

- Inscenační a heuristické metody – vztahují výuku k životu žáků, rozvíjejí jejich finanční dovednosti, ale zároveň umožňují respektovat soukromí
- Kooperativní výuka

- Projektová výuka

Tematické okruhy:

• Peníze

• Hospodaření domácnosti

• Finanční produkt

Finanční gramotnost
Ročník: 1.

Cíle výuky: Seznámení žáků s používáním peněz v běžných, každodenních situacích.
	Výstupy
	Učivo
	Poznámky

	- pozná české mince a bankovky

- odhadne cenu základních potravin

- uvede příklad využití platební karty


	Peníze

- podoby mincí a bankovek

- používá peníze v běžných situacích

- nakládání s vlastními finančními prostředky (kapesným)

- hodnota peněz

- platební karta

- způsoby placení

- hotovostní a bezhotovostní forma peněz

- výhody, využití způsobu placení

Hospodaření domácnosti

- hospodaření s úsporami (kapesným)


	Integrace tématu do všech předmětů s důrazem na rozvoj klíčových kompetencí žáka.

K procvičování a upevňování učiva využívat různých forem a metod práce:

- inscenační metody (role nakupujícího a prodávajícího) 

- heuristické metody

- situační metody

- didaktické hry

- diskuse (zkušenosti, příklady ze života, poznatky, zážitky)

- dramatizace

- projekty


Finanční gramotnost

Ročník: 2.
Cíle výuky: Seznámení žáků s používáním peněz v běžných, každodenních situacích, odpovědné spravování osobního rozpočtu.
	Výstupy
	Učivo
	Poznámky

	- pozná české mince a bankovky a zahraniční mince a bankovky
- odhadne cenu základních potravin a celkovou cenu nákupu

- uvede příklad využití platební karty

- promýšlí hospodaření se svými úsporami (kapesným)


	Opakování učiva z předchozího ročníku (diskuze, poznatky, zkušenosti)

Peníze

- podoby mincí a bankovek

- hotovostní a bezhotovostní forma peněz

- používá peníze v běžných situacích

- odhad a kontrola ceny nákupu

- nakládání s vlastními finančními prostředky (kapesným

- hodnota peněz

- platební karta

- způsoby placení

- hotovostní a bezhotovostní forma peněz

- výhody, využití způsobu placení

Hospodaření domácnosti

- hospodaření s úsporami (kapesným)
	Integrace tématu do všech předmětů s důrazem na rozvoj klíčových kompetencí žáka.

K procvičování a upevňování učiva využívat různých forem a metod práce:

- práce s textem

- inscenační metody – hraní rolí, práce v modelových rodinách

- situační metody

- heuristické metody

- didaktické hry

- diskuse (zkušenosti, příklady ze života, poznatky, zážitky)

- dramatizace

- projekty


Finanční gramotnost

Ročník: 3.
Cíle výuky: Seznámení žáků s používáním peněz v běžných, každodenních situacích a odpovědné spravování osobního rozpočtu.
	Výstupy
	Učivo
	Poznámky

	- zkontroluje, kolik peněz je vráceno při placení

- vlastními slovy vyjádří, co znamená, že je banka správce peněz 

- popíše, jak rodiče získávají a spravují peníze

- chápe hotovostní a bezhotovostní formu peněz

- promýšlí hospodaření se svými úsporami (kapesným)
	Opakování učiva z předchozího ročníku (diskuze, poznatky, zkušenosti)

Peníze

- měna tuzemská a zahraniční, Euro

- používá peníze v běžných situacích

- odhad a kontrola cen nákupu a správné vrácení peněz

- nakládání s vlastními finančními prostředky (kapesným)

- hodnota peněz

- hotovostní a bezhotovostní forma peněz

- platební karta

- banka jako správce peněz

- způsoby placení

- výhody, využití způsobu placení

Hospodaření domácnosti

- domácnost a hospodaření

- hospodaření s úsporami (kapesným)
	Integrace tématu do všech předmětů s důrazem na rozvoj klíčových kompetencí žáka.

K procvičování a upevňování učiva využívat různých forem a metod práce:

- práce s textem

- inscenační metody – hraní rolí, práce v modelových rodinách

- situační metody

- heuristické metody

- didaktické hry

- diskuse (zkušenosti, příklady ze života, poznatky, zážitky)

- dramatizace

- projektová a kooperativní výuka


Finanční gramotnost

Ročník: 4.
Cíle výuky: Žáci se orientují v problematice peněz a cen a jsou vedeni k odpovědnému spravování osobního rozpočtu.
	Výstupy
	Učivo
	Poznámky

	- vlastními slovy vyjádří, co znamená, že je banka správce peněz

- zkontroluje, kolik peněz je vráceno při placení

- porovná svá přání a potřeby se svými finančními možnostmi

- popíše, jako rodiče získají a spravují peníze

- sestaví jednoduchý osobní rozpočet

- uvede příklady základních příjmů a výdajů domácnosti

- vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy
	Opakování učiva z předchozího ročníku (diskuze, poznatky, zkušenosti)

Peníze

- měna tuzemská a zahraniční, Euro

- problematika vlastnictví a peněz

- odhad a kontrola cen nákupu a správné vrácení peněz

- hodnota peněz

- hotovostní a bezhotovostní forma peněz

- ochranný prvek proti padělání peněz, jeho smysl

- banka jako správce peněz

- způsoby placení

- výhody, využití způsobu placení

Hospodaření domácnosti

- domácnost a hospodaření

- rozpočet

- příjmy a výdaje domácnosti

- klíčové kompetence potřebné k zodpovědnému rozhodování

Finanční produkty

- úspory

- půjčky
	Integrace tématu do všech předmětů s důrazem na rozvoj klíčových kompetencí žáka.

K procvičování a upevňování učiva využívat různých forem a metod práce:

- práce s textem

- inscenační metody – hraní rolí, práce v modelových rodinách

- situační metody

- heuristické metody

- didaktické hry

- diskuse (zkušenosti, příklady ze života, poznatky, zážitky)

- dramatizace

- projektová výuka

- kooperativní výuka




Finanční gramotnost

Ročník: 5.
Cíle výuky: Žáci se orientují v problematice peněz a cen a jsou vedeni k odpovědnému spravování osobního rozpočtu.
	Výstupy
	Učivo
	Poznámky

	- porovná svá přání a potřeby se svými finančními možnostmi

- sestaví jednoduchý osobní rozpočet

- uvede příklady základních příjmů a výdajů domácnosti

- objasní, jak řešit situaci, kdy jsou příjmy větší než výdaje

- objasní, jak řešit situaci, kdy jsou příjmy menší než výdaje

- na příkladu ukáže, proč není možné realizovat všechny chtěné výdaje

- na příkladech objasní rizika půjčování peněz

- na příkladu vysvětlí, jak reklamovat zboží

- vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy
	Opakování učiva z předchozího ročníku (diskuze, poznatky, zkušenosti)

Peníze

- měna tuzemská a zahraniční, Euro

- problematika vlastnictví a peněz

- odhad a kontrola cen nákupu a správné vrácení peněz

- hodnota peněz

- hotovostní a bezhotovostní forma peněz

- banka jako správce peněz

- klíčové kompetence potřebné k zodpovědnému rozhodování

- ochranný prvek proti padělání peněz, jeho smysl

- způsoby placení

- výhody, využití způsobu placení

Hospodaření domácnosti

- domácnost a hospodaření

- rozpočet

- příjmy a výdaje domácnosti

- klíčové kompetence potřebné k zodpovědnému rozhodování

Finanční produkty

· úspory, půjčky
	Integrace tématu do všech předmětů s důrazem na rozvoj klíčových kompetencí žáka.

K procvičování a upevňování učiva využívat různých forem a metod práce:

- práce s textem

- inscenační metody – hraní rolí, práce v modelových rodinách

- situační metody

- heuristické metody

- didaktické hry

- diskuse (zkušenosti, příklady ze života, poznatky, zážitky)

- dramatizace

- projektová výuka

- kooperativní výuka




Dopravní výchova

V rámci dopravní výchovy žák získává dovednosti, vědomosti a správné návyky v oblasti bezpečného a ohleduplného chování v silničním provozu, uvědomuje si pocit zodpovědnosti za své zdraví a zdraví ostatních. Základem výuky je názornost učení a praktický nácvik, které jsou součástí výuky ve všech ročnících.

Obsah učiva dopravní výchovy a metody výuky jsou voleny přiměřeně vzhledem k věku a schopnostem žáků jednotlivých ročníků. Jsou využívány metody prožitkové pedagogiky (praktický nácvik, skupinová práce, simulační hry), didaktické hry, dramatizace a výcvik na dopravním hřišti.

Při výuce je důležitá propojenost učiva a vytváření mezipředmětových vazeb, které rozvíjí klíčové kompetence žáka. Dopravní výchova se začleňuje do většiny vyučovacích předmětů. Učivo z předchozích ročníků se rámcově opakuje a dále rozšiřuje, kombinují se různé metody a formy výuky. Praktická cvičení umožňují žákům využít teoretické poznatky v praxi, ověřují a rozšiřují jejich znalosti a dovednosti, rozvíjejí jejich schopnosti správného posouzení a vyřešení modelových situací. Nabyté znalosti a dovednosti si žáci ověřují také při vycházkách, výletech, ve družině a při mimoškolních aktivitách.
Součástí dopravní výchovy je 5 hodin teoretické výuky s lektorem dopravní výchovy a 5 hodin praktického výcviku na dopravním hřišti pro žáky 4. a 5. ročníku. Žáci 4. ročníku po prokázání získaných vědomostí a dovedností (závěrečný test a jízda zručnosti) získávají průkaz cyklisty.

Významnou součástí teoretické výuky je používání názorných pomůcek v různé formě, které žákovi usnadňují pochopení a procvičování učiva:

pracovní učebnice Dopravní výchova pro jednotlivé ročníky, výběr dopravních značek pro chodce a cyklisty, výukové obrazové soubory, nástěnné obrazy, výukové interaktivní programy, interaktivní tabule a počítač, výuková videa, didaktické hry, pracovní listy – křižovatky, dopravní značky

Tematické okruhy:
Cesta do školy

Silniční provoz

 
Chodec

Cyklista

Cestování dopravními prostředky

Místo pro hru, volný čas a sportovní aktivity

Dopravní výchova

Ročník: 1.

Cíle výuky: Seznámit žáky se základními pravidly bezpečnosti v silničním provozu, položit základ pro pochopení bezpečného a ohleduplného chování, poznat nejbližší okolí s ohledem na bezpečnost silničního provozu.
	Výstupy
	Učivo
	Poznámky

	- v běžných činnostech školy uplatňuje       pravidla chůze po chodníku a po silnici

- bezpečně překoná silnici

- rozlišuje bezpečná a nebezpečná místa pro hru

- v modelových situacích prokáže znalost správného cestování autem a autobusem

- rozezná a používá bezpečnou cestu do školy

- orientuje se v dopravní situaci v okolí školy
	Silniční provoz
· účastníci silničního provozu (chodec, cyklista, dopravní prostředky)

· pojmy v silničním provozu (chodník, obrubník, zábradlí, silnice, přechod pro chodce)

Chodník

· základní pravidla chůze po chodníku

Silnice

· co se děje na silnici, chůze po silnici, reflexní doplňky

Přecházení

· pravidla přecházení silnice bez přechodu

· pravidla přecházení silnice po přechodu

Cestování

· základní pravidla při jízdě autem (autosedačka a zádržné systémy, výstup a nástup do auta)

· základní pravidla cestování dopravními prostředky (výstup a nástup, chování za jízdy, pravidla chování na zastávce autobusu)

Cesta do školy (prolínající téma)

· bezpečná cesta do školy, konkrétní situace, dopravní značky v okolí školy

Místo pro hru

· vhodná a nevhodná místa pro hru
	Integrace tématu do všech předmětů s důrazem na rozvoj klíčových kompetencí žáka. Součástí výuky besedy se členy integrovaného záchranného systému.

K procvičování a upevňování učiva využívat různých forem a metod práce:

- praktická cvičení

- používání výukových materiálů 

- hry a soutěže

- diskuse (zkušenosti, příklady ze života, poznatky, zážitky)

- dramatizace

- vycházky

Výukové materiály:

-pracovní učebnice Dopravní výchova pro 1. a 2. ročník ZŠ

-Výběr dopravních značek pro chodce a cyklisty 

-Dopravní výchova – soubor   

  didaktických deskových her


Dopravní výchova

Ročník: 2.

Cíle výuky: Vést žáky k pochopení nutnosti bezpečného a ohleduplného chování, uvědomování se rizik a nebezpečí v silničním provozu.

	Výstupy
	Učivo
	Poznámky

	-správně používá pravidla chování chodce

-rozezná vybrané značky pro chodce

-bezpečně překoná silnici se světelnými signály

-rozlišuje a používá bezpečná místa pro hru

-v modelových situacích a při akcích školy uplatňuje pravidla správného cestování dopravními prostředky

-rozezná a používá bezpečnou cestu do školy, zvládá modelové situace „sám domů“


	Opakování učiva z předchozího ročníku (diskuze, poznatky, zkušenosti)

Silniční provoz

· vztahy mezi účastníky silničního provozu (chodec, cyklista, dopravní prostředky)

Chodník a stezka pro chodce

· základní pravidla správného chování na chodníku a stezkách pro chodce, vztahy mezi účastníky na stezkách

· dopravní značky pro chodce

Silnice

· základní pravidla chůze po silnici, používání reflexních doplňků

· chůze po krajnici a její nebezpečí

Přecházení

· přecházení silnice bez přechodu, po přechodu, pro přechodu se světelnými signály

Cestování

· pravidla bezpečné jízdy autem (autosedačka a zádržné systémy, výstup a nástup), vztahy mezi cestujícími autem

· základní pravidla cestování dopravními prostředky, nástup a výstup, chování za jízdy a na zastávce

· druhy dopravních prostředků

Cesta do školy (prolínající téma)

· pravidla bezpečné cesty do školy, konkrétní situace a nebezpečí

· vnímání všemi smysly a chápání souvislostí

Místo pro hru

· vhodná a nevhodná místa ke hře

· chování a pravidla bezpečnosti při jízdě na koloběžce, in-line bruslích, skateboardu (ochrana – přilba, chrániče)
	Integrace tématu do všech předmětů s důrazem na rozvoj klíčových kompetencí žáka.

Součástí výuky besedy se členy integrovaného záchranného systému.

K procvičování a upevňování učiva využívat různých forem a metod práce:

- praktická cvičení

- hry a soutěže

- diskuse (zkušenosti, příklady ze  

  života, poznatky, zážitky)

- dramatizace

- vycházky

- kreslení a malování

- společné hodnocení

Výukové materiály:

-pracovní učebnice Dopravní výchova   

  pro 1. a 2. ročník ZŠ

-Výběr dopravních značek pro chodce a 

   cyklisty 

-Dopravní výchova – soubor   

  didaktických deskových her




Dopravní výchova
Ročník: 3.

Cíle výuky: Rozvíjet u žáků schopnost uvědomovat si rizika a nebezpečí v silničním provozu, vnímat okolní dění všemi smysly a učit se vyvozovat správné závěry pro bezpečné chování, uvědomovat si ostatní účastníky silničního provozu (zejména v roli chodce).
	Výstupy
	Učivo
	Poznámky

	- reaguje v roli chodce na ostatní účastníky silničního provozu

- používá reflexní doplňky a zná jejich důležitost

- v modelových situacích využívá osvojená pravidla chování na stezkách pro chodce a v obytné zóně

- rozezná vybrané dopravní značky

- bezpečně překonává silnici, přejde mezi zaparkovanými vozy a silnici s více jízdními pruhy

- modelových situacích a při akcích školy uplatňuje bezpečné chování v dopravních prostředcích a na zastávkách

- ovládá a využívá pravidla jízdy na bruslích a koloběžce
	Opakování učiva z předchozího ročníku (diskuze, poznatky, zkušenosti)

Na chodníku

· pravidla chůze po chodníku, kdo je chodec, vztahy mezi chodci

· dopravní značky pro chodce

Silnice 

· pravidla chůze po silnici pro jednotlivce a skupiny, reflexní doplňky

· nebezpečí na silnici (vozidla s právem přednosti v jízdě, tramvaj)

· dopravní značky

Přecházení 

· přecházení silnice bez přechodu, s přechodem, se světelnými signály, silnice s více pruhy

· přecházení mezi zaparkovanými vozy, po přechodu s jízdním kolem

Cestování autem a dopravními prostředky

· pravidla bezpečné jízdy autem, zádržné systémy, nástup a výstup, chování na parkovišti

· pravidla chování v dopravních prostředcích, na zastávce

Cesta do školy (prolínající téma)

· souvislosti konkrétních situací (posouzení, včasné vyvození bezpečného chování, nalezení správného řešení)

Místo pro hru

· vhodná a nevhodná místa, cesta na hřiště

· obytná zóna a její pravidla

· pravidla jízdy na koloběžce, skateboardu, bruslích (ochrana)
	Integrace tématu do všech předmětů s důrazem na rozvoj klíčových kompetencí žáka.

Součástí výuky besedy se členy integrovaného záchranného systému.

K procvičování a upevňování učiva využívat různých forem a metod práce:

-práce s pracovní učebnicí a dalšími  

  výukovými materiály

-vytváření a řešení modelových situací

-didaktické hry a soutěže

-diskuse (zkušenosti, příklady ze  

  života, poznatky, zážitky)

-projekty

-beseda s lektorem dopravní výchovy

-praktický výcvik na dopravním hřišti

Výukové materiály:

-pracovní učebnice Dopravní výchova  

  pro 5. ročník

-Výběr dopravních značek

-Dopravní výchova – soubor her

-Bezpečně na kole (výukové obrazy)

-Křižovatky (řešení modelových  

  situací)


Dopravní výchova
Ročník: 4.

Cíle výuky: Rozvíjet u žáků schopnost být zodpovědný za svoje chování, uvědomovat si rizika a vztahy mezi všemi účastníky silničního provozu, hledat řešení krizových situací. Osvojit si způsob a pravidla bezpečné jízdy na jízdním kole.
	Výstupy
	Učivo
	Poznámky

	· popíše výbavu cyklisty a jízdního kola k bezpečné jízdě
· zná způsob a pravidla bezpečné jízdy na jízdním kole

· chová se ohleduplně k ostatním účastníkům silničního provozu

· prokáže bezpečný pohyb na kole, zvládá základní dovednosti cyklisty

· vybere bezpečné místo pro pohyb na kole

· správně používá reflexní i ostatní doplňky a výbavu kola

· rozezná vybrané dopravní značky
· v modelových situacích prokáže znalost chování v krizové situaci

· dokáže naplánovat jednoduchý cyklistický výlet
	Opakování a rozvíjení poznatků z předchozích ročníků

Výbava jízdního kola a cyklisty

· povinná a doporučená výbava jízdního kola a cyklisty (přilba, reflexní doplňky a ostatní doplňky pro bezpečnou jízdu)

· odpovědnost cyklisty a vztahy mezi účastníky silničního provozu

Způsob jízdy na jízdním kole

· technika jízdy, přeprava zavazadel

Bezpečná cesta

· místa pro jízdu na kole (stezky pro cyklisty, obytná zóna)

Cyklista na silnici

· základní pravidla bezpečné jízdy na silnici, jízda za snížené viditelnosti a zhoršených podmínek)

· znamení, zastavování, odbočováním předjíždění, objíždění, vedení kola, vjíždění do silnice, přecházení silnice s kolem

· dopravní značky

Cyklista na křižovatce

· druhy křižovatek a kruhový objezd (zásady přednosti v jízdě, odbočování)

· vztahy mezi účastníky silničního provozu

Cyklistický výlet

· plánování trasy a výbava na cestu

· cyklista v dopravních prostředcích

· způsob jízdy ve skupině

V ohrožení

· zásady správného chování v krizové situaci

Cesta do školy (prolínající téma)

· souvislosti konkrétních situací, jejich posouzení, vyvození bezpeč.ch.  
	Integrace tématu do všech předmětů s důrazem na rozvoj klíčových kompetencí žáka.

Součástí výuky besedy se členy integrovaného záchranného systému.

K procvičování a upevňování učiva využívat různých forem a metod práce:

· práce s pracovní učebnicí a dalšími  

· výukovými materiály

· vytváření a řešení modelových situací

· didaktické hry a soutěže

· diskuse (zkušenosti, příklady ze  

· života, poznatky, zážitky)

· projekty

· beseda s lektorem dopravní výchovy

· praktický výcvik na dopravním hřišti
Výukové materiály:

· pracovní učebnice Dopravní výchova pro 4. ročník – Cyklista

· Výběr dopravních značek

· Dopravní výchova – soubor her

· Bezpečně na kole (výukové obrazy)

· Křižovatky (řešení modelových  

· situací)


Dopravní výchova

Ročník: 5.

Cíle výuky: Upevňovat a rozvíjet u žáků získané vědomosti, dovednosti a návyky účastníka silničního provozu (chodce i cyklisty). Poznávat vztahy mezi všemi účastníky provozu, učit se bezpečnému chování i v krizových situacích. Seznámit žáky s první předlékařskou pomocí.
	Výstupy
	Učivo
	Poznámky

	· bezpečně ovládá pravidla chodce a cyklisty

· rozeznává další dopravní značky

· poznává vztahy účastníků silničního provozu

· odhadne dopravní situaci, její nebezpečí a vyvodí správné řešení, snaží se zachovat adekvátně situaci

· zná ohleduplné chování a osvojuje si ho

· snaží se předcházet nebezpečí s ohledem na sebe a ostatní účastníky silničního provozu
	Souhrnné znalosti a dovednosti z oblasti bezpečnosti chodce a cyklisty

Na chodníku

· shrnutí pravidel bezpečného a ohleduplného chování na chodníku

· vztahy mezi účastníky silničního provozu

Výbava jízdního kola a cyklisty 

· potřeba správné výbavy jízdního kola a cyklisty 

· odpovědnost cyklisty a vztahy mezi účastníky silničního provozu

Chodec a cyklista na silnici

· shrnutí pravidel bezpečného a ohleduplného chování při pohybu na silnici

· pravidla chůze po silnici pro skupiny i jednotlivce

· základní pravidla bezpečné jízdy na silnici

· pravidla jízdy za snížené viditelnosti a zhoršených podmínek

· shrnutí základních pravidel překonání silnice ve městě i mimo něj

· pravidla pro cyklisty pro bezpečné překonání křižovatky

Bezpečná jízda

· technika jízdy, pravidla jízdy po stezkách a mimo silnici

Cesta dopravními prostředky

· shrnutí základních pravidel bezpečnosti při cestování dopravními prostředky

· pravidla při jízdě autem (zádržné systémy)

· vztahy mezi cestujícími a účastníky hromadné dopravy

Cesta do školy (prolínající téma)

· dopravní značky, vnímání ostatních účastníků silničního provozu, řešení konkrétních situací, spolupráce

Volný čas a sportovní aktivity

· druhy volnočasových aktivit souvisejících se silničním provozem a dodržování pravidel, zásady bezpečného chování v době volna a cestování (prázdniny…)

Nebezpečí – krizové situace (možnosti, jejich řešení, důležitá spojení)
	Integrace tématu do všech předmětů s důrazem na rozvoj klíčových kompetencí žáka.

Součástí výuky besedy se členy integrovaného záchranného systému.

K procvičování a upevňování učiva využívat různých forem a metod práce:

· práce s pracovní učebnicí a dalšími výukovými materiály

· vytváření a řešení modelových situací

· didaktické hry a soutěže diskuse (zkušenosti, příklady ze života, poznatky, zážitky)
· projekty
· beseda s lektorem dopravní výchovy
· praktický výcvik na dopravním hřišti

Výukové materiály:

· pracovní učebnice Dopravní výchova pro 5. ročník
· Výběr dopravních značek
· Dopravní výchova – soubor her
· Bezpečně na kole (výukové obrazy)
· Křižovatky (řešení modelových  situací)


Ochrana člověka za mimořádných událostí
V této oblasti se žák seznamuje s riziky, která mohou nastat jako neočekávaná mimořádná událost, která může ohrozit životy a zdraví obyvatel a způsobit velké materiální škody. Základem osvojování dovedností a způsobů jednání je praktický nácvik a provádění ukázek, které jsou součástí výuky v každém ročníku. Pro efektivitu vzdělávání a výchovy jsou využívány metody prožitkové pedagogiky (praktický nácvik, skupinová práce, simulační hry). Rozsah vědomostí i nácviku je volen přiměřeně vzhledem k věku a schopnostem žáků.

Velký důraz je kladen na propojenost učiva a na vytváření mezipředmětových vazeb, které rozšiřují klíčové kompetence žáka. Důležité je rámcové opakování učiva z předchozích ročníků a dále rozšiřování a stupňování znalostí, navazujícím prohlubováním nácviku dovedností s využitím rozdílných forem a metod výuky. Praktické vyučování umožní žákům využít teoretické poznatky v praxi, ověří a rozšíří jejich znalosti tak, aby žák získal jistotu při provádění praktických činností, byl samostatný, dokázal prakticky použít nabyté znalosti a dovednosti při řešení a plnění praktických úkolů vedoucích k ochraně člověka za mimořádných situací.
Významnou součástí teoretické výuky je používání názorných pomůcek v různé formě, které žákovi usnadňují pochopení učiva:

odborná literatura, nástěnné obrazy, interaktivní tabule a počítač, pracovní listy, internet, výuková videa, dokumentární ukázky a fotografie, exkurze, spolupráce se složkami integrovaného záchranného systému a neziskovými organizacemi (besedy, ukázky, praktické nácviky, exkurze přímo na stanicích)

Tematické okruhy

· Mimořádné události

· Integrovaný záchranný systém

· Sebeochrana, pomoc a prevence rizik

· Požáry a jejich rizika

· První pomoc

· Osobní bezpečí

· Ochrana zdraví

Projektový den BRABENEC
BRABENEC

Myšlenka uspořádat před lety první akci tohoto charakteru pro malotřídní školy vznikla z důvodu problematického zapojení do akcí ve městech a také z důvodu zviditelnění práce malotřídních škol Branně Bezpečnostního Netradičního Cvičení   BRABENEC, které připravujeme ve spolupráci s Policií ČR, rychlou záchrannou službou, Městskou policií Vysoké Mýto, HZS Vysoké Mýto a dobrovolnými hasiči Dobříkov, Lesy ČR, ČČK a BESIPem a letos nově s programem Zdravá pětka a Tonda Obal na cestách. Jako sponzor se účastní již od prvního ročníku Pekařství U Lifků Choceň. Této akce se účastní kolem 300 žáků a 25 pedagogů z malotřídních škol: Dobříkov, České Heřmanice, Knířov, Sruby, Tisová, Vraclav, Zámrsk a Zálší... Dopoledne s námi strávily i děti z naší mateřinky v Dobříkově.
Branný den je vyplněn zážitkovým učením. Žáci aktivně provádí první pomoc, prakticky

poznávají stromy a zvířata, zažijí pocit nemocného nebo zraněného v sanitce, plní testy dopravní výchovy, seznámí se s ochranou životního prostředí, tříděním odpadu, zásadami zdravé výživy. Poznají v kostce práci příslušníků všech složek integrovaného záchranného systému.

Ochrana člověka za mimořádných událostí

Ročník: 1.

Cíle výuky: Rozvíjet u žáků význam prevence rizik, opatrnosti a preventivního chování i důležitost obstát samostatně v obtížné situaci.

	Výstupy
	Učivo
	Poznámky

	- chápe konkrétní nebezpečí spojená s riziky běžného života (doprava, chemické látky v domácnosti, elektrický proud, sport a zájmová činnost), s ohněm, s mimořádnou událostí
- přivolá pomoc (některým z osvojených způsobů)

- zná telefonní čísla tísňových volání 
- v případě potřeby použije linku tísňového volání; ovládá základní způsoby komunikace s operátory 

	Sebeochrana, pomoc a prevence rizik 

· důležitá telefonní čísla tísňového volání a blízkých osob, adresa bydliště

· kdy a jak přivolat pomoc, koho požádat o pomoc, jak se chránit a jak předcházet úrazům, otravám a jiným ohrožením (vazba na řešené běžné rizikové situace v různém ročním období, prostředí a při různých činnostech, včetně železniční a silniční dopravy) 

· doma → neznámý člověk (telefon, zvonek u dveří, internet), komunikace a pomoc rodičů, učitelů

· bezpečný odchod z domova – klíče, výtah

· venku → volba správné cesty do školy, nebezpečná místa v okolí domu a školy, chování při setkání s cizím člověkem, jak se chovat, když zabloudím v cizím prostředí nebo městě

· správné vedení – vysvětlení pojmů a významu – kamarád, blízká osoba, cizí osoba, trápení, smutek, pomoc, příklady ze života

· záchranáři, uniformy, činnosti

Požáry 

· oheň – požár

· prevence vzniku požáru doma, příčiny vzniku požáru doma

· největší rizika požáru

· - ochrana při požáru a přivolání pomoci
	Integrace tématu do všech předmětů s důrazem na rozvoj klíčových kompetencí žáka.

Součástí výuky besedy se členy integrovaného záchranného systému.

K procvičování a upevňování učiva využívat různých forem a metod práce:

· praktická cvičení

· hry a soutěže

· diskuse (zkušenosti, příklady ze života, poznatky, zážitky)

· dramatizace

· projekty




Ochrana člověka za mimořádných událostí

Ročník: 2.

Cíle výuky: Rozvíjet u žáků znalost nebezpečí a schopnost odhadnout riziko a vyhnout se mu, posilovat odpovědnost žáků za vlastní zdraví a bezpečnost.

	Výstupy
	Učivo
	Poznámky

	- odhadne riziko/nebezpečnou situaci

- dodržuje zásady bezpečného chování v běžných životních situacích tak, aby nedocházelo k ohrožení jeho fyzického i duševního zdraví a zdraví jiných

	Opakování učiva z předchozího ročníku (diskuze, poznatky, zkušenosti)

První pomoc 

· zajištění pomoci při různých rizikových situacích voláním na tísňovou linku nebo oslovením dospělé osoby, nácvik komunikace

· základní pravidla poskytování pomoci při drobných poraněních a běžných onemocněních

Péče o zdraví a prevence rizik 

· základní pravidla poskytování pomoci při drobných poraněních a běžných onemocněních v souvislosti s osvojováním učiva v oblasti rizik úrazovosti a onemocnění

· bezpečné chování v různých životních situacích, v různém prostředí a při různých činnostech

Požáry a jejich rizika 

· základní označování nebezpečných látek

· základní bezpečnostní a výstražné tabulky, zejména nebezpečí úrazu elektrickým proudem, požáru, výbuchu, ozáření, poleptání (kyselinou, louhem, příčiny a prevence vzniku požáru mimo domov)

· správné chování při požáru

· přivolání pomoci, ohlášení požáru

Osobní bezpečí, ochrana duševního a fyzického zdraví 

· správné vedení – vysvětlení významu pojmů: lhostejnost, přátelství, rozdíly, žalování, pomoc, strach, zbabělost apod.

· - jak se umět vypořádat se strachem, který doprovází nebezpečnou situaci
	Integrace tématu do všech předmětů s důrazem na rozvoj klíčových kompetencí žáka.

Součástí výuky besedy se členy integrovaného záchranného systému.

K procvičování a upevňování učiva využívat různých forem a metod práce:

- praktická cvičení

- hry a soutěže

- diskuse (zkušenosti, příklady ze života, poznatky, zážitky)

- dramatizace

- projekty

- kreslení a malování

- společné hodnocení


Ochrana člověka za mimořádných událostí

Ročník: 3.
Cíle výuky: Rozvíjet u žáků schopnost rozpoznat varování před nebezpečím, rozeznat označení uzávěrů – zejména plynu, vody, elektřiny, umět určit (popsat) svou pozici v neznámém prostředí a zhodnotit možné následky svého jednání, zhodnotit důsledky bezdůvodného volání na tísňové linky,
	Výstupy
	Učivo
	Poznámky

	- na konkrétních příkladech rozpozná mimořádnou událost
- jedná racionálně podle osvojeného schématu v případě, kdy se ztratí a zná čísla na tísňovou linku, domů, do školy
- rozpozná rozdíl mezi signály (varovný signál, požární poplach, zkouška sirén)
- chová se účelně v případě požáru, mimořádné události i jiných rizikových situací běžného života, hledá pomoc u důvěryhodné dospělé osoby
	Opakování učiva z předchozího ročníku (diskuze, poznatky, zkušenosti)

První pomoc (opakování a rozvíjení učiva osvojeného ve 2. ročníku)

Mimořádné události 

· seznámení s pojmem

· nejčastější mimořádné události (povodně, vichřice, požáry, laviny, únik nebezpečných látek)

· varování před nebezpečím (konkretizace různých způsobů varování, varovný signál, všeobecná výstraha)

· zásady volání na tísňové linky (co zajišťují, kdy volat, rizika a dopady bezdůvodného volání na tísňové linky)

Požáry (modelové situace způsobů chování při požárech), nebezpečí zábavní pyrotechniky

Péče o zdraví a prevence rizik 

· bezpečné chování v různých životních situacích a různých prostředích, včetně mimořádných událostí, které ohrožují zdraví jedinců i celých skupin obyvatel

· nebezpečí za tmy, chování při setkání s cizím člověkem

· citlivé a věku odpovídající vysvětlení podstaty rizikového chování (v souvislosti se šikanou, fyzickým a duševním násilím, agresivitou), jejich možných dopadů na zdraví (fyzické i duševní), pomoc v nouzi, příklady ze života


	Integrace tématu do všech předmětů s důrazem na rozvoj klíčových kompetencí žáka.

Součástí výuky besedy se členy integrovaného záchranného systému.

K procvičování a upevňování učiva využívat různých forem a metod práce:

- praktická cvičení

- hry a soutěže

- diskuse (zkušenosti, příklady ze života, poznatky, zážitky)

- dramatizace

- projekty

- kreslení a malování

- společné hodnocení


Ochrana člověka za mimořádných událostí

Ročník: 4.

Cíle výuky: Rozvíjet u žáků schopnost bezpečně se orientovat a pohybovat ve známém prostředí (blízkém okolí školy a bydliště) i v méně známém prostředí (jiné části obce, města, příroda) za použití plánů měst a map.
	Výstupy
	Učivo
	Poznámky

	- bezpečně se pohybuje v budově i mimo budovu v případě rizikových situací (nouzové východy, označené únikové cesty); aplikuje pravidla bezpečného chování v různých situacích
- zvládá základní pravidla bezpečného zacházení s ohněm
- rozezná označení uzávěrů vody a plynu
- poskytne základní první pomoc (dezinfikuje a ošetří drobná poranění, ošetří opařeniny a popáleniny, zastaví krvácení, zafixuje zlomenou končetinu)
- přivolá pomoc dospělého k záchraně tonoucího

	Opakování a rozvíjení poznatků z předchozích ročníků

Osobní bezpečí a prevence duševního a fyzického zdraví 

· vysvětlení významu pojmů: poznávání cizího prostředí, strach, stres, zbabělost, statečnost apod., příklady ze života

· evakuace

· označení uzávěrů, rozvody plynu, vody, elektřiny, označení východů (ve škole)

· bezpečné chování v různých životních situacích a různých prostředích, včetně mimořádných událostí, které ohrožují zdraví jedinců i celých skupin obyvatel

· rizika letních prázdnin

· nález neznámého předmětu, látky, munice; sloupy a stožáry elektrického vedení, spadlé dráty elektrického vedení, transformátory; železniční vagony

Požáry a jejich rizika

· příčiny vzniku požárů     

· požáry v přírodě, lesní požáry

· největší rizika požáru

Péče o zdraví a poskytování první pomoci

· různý obvazový materiál a technika vzhledem k poraněné části těla, nácvik
· rizika u vody (bazény, vodní plochy, horské potoky, řeky, moře, tobogany), přecenění sil, nebezpečí jezů na řekách, skok do neznámé vody, vodní víry, tonutí, záchrana tonoucího, pohyb na zamrzlých přírodních vodních plochách
	Integrace tématu do všech předmětů s důrazem na rozvoj klíčových kompetencí žáka.

Součástí výuky besedy se členy integrovaného záchranného systému.

K procvičování a upevňování učiva využívat různých forem a metod práce:

- praktická cvičení

- hry a soutěže

- diskuse (zkušenosti, příklady ze života, poznatky, zážitky)

- dramatizace

- projekty

- společné hodnocení

- nácvik požadovaného chování

- tvorba nákresů variant řešení situací




Ochrana člověka za mimořádných událostí

Ročník: 5.


Cíle výuky: Rozvíjet u žáků dovednost poskytnout pomoc při běžných úrazech či onemocněních, včetně základního ošetření, i ovládat život zachraňující úkony (resuscitace).
	Výstupy
	Učivo
	Poznámky

	- rozlišuje příčiny úrazů, případně příznaky běžných nemocí a uplatňuje zásady jejich prevence, případně léčby 

- ošetři úrazy různého charakteru
- charakterizuje základní složky, funkce a činnosti integrovaného záchranného systému
- rozlišuje situace, kdy lze a kdy nelze uhasit požár
- rozezná rizikové situace, riziková místa i rizikové osoby a řekne ne na nevhodné návrhy, má základní právní povědomí, umí přivolat pomoc
	Opakování učiva z předchozích ročníků (diskuze, poznatky, zkušenosti)

Integrovaný záchranný systém (složky, význam ve vztahu k řešení mimořádných událostí (obecně)

Požáry a jejich rizika 

· způsoby chování při požárech (modelové situace), možnosti hašení požáru

· hasicí přístroje (obecně)

· evakuace při požáru, nácvik evakuace, evakuační plán – význam, nákres evakuačního plánu, požární hlásiče, úniková cesta, druhy únikových cest, význam značek označujících únikové cesty

Péče o zdraví a poskytování první pomoci 

· resuscitace (praktická ukázka, nácvik)

· přivolání pomoci, nahlášení události (praktický nácvik)

· prevence rizik letních a zimních sportů (cyklistika, bruslení, výškové sporty, vodní sporty, horská turistika, lyžování, snowboarding aj. – výstroj a výzbroj)

· rizika otrav, jejich příčiny a příznaky (léky, houby, jedovaté rostliny, zkažené potraviny, plyn, alkohol, cigarety, čisticí prostředky, chemické látky, neznámé a nebezpečné látky ve sklepích, na skládkách odpadu)

· rizika v souvislosti s provozem elektrických a plynových spotřebičů

Podpora a ochrana fyzického a duševního zdraví, prevence psychického onemocnění a násilí namířenému proti sobě samému

· vysvětlení pojmů: skutečné hodnoty, citová a mravní zralost, pomoc, neštěstí, přátelství, trápení, lhostejnost, diskriminace, šikana (obecně), kyberšikana (obecně), násilí psychické a fyzické (obecně), linka bezpečí, ochrana slabších, síla odpouštění, ochrana identity, ohrožení a poruchy duševního vývinu v dětství a dospívání, psychické újmy virtuálního světa

- základy zvládání stresových stavů,  nebezpečí internetu
	Integrace tématu do všech předmětů s důrazem na rozvoj klíčových kompetencí žáka.

Součástí výuky besedy se členy integrovaného záchranného systému.

K procvičování a upevňování učiva využívat různých forem a metod práce:

- praktická cvičení

- hry a soutěže

- diskuse (zkušenosti, příklady ze života, poznatky, zážitky)

- dramatizace

- projekty

- společné hodnocení

- nácvik požadovaného chování

- tvorba nákresů variant řešení situací




Mediální výchova

Seznamuje žáky se základními poznatky a dovednostmi mediální komunikace a práce s médii. Média a komunikace představují významný zdroj zkušeností, prožitků a poznatků pro stále větší okruh příjemců, proto je nutné, aby s nimi žáci uměli pracovat, vyhodnocovat je a využívat. Dále se jedná o schopnost analyzovat mediální sdělení, posoudit jejich věrohodnost, orientovat se v jejich obsazích. Žáci se učí vytvářet si kritický odstup od mediálních sdělení a zároveň schopnost interpretovat mediální sdělení z hlediska jeho informační kvality. Mediální výchova má vybavit žáka základní úrovní mediální gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojení si některých základních poznatků o fungování a společenské roli současných médií, jednak získání dovedností podporujících poučené, aktivní a nezávislé zapojení do mediální komunikace. Především se jedná o schopnost analyzovat nabízená sdělení, posoudit jejich věrohodnost a vyhodnotit jejich komunikační záměr, popřípadě je asociovat s jinými sděleními. Dále pak orientace v mediovaných obsazích a schopnost volby odpovídajícího média jako prostředku pro naplnění nejrůznějších potřeb – od získávání informací přes vzdělávání až po naplnění volného času.

Na 1.stupni se uplatňuje hlavně v návaznosti na téma Jazyk a jazyková výchova komunikace, kdy žáci vnímají mluvený a psaný projev, pravidla veřejné komunikace, dialogu, argumentace. Děti budou pracovat na uvedených tématech pod vedením jednotlivých vyučujících v jednotlivých předmětech, ve školní družině. Daná témata je možno zpracovat formou slohu, dokumentace, projektů, výtvarných vyjádření, dramatizací…

Realizace průřezového tématu Mediální výchova bude v případě žáků s lehkým mentálním postižením zaměřena především na:

- uvědomování si hodnoty vlastního života a odpovědnosti za jeho naplnění

- využívání potencionálu médií jako zdroje financí, kvality zábavy i naplnění volného času

- vytvoření představy o roli médií jak v klíčových společenských situacích a v demokratické společnosti vůbec, tak v každodenním životě v regionu

- rozvoj citlivosti vůči stereotypům v obsahu médií i způsobu zpracování mediálních sdělení

- rozvoj citlivosti vůči předsudkům a zjednodušujícím soudům o společnosti i jednotlivci

- rozvoj komunikačních schopností, zejména při veřejném vystupování
- využívání vlastních schopností v týmové práci a dovednosti přizpůsobit se potřebám a cílům týmu

Znalosti a dovednosti, které budou součástí realizace průřezového tématu Mediální výchova pro žáky s lehkým mentálním postižením, zvolí vyučující tak, aby vhodně doplňovaly a podporovaly utváření žádoucích postojů.

Tematické okruhy a učivo

· tematické okruhy se člení na tematické okruhy receptivních činností a tematické okruhy produktivních činností

Tematické okruhy receptivních činností:
  •  Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

                        -  pěstování kritického přístupu ke zpravodajství a reklamě

                        -  rozdělení sdělení na informativní, zábavní a reklamní

                        -  chápání podstaty mediálního sdělení

  •  Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

                        -  různé typy sdělení

                        -  rozlišování mezi faktickým a fiktivním obsahem

  •  Stavba mediálních sdělení

                        -  uspořádání mediovaných sdělení

                        -  příklady stavby a uspořádání zpráv

  •  Vnímání autora mediálních sdělení

                        -  výrazové prostředky

                        -  názory a postoje
  •  Fungování a vliv médií ve společnosti

                       -  organizace a ostavení médií ve společnosti

                       -  role médií v každodenním životě jednotlivce

                       -  vliv médií

Tematické okruhy produktivních činností:

  •  Tvorba mediálního sdělení

                      -  výběr výrazových prostředků a jejich kombinací

                      -  tvorba mediálního sdělení pro školní časopis

                      -  technologické možnosti a jejich omezení

  •  Práce v realizačním týmu

                     -  vytváření týmu

                     -  komunikace a spolupráce v týmu

	Mediální výchova

	Tematické okruhy
	Zařazení učiva
	Projekty

	
	1. ročník
	2. ročník
	3. ročník
	4. ročník
	5. ročník
	

	Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
	ČJ/INT

VV/INT
	VV/INT
	ČJ/INT

VV/INT
	ČJ/INT

ICT/INT
	ČJ/INT

HV/INT

ICT/INT
	

	Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
	ČJ/INT
	
	
	
	
	

	Stavba mediálních sdělení
	
	
	
	VV/INT

PRO
	VV/INT

PRO
	PRO

	Vnímání autora mediálních sdělení
	HV/INT

VV/INT
	HV/INT

ČJ/INT
	
	
	
	

	Fungování a vliv médií ve společnosti
	
	
	
	TV/INT
	ČJ/INT

TV/INT
	

	Tvorba mediálního sdělení
	
	
	
	VV/INT

PRO
	AJ/INT

ČJ/INT

VV/INT

PRO
	PRO



	Práce v realizačním týmu


	
	
	
	AJ/INT

PRO
	ČJ/INT

PRO
	PRO




4. Učební plán

4.1. Tabulace učebního plánu

	Učební plán pro 1. – 5. ročník základního vzdělávání

Základní škola a Mateřská škola Dobříkov

	Vzdělávací oblast
	Vyučovací předmět
	Ročník ZŠ
	Minimální časová dotace
	Dispon. hodiny

	
	
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	

	Jazyk a jazyková komunikace
	Český j.
	8+1
	8+1
	7+1
	6+1
	6+1
	35
	+5

	
	Anglický j
	-
	-
	3
	3
	3
	9
	

	

	Matematika a její aplikace
	Matematika
	4
	4+1
	4+1
	4+1
	4+1
	20
	+4

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Informač. a komunik. technologie
	Informatika
	-
	-
	-
	1
	1
	2
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Člověk a jeho svět
	Prvouka
	2
	2
	2+1
	-
	-
	6
	+1

	
	Přírodověda
	-
	-
	-
	1
	1+1
	2
	+1

	
	Vlastivěda
	-
	-
	-
	2
	1+1
	3
	+1

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Umění a kultura
	Hudební v.
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	

	
	Výtvarná v.
	1
	1
	1+1
	2
	2
	7
	+1

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Člověk a zdraví
	Tělesná v.
	2
	2
	2
	2
	2
	10
	

	Člověk a svět práce
	Praktické č.
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	

	

	Týdenní hodinová dotace a disponibilní hodiny
	20+0
	20+1
	23+2
	23+2
	22+4
	104
	+13

	

	Celkový týdenní počet hodin – maximum týdně
	20
	21
	25
	25
	26
	117


4.2.Poznámky k učebnímu plánu

Tabulka počtu hodin učebního plánu podle vzdělávacích oblastí a oborů vycházejících z RVP ZV uvádí počet hodin ve vazbě na jednotlivé vzdělávací oblast RVP ZV.

Český jazyk

V 1. ročníku má předmět komplexní charakter, od 2. do 5. ročníku je členěn na Komunikační a slohovou výchovu, Jazykovou výchovu a Literární výchovu. V 1. – 5. ročníku je předmět posílen o 1 vyučovací hodinu z disponibilní časové dotace.

Cizí jazyk

Učební plán stanovuje výuku cizího jazyka – anglického jazyka od 3.ročníku.

Matematika

Ve 2.- 5. ročníku je předmět posílen o 1 hodinu z disponibilní časové dotace.

Informatika

Ve 4. a 5. ročníku 1 hodina týdně dle učebního plánu.

Člověk a jeho svět

Očekávané výstupy z této oblast jsou naplňovány v předmětech Prvouka, Přírodověda a Vlastivěda. Výstupy zasahují do oboru RVP Výchova ke zdraví jsou také realizovány v předmětech Prvouka, Přírodověda a Vlastivěda. Všechny vyučovací předměty jsou posíleny z disponibilní časové dotace a jsou do nich integrována průřezová témata.

Ve 3. ročníku je posílen předmět Prvouka o 1 vyučovací hodinu, v 5. ročníku předmět Přírodověda o 1 vyučovací hodinu a předmět Vlastivěda také o 1 vyučovací hodinu z disponibilní časové dotace.

Umění a kultura

V této oblast je posílen předmět Výtvarná výchova o 1vyučovací hodinu z disponibilní časové dotace.

5. Učební osnovy

5.1. Český jazyk a literatura

Charakteristika vyučovacího předmětu – 1.období 

Vyučovací předmět český jazyk a literatura se vyučuje jako samostatný předmět ve všech ročnících.

Časová dotace:
1. roč. je 9 hod. týdně (z toho je 1 hod. disponibilní)

                           
2. roč. je 9 hod. týdně (z toho je 1 hod. disponibilní)

                           
3. roč. je 8 hod. týdně (z toho jsou 1 hod. disponibilní)

Vzdělávání v předmětu Český jazyk a literatura:

· směřuje k ovládání základních jazykových jevů pro dorozumívání v ústní i písemné podobě

· k osvojování a rozvíjení čtenářských schopností

· vede k využívání různých zdrojů informací – slovníky, encyklopedie, katalogy, pro rozšiřování znalostí a dovedností potřebných pro další rozvoj   

Cíle výuky českého jazyka jsou naplňovány:

· komunikační a slohovou výchovou 

· čtením a literární výchovou 

· psaním 

· jazykovou výchovou 

Komunikace v českém jazyce se může vhodně rozvíjet i prostřednictvím dramatické výchovy.

V komunikační výchově se žáci učí vnímat a chápat různá jazyková sdělení (mluvená i psaná), mluvit a rozhodovat se na základě vnímaných pokynů a přečteného textu. Žáci se učí výstižně formulovat a sdělovat své myšlenky,prožitky a pocity,učí se rozumět různým typům textů,jež se vztahují k nejrůznějším situacím ve škole i mimo ni.

Komunikační dovednosti žáků jsou vytvářeny nejen ve všech složkách českého jazyka,ale ve všech vyučovacích předmětech.Jednotlivé vyučovací předměty musí poskytovat dostatek prostoru k vyjadřování myšlenek a postřehů žáků k tomu,co se učí a co pozorují.Slovní zásoba je rozšířena zejména využitím učiva prvouky,četby a vlastních zážitků.V tomto období je kladen důraz na ústní vyjadřování žáků.Samostatná písemná forma vyjadřování je uplatňována od 3.ročníku.Při prvním písemném vyjadřování se požaduje používat krátké jednoduché věty o tom,co žáci prožili nebo co dobře znají.

Pro rozvoj vyjadřovacích schopností v prvním vzdělávacím období využíváme:

· vyprávění (o obrázku, vlastních zážitcích, přečteném textu, podle obrázkové osnovy)

· rozhovory žáků k určitému tématu

· formulace otázek a odpovědí k danému 

· možnosti svobodného výběru způsobu vyjadřování myšlenek

· jednoduchých popisů z písanek, hlavně z prvoučného učiva, k psaní podobných textů

· možnost zpracovávat první knihy, např. o květinách, o ptácích aj.

Komunikační výchova tedy obsahuje činnosti:

a) receptivní, tj. čtení a naslouchání

b) produktivní (tvořivé činnosti), tj. mluvený a písemný projev žáka

Při výuce čtení v tomto období se snažíme naučit všechny žáky,i průměrně nadané,číst přiměřeně náročné,umělecké i naučné texty jasně,zřetelně a s porozuměním.Při čtení textů se obohacuje slovní zásoba žáků a rozvíjí se jejich ústní vyjadřování.Při práci s texty se spojuje výcvik čtení s rozvojem vyjadřování,se vzděláváním v různých oborech i s výchovou žáků.Čtení se využívá v prvouce při poznávání přírody i života lidí a světa.Při prožívání literárních ukázek a čtení prvních knížek poznávají žáci život dospělých i dětí,učí se chápat a hodnotit jejich životní příběhy,činy,charaktery a lidské vztahy.Tím rozšiřují svoji životní zkušenost , obohacují svůj citový život.

V literární výchově seznamujeme žáky s literární tvorbou vhodnou pro mladší školní věk včetně ilustrací.

Při výuce psaní v tomto období získají žáci správné psací dovednosti, základy čitelného, přiměřeně hbitého a úhledného rukopisu. Píší slova a texty vhodného a žákům přiměřeného obsahu,který vyjadřuje zkušenosti žáků nebo poznatky získané v jiných  vyučovacích předmětech.Písanky připravené pro toto období se zaměřují na psaní s porozuměním.

V jazykové výchově v 1. období se žáci učí prostě a jasně vyjadřovat spisovným jazykem, s využitím slovní zásoby odpovídající jejich věku a zároveň poznávají elementární základy mluvnické stavby jazyka a osvojují si základní pravopisné jevy. Dbá se na rozvoj jejich slovní zásoby a postupně se vytváří návyky správné spisovné výslovnosti.

Jazykové vyučování má velký význam pro rozvoj myšlení žáků, neboť se při něm učí jazykové a pravopisné jevy pozorovat, srovnávat, třídit i zobecňovat. Nejprve se seznamují s konkrétními jazykovými jevy,pozorují je,hovoří o nich.Tak dochází k mnoha elementárním zobecněním a procvičování poznaných jazykových a pravopisných jevů.Pozornost je věnována výcviku v pravopise lexikálním.

Dramatická výchova rozvíjí tvořivost dětí a přispívá k obohacení jejich slovní zásoby. S její pomocí učíme žáky volně, beze strachu, svými slovy vyjadřovat myšlenky a názory nejen v českém jazyce. Pomocí dramatické výchovy se žáci učí slušnosti,vzájemnému respektování i tvořivému řešení praktických situací.Přitom se učí též cítit s druhými, vzájemně si pomáhat..
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvíjení klíčových kompetencí žáků

Kompetence k učení

· učitel vede žáky ke stálému zdokonalování čtení

· učitel vytváří podmínky pro získávání dalších informací potřebných k práci

· učitel stanovuje dílčí vzdělávací cíle v pravopisu

· žáci jsou motivováni k aktivnímu zapojování se do vyučovacího procesu

Kompetence k řešení problémů

· žáci navrhují různá řešení problémů, dokončují úkoly a zdůvodňují své závěry

· žáci si vzájemně radí a pomáhají

· učitel hodnotí práci žáků způsobem, který jim umožňuje vnímat vlastní pokrok

Kompetence komunikativní

· učitel vede žáky k výstižnému a kultivovanému projevu

· žáci dokáží prezentovat své myšlenky a názory

Kompetence sociální a personální

· učitel organizuje práci ve skupinách, aby žáci spolupracovali při řešení problémů

· učitel vede žáky k prezentaci svých myšlenek a názorů a k vzájemnému respektu

· učitel vytváří příležitosti pro relevantní komunikaci mezi žáky

· žáci respektují pokyny pedagogů

Kompetence občanské

· učitel využívá literatury naučné i vědecké k vytváření postoje k přírodě, k životnímu prostředí

· žáci zvládnou komunikaci i ve vyhraněných situacích

· pro žáky s postižením jsou k dispozici vhodně přizpůsobené pracovní materiály

Kompetence pracovní

· učitel vede žáky k organizování a plánování učení

· učitel se zajímá, jak žákům vyhovuje jeho způsob výuky

· učitel požaduje dodržování dohodnuté kvality, postupů, termínů

Kompetence digitální

· ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; 
· získává, vyhledává data, informace a digitální obsah 
· využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci 
· seznamuje se s novými technologiemi 
· předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat
Výchovně vzdělávací cíle

· rozumět spisovné řeči mluvené, čtené i psané
· vyjadřovat srozumitelně, zejména mluvenou řečí, myšlenky, psanou formou se vyjadřovat jen v jednoduchých větách
· číst správně a s porozuměním texty přiměřené délkou i obsahem
· znát příklady literárních děl vhodných pro daný věk včetně ilustrací
· číst s porozuměním jednoduché naučné texty, pokusit se vyjádřit jejich myšlenky
· vnímat krásu a bohatost mateřského jazyka
· při výuce českého jazyka je třeba stále pamatovat na to, že se v tomto období vytváří vztah žáků k literatuře a jejich zájem o četbu, 

tedy že začíná výchova budoucích čtenářů
svou schopnost vyjadřovat se umět uplatnit i v prvouce, matematice i dalších vyučovacích předmětech

	Český jazyk   1.  ročník                                                      Předslabikářové období

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Komunikační a slohová výchova

Přípravná zraková a sluchová cvičení.

Naslouchání řeči učitele i spolužáků.

Rozvíjení řeči s využitím žákových zkušeností.

Dramatizace jednoduchých pohádek a situací. Memorování říkanek a básniček. Krátká vyprávění podle pozorování a zážitků.

Písemný projev

Uvolňovací cviky, příprava k psaní písmen. Základní návyky při psaní a dodržování hygienických návyků.

     
	· odpovídá na otázky

· rozvíjí řeč, využívá při tom své zkušenosti

· memoruje říkanky, básničky

· vypravuje zážitky

- uvolňuje ruku užíváním cviků

- seznamuje se se správnými tvary prvních písmen

- seznamuje se s hygienickými návyky při psaní
	OSV – sebepoznávání, sebedůvěra

PRV

VV – výtvarná pojetí písmenek

HV – Písničky k pohádkám a písmenkům

TV – cvičení na písmenkové pohádky
	PRO 

Pohádkovou cestičkou k novému písmenku

Cvičíme podle Zvířátkové

abecedy.

	Jazyková výchova

Sluchové rozlišení hlásek, výslovnost hlásek.

Poznávání prvních souhlásek

M, L, S, P a samohlásek

A, E.I, O, U.
Poznávání malých a velkých písmen.

Sluchová analýza a syntéza hlásek, později slabik ve slově.

Mřížky slov.
	-rozlišuje zvukovou a grafickou podobu hlásek

· dělí slova na slabiky

· dělí slova na hlásky


	TV

VV
	Logopedické

chvilky

	Literární výchova

Poslech literárních ukázek.

Naslouchání a zážitkové čtení.

Pojmy: kniha, čtení, čtenář, říkanka, pohádka, rozpočitadlo.
	-vyjadřuje pocity z naslouchání, z přečteného textu

- memoruje říkanky a básničky
	VV

OSV
	


	Český jazyk   1.  ročník                                                      Slabikářové období

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Komunikační a slohová výchova

Čtení

Čtení malých a velkých písmen, čtení slabik, čtení psacího písma.

Rozvíjení řeči s využitím žákových zkušeností.

Dramatizace jednoduchých pohádek a situací. Memorování říkanek a básniček. Krátká vyprávění podle pozorování a zážitků. Naslouchání ostatním.

Písemný projev

Psaní písmen, malých a postupně i velkých. Psaní číslic. Základní návyky při psaní a dodržování hygienických návyků.
	· čte vázané slabiky, spojuje slabiky do slov

· rozvíjí řeč, využívá při tom své zkušenosti

· memoruje říkanky, básničky

· vypravuje zážitky

· uvolňuje ruku užíváním cviků
· píše správné tvary písmen, opisuje, přepisuje, píše snadná a foneticky jasná slova dle diktátu

· seznamuje se s hygienickými návyky při psaní
	OSV – sebepoznávání, sebedůvěra

PRV

VV – výtvarná pojetí písmenek

HV – Písničky k pohádkám a písmenkům

TV – cvičení na písmenkové pohádky

MV
	PRO 

Pohádkovou cestičkou k novému písmenku

Cvičíme podle Zvířátkové

abecedy.



	Jazyková výchova

Poznávání dalších hlásek a písmen, malých i velkých. Písmeno ě, a slabiky s ním. Tvrdé a měkké slabiky – poznávání a čtení.

Sluchová analýza a syntéza slabik a slov. Vlastní jména a jejich psaní.

Skládání slov do krátkých vět.
	· rozlišuje zvukovou a grafickou podobu hlásek

· dělí slova na slabiky

· dělí slova na hlásky
	TV

VV
	Logopedické

chvilky

	Literární výchova

Poslech literárních ukázek.

Naslouchání a zážitkové čtení.

Pojmy: kniha, čtení, čtenář, říkanka, pohádka, rozpočitadlo.

Tvořivé činnosti spojené s literárním textem.
	- čte po slabikách, s porozuměním 

- vyjadřuje pocity z naslouchání, z přečteného textu

· memoruje říkanky a básničky, seznamuje se s přednesem

· tvořivě pracuje s textem ve spolupráci
	VV

OSV – kreativita a tvořivost

HV
	


	Český jazyk   2.  ročník              

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Komunikační a slohová výchova

Čtení

Praktické čtení, technika a pozornost.

Rozvíjení řeči s využitím žákových zkušeností.

Naslouchání ostatním, praktické naslouchání.

Mluvený projev – pozdrav, oslovení, omluva, prosba, vypravování podle obrázkové osnovy. Jednoduchý popis věci a jejich vlastností.

Dýchání v mluvených projevech.

Spisovná a nespisovná slova a jejich užívání.

Písemný projev

Procvičování správných tvarů všech písmen abecedy i číslic.

Úkoly pro bystré děti.

 Základní návyky při psaní a dodržování hygienických návyků.
	· čte slova plynule a rozumí jim
· poznává základní komunikační pravidla rozhovoru

· pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou výslovnost

· v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči

· vypravuje zážitky na základě svých zkušeností

· uvolňuje ruku užíváním cviků

· píše správné tvary písmen, opisuje, přepisuje, píše dle diktátu, píše formálně správně i jednoduchá sdělení

· samostatně píše krátké texty

· používá hygienické návyky při psaní
	OSV – sebepoznávání, sebedůvěra

MV – vnímání autora mediálních sdělení
EGS – Evropa a svět nás zajímá

PRV – řešení hádanek

VDO
	Průvodci učebnic:

Kočka Frýda – složitější cvičení

Pes Ámos – snazší cvičení

Sova Emilka-

učí děti mysle

PRO

Tradice, zvyky a pranostiky



	Jazyková výchova

Abeceda. Hlásky a jejich dělení:

samohlásky a jejich délka. Souhlásky. Dvojhlásky. Slabikotvorné l a r.

Párové souhlásky na konci a uvnitř slov.

Slabiky ve slovech, dělení slov na konci řádků. Tvrdé a měkké slabiky.

Slabiky s ě.

Slovo – význam slova, slova nadřazená a podřazená a souřadná, protikladná slova. Tvoření vět ze slov.

Věty a jejich uspořádání, druhy vět, počet slov ve větě.

 Vlastní jména a jejich psaní.

Český jazyk a cizí jazyky.
	· rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova

· odůvodňuje a v textu píše správné i-y po tvrdých a měkkých souhláskách

· porovnává významy slov, slova opačná a souřadná

· porovnává a třídí slova podle zobecněného významu

· (děj, věc, okolnost, vlastnost)

· rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího
· na začátku věty píše velké písmeno, píše velké písmeno u vlastních jmen
	OSV – sociální a osobnostní rozvoj

MKV – lidské vztahy

VV
	Logopedické

chvilky

Ukázky z cizích jazyků.

Kroužek Angličtinka.


	Český jazyk   2.  ročník       

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Literární výchova

Poslech literárních textů.

Zážitkové čtení a naslouchání.

Tvořivé činnosti s literárním textem:

přednes vhodných textů

volná reprodukce

dramatizace

vlastní ilustrační činnost či výtvarný doprovod

Základní literární pojmy:

kniha, čtenář, spisovatel, ilustrátor,

rozpočitadlo, báseň, hádanka, říkanka, pohádka, bajka, pověst

divadelní představení, herec, zpěvák, režisér


	-pozorně naslouchá čtenému či vyprávěnému textu

-vyjadřuje své pocity z přečteného textu

· přednáší s pomocí kratší básně, učí se naslouchat přednesu

-rozlišuje základní literární pojmy, zejména prózu a poezii

-odlišuje pohádku od ostatních vyprávění
	PRV – navazující učivo na jednotlivé články v čítance

EGS – život dětí v jiných zemích

MV – ukázky filmových zpracování čtených textů

(filmy pro děti, večerníčky)

VV – ilustrace

MKV –lidské vztahy
	PRO

Veršovánek

Besedy o spisovatelích dětské tvorby.

Výstavky knih.

Moje nejmilejší kniha – ústní podání čtenářského deníku.


	Český jazyk   3.  ročník              

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Komunikační a slohová výchova

Čtení

Praktické čtení, technika a pozornost, plynulé čtení se znalostí orientačních prvků. Čtení jako zdroj informací.

Rozvíjení řeči s využitím žákových zkušeností.

Naslouchání ostatním, praktické naslouchání. Reagování otázkami.

Mluvený projev
správné telefonování, vypravování podle obrázkové osnovy. Jednoduchý popis věci a jejich vlastností. Adresa, přání.

Dýchání v mluvených projevech.

Vyjadřování svých postojů. Mimojazykové prostředky řeči.

Spisovná a nespisovná slova a jejich užívání.

Písemný projev

Základní návyky při psaní, technika psaní. Žánry písemného projevu: adresa, blahopřání, pozdrav, omluvenka, popis, krátký dopis, vypravování.
	· čte slova plynule a rozumí jim

· rozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti 

· respektuje základní komunikační pravidla rozhovoru

· pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou výslovnost

· v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči

· volí vhodné verbální i neverbální prostředky řeči v běžných situacích

· na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev

· seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh

· píše správné tvary písmen, opisuje, přepisuje, píše dle diktátu, píše formálně správně i jednoduchá sdělení

· kontroluje svůj vlastní písemný projev

· píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení

· zvládá hygienické návyky při psaní
	OSV – sebepoznávání, sebedůvěra

MV – kritické čtení a vnímání

EGS – Evropa a svět nás zajímá

PRV – řešení hádanek

VDO

MKV


	Průvodci učebnic:

Kočka Frýda – složitější cvičení

Pes Ámos – snazší cvičení

Sova Emilka-

učí děti mysle

PRO

Tradice, zvyky a pranostiky



	Jazyková výchova

Abeceda. Pravopis slov s tvrdými a měkkými slabikami, se skupinami dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě. Spodoba.

Slovo – význam slova, významové okruhy, slova jednoznačná a mnohoznačná, citově zabarvená. Slova spisovná a nespisovná, synonyma a opozita, slova příbuzná. Stavba slova.

Věta jednoduchá a souvětí. Věta rozvitá, melodie věty. Větné vzorce.
	· rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, dělí slovo na slabiky a hlásky

· odůvodňuje a v textu píše správné i-y po tvrdých a měkkých souhláskách

· porovnává významy slov, slova příbuzná

· porovnává a třídí slova podle zobecněného významu

· (děj, věc, okolnost, vlastnost)

· rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího

· na začátku věty píše velké písmeno, píše velké písmeno u vlastních jmen

· spojuje věty do jednodušších souvětí 
	OSV – sociální a osobnostní rozvoj

MKV – lidské vztahy

VV
	Logopedické

chvilky

Ukázky z cizích jazyků.

Kroužek Angličtinka.


	Český jazyk   3.  ročník       

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Jazyková výchova

Vyjmenovaná slova - určování, memorování, poznávání.

Slovní druhy

slovní druhy ohebné a neohebné.

Podstatná jména -rod, číslo, pád 

Skloňování podstatných jmen.

Slovesa – osoba, číslo, čas, časování, infinitiv
Vlastní jména
	· zná vyjmenovaná slova, odůvodňuje a píše správně i-y po obojetných souhláskách
· vyjmenuje slovní druhy, přiřazuje k nim slova

· pozná podstatné jméno, určí rod, číslo a pád

· skloňuje podstatná jména

· pozná sloveso, určí osobu, číslo a čas sloves
· píše velké písmeno ve vlastních jménech     
	VV                                          

PRV                                        

EGS                                         

PRV                                         
	Lexikon vyjmenovaných slov

Začínáme od jednodušších (F,Z)

Práce na PC

PRO

Státy EU

	Literární výchova

Poslech literárních textů.

Zážitkové čtení a naslouchání.

Tvořivé činnosti s literárním textem:

přednes vhodných textů

volná reprodukce

dramatizace

vlastní ilustrační činnost či výtvarný doprovod

Základní literární pojmy:

kniha, čtenář, spisovatel, ilustrátor, básník

rozpočitadlo, báseň, hádanka, říkanka, pohádka, bajka, pověst

divadelní představení, herec, zpěvák, režisér

verš, rým a přirovnání
	· pozorně naslouchá čtenému či vyprávěnému textu

· reprodukuje přečtené či vyprávěné

· vyjadřuje své pocity z přečteného textu

· čte ve vhodném frázování a tempu texty přiměřené jeho věku
· přednáší ve vhodném frázování a tempu vhodné texty
· rozlišuje základní literární pojmy, zejména prózu a poezii, pozná verš a rým


	PRV – navazující učivo na jednotlivé články v čítance

EGS – život dětí v jiných zemích

MV – ukázky filmových zpracování čtených textů

(filmy pro děti, večerníčky), kritické čtení a vnímání

VV – ilustrace

MKV –lidské vztahy
	PRO

Veršovánek

Besedy o spisovatelích dětské tvorby.

Výstavky knih.

Moje nejmilejší kniha – ústní nebo jednoduchá, písemná podání čtenářského deníku.


Očekávané výstupy na konci 1. období v Českém jazyce

Jazyková výchova

Žák:

· rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky

· porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem souřadná, nadřazená a podřazená, vyhledává v textu slova příbuzná 

· rozlišuje slovní druhy v základním tvaru

· užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves

· spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy

· odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech

· dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě, ú/ů – odůvodňuje mimo morfologický šev

· velká písmena na začátku věty a v typických případech vlastních osob, zvířat a místních pojmenování

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 
Žák:
· rozlišuje všechna písmena malé a velké abecedy 

· rozeznává samohlásky (odlišuje jejich délku) a souhlásky 

· tvoří slabiky 

· rozlišuje věty, slova, slabiky, hlásky 

· píše velká písmena na začátku věty a ve vlastních jménech 
Komunikační a slohová výchova

   
Žák:

· plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti

· porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti

· respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru

· pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost

· v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči

· na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev

· zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním

· píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky, kontroluje vlastní písemný projev

· píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení

· seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák: 

· čte s porozuměním jednoduché texty                                                                                                                                                                                                                                    rozumí pokynům přiměřené složitosti 
· dbá na správnou výslovnost, tempo řeči a pravidelné dýchání 

· zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním 

· píše písmena a číslice – dodržuje správný poměr výšky písmen ve slově, velikost, sklon a správné tvary písmen 

· spojuje písmena a slabiky 

· převádí slova z mluvené do psané podoby 

· dodržuje správné pořadí písmen ve slově a jejich úplnost 

· opisuje a přepisuje krátké věty
Literární výchova 

Žák:

· čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřeného věku

· vyjadřuje své pocity z přečteného textu

· rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění

· pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák: 

· pamatuje si a reprodukuje jednoduché říkanky a dětské básně 

· reprodukuje krátký text podle otázek a ilustrací                                                                                                                                                                                                                        při poslechu pohádek a krátkých příběhů udržuje pozornost 

Český jazyk a literatura

Charakteristika vyučovacího předmětu – 2. období

Vyučovací předmět Český jazyk a literatura se vyučuje jako samostatný předmět ve všech ročnících.

Časová dotace: 4. ( 5. ročník - 7 hodin týdně (z toho je vždy 1 hodina disponibilní)

Vzdělávání v předmětu Český jazyk a literatura ve 2. období

Cílem výuky je ovládnutí základních jazykových jevů pro dorozumívání v ústní i písemné podobě. Upevnění a rozvíjení čtenářských dovedností a k dovednosti využívat různých zdrojů informací (př. slovníky, encyklopedie, přehledy učiva, aj.)

Cíle výuky českého jazyka jsou naplňovány:

· Jazykovou výchovou

· Komunikační a slohovou výchovou

· Literární výchovou
Jazyková výchova

Hlavním cílem je zautomatizovat základní pravopisné jevy určené pro 1. vzdělávací období. Žáci by měli zapojovat vjemy sluchové, zrakové i motorické.  Převažuje činnostní výuka – žáci jsou vedeni k samostatnosti a aktivní činnosti. Učivo je předkládáno srozumitelně a pochopitelně. Do výuky jsou pravidelně zařazovány pravopisná a mluvní cvičení.  Vedeme žáky k tomu, aby pravopisné jevy vždy odůvodňovali.  Důraz je kladen na praktické používání mluvnických jevů, v řeči i písmu. Do výuky jsou často zařazovány mluvnická cvičení, kdy žáci procvičují probrané pravopisné jevy.

Jazykové dovednosti žáků se ve vyučování českého jazyka realizují v těchto složkách: zvuková stránka jazyka, slovní zásoba a tvoření slov, tvarosloví, skladba a pravopis.

Komunikační a slohová výchova

V předmětu český jazyk se komunikační a slohové dovednosti realizují při čtení, naslouchání, mluveném a písemném projevu žáků. Vhodné je procvičovat tyto dovednosti i v jiných vyučovacích předmětech, v rámci mezipředmětových vztahů. Žáci jsou podněcováni, aby hovořili, diskutovali, vyjadřovali se o své činnosti, čímž je naplňována podstata činnostního učení. Do výuky jsou často zařazovány didaktické hry na rozvoj slovní zásoby a odstraňování komunikačních bariér. Dbáme na to, aby žáci četli správně a s porozuměním.  Tento způsob výuky pomáhají realizovat materiály z nakladatelství Nová škola, Prodos.
Literární výchova 

Tato složka českého jazyka se rozvíjí při čtení uměleckých textů, při čtení článků přírodovědného i vlastivědného obsahu, a to jak z čítanek, tak i z jiných učebnic nebo vhodných vybraných knih. Při literární výchově se soustavně rozvíjí ústní a písemné vyjadřování žáků. Žáci jsou vedeni k samostatné práci s textem. Ve výuce více využíváme tiché čtení. Žáci by měli číst s porozuměním, což je ověřováno vhodně zvolenými kontrolními otázkami.  Pokračuje se v nácviku hlasitého čtení. Žáci se učí správně členit čtené věty a také klást správný slovní přízvuk. Žáci v hodinách čtení rozvíjí své poznávací schopnosti, smyslové vnímání, myšlení, řeč, fantazii i paměť.

Používané čítanky (Nová školy Brno) jsou pro toto období připraveny i s úkoly pro tvořivou práci žáků. Výborně žáky motivují.  V čítance se objevují krátké naučné texty s přírodovědným i vlastivědným obsahem, které navazují na učivo vlastivědy a přírodovědy.  Novým úkolem je určení hlavních myšlenek textu. Tímto se žáci učí učit z učebnice.

Žáci získávají základní poznatky o významných českých i zahraničních autorech a základy z literární teorie. Také si vedou svůj čtenářský deník. Každý měsíc si žáci zapisují přečtenou knihu, dle vlastního výběru.  Čímž jsou podněcovány ke čtení i doma. Čtení je základem pro získání bohaté slovní zásoby a rozvoji písemného i ústního vyjadřování žáků. Proto na tuto složku českého jazyka klademe důraz.

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvíjení klíčových kompetencí žáků

Kompetence k učení

      -     učitel vytváří podmínky pro získávání dalších informací potřebných k práci

· učitel vede žáky ke stálému zdokonalování techniky čtení

· učitel stanovuje dílčí vzdělávací cíle

· žáci jsou motivováni k aktivitě

Kompetence k řešení problémů

· učitel navozuje „situace s problémem“ a vytváří vhodné podmínky k jeho řešení

· učitel hodnotí práci žáků způsobem, který jim umožňuje vnímat vlastní pokrok

· žáci navrhují různá řešení problémů, dokončují úkoly a zdůvodňují své závěry

· žáci si vzájemně radí a pomáhají

Kompetence komunikativní

· učitel vede žáky k výstižnému a kultivovanému projevu

· žáci dokáží prezentovat své myšlenky a názory

Kompetence sociální a personální

· učitel organizuje práci ve skupinách, aby žáci mohli spolupracovat při řešení problémů

· učitel vede žáky k prezentaci svých myšlenek a názorů a k vzájemnému respektu

· učitel vytváří příležitosti pro vhodnou komunikaci mezi žáky

· žáci respektují pokyny pedagogů

Kompetence občanské

· učitel využívá literatury na naučné, umělecké i vědecké k vytváření postoje k přírodě, k životnímu prostředí

· žáci zvládnou komunikaci ve vyhraněných situacích

· pro žáky s postižením jsou k dispozici vhodně přizpůsobené pracovní materiály

Kompetence pracovní

· učitel vede žáky k organizování a plánování učení

· učitel se zajímá, jak žákům vyhovuje jeho způsob výuky.

· Učitel požaduje dodržování dohodnutých pravidel

Kompetence digitální 

· ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie pro jakou činnost či řešený problém použít 
· získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu 
· vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků 
· využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 
· chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání 
· předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky
Výchovně vzdělávací cíle
· Naučit se správně, plynule, hbitě a výrazně číst
· Rozumět přiměřeně dlouhému a srozumitelnému textu čtenému nahlas i potichu
· Postupně rozšiřovat slovní zásobu
· Správně se vyjadřovat spisovným jazykem v řeči i písemném projevu
· Osvojit si základy pravopisu určeného pro toto období

· Ve výuce podporovat samostatnost žáků, vést je i k uvažování, nechávat je probírané jevy pozorovat, třídit, srovnávat, zdůvodňovat a užívat v různých obměnách

· Dát žákům časový prostor pro uplatnění jejich zájmů, dosavadních vědomostí a zkušeností, podporovat tvořivou práci žáků

· Vést žáky k používání různých přehledů, grafických znázornění, náčrtových schémat, které jim pomůže abstraktní učivo zkonkretizovat, zjednodušit a usnadnit jeho pochopení

· Postupně vytvářet návyk vlastní kontroly ukončené práce, uvažovat nad chybami

· Průběžně klást důraz na komunikaci mezi žáky, využívání probíraných jevů v jednoduchých mluvních cvičeních

· Soustavnými i příležitostními cviky vypěstovat jazykový cit žáka, tak aby se dovedli vyjádřit prostě, stručně a jasně slovem i písmem

· Dbát, aby se ve školních projevech žáků nevyskytovala hrubá a hanlivá slova, ani slova z dětské hantýrky, nahrazovat je tvary správnými

· Vést je k zájmu o četbu naučnou i o četbu, která by byla blízká jejich citovým prožitkům, dále jim ukázat, jak zaznamenávat, co přečetli i dojmy z četby

· Dbát na mezipředmětové vztahy

· U naučných textů, které by měly být vždy přiměřené věku žáků, učit žáky vyjádřit hlavní myšlenku nebo poznatek

	Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace  

Vyučovací předmět: Český jazyk a literatura - 4. ročník ZŠ

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Opakování
	· bezpečně ovládá učivo 1. období
	
	

	Komunikační a slohová výchova

čtení 
· praktické čtení, věcné čtení

naslouchání 
· praktické, věcné (pozorné, věcné, zaznamenává slyšené, reaguje otázkami)

mluvený projev 
· základy techniky mluveného projevu (dýchání, tvoření hlasu, výslovnost)

· mateřský jazyk

· vypravování podle osnovy

· komunikační žánry: zpráva, oznámení, vypravování, dialog

· dokončení příběhu

· vyjadřování se v běžných situacích

· zásady telefonování

· mimojazykové prostředky – mimika

písemný projev 
· základní hygienické návyky, technika psaní

· žánry písemného projevu: adresa, blahopřání, pozdrav, omluvenka, zpráva, oznámení, pozvánka, vzkaz, inzerát, dopis, popis, jednoduché tiskopisy (telegram, přihláška, dotazník), vypravování

· popis pracovního postupu

· popis věci, zvířete, osoby
	· čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas

· rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává
· posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení
· reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta
· vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku

· rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě

· volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru
· rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační situace
· píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry
· na základě osnovy vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti
	MKV – etnický původ, tolerance,

              odlišnost lidí, rovnocennost

               všech etnických skupin

VDO – láska k mateřštině, demokratické principy ve škole i životě

VV – ilustrace
HV – texty českých písní, hymna

VL – státní symboly

MV – mediální výchova

OSV


	PRO

Jsem čtenář

Besedy

                                Návštěvy knihovny

                                 Čtenářský deník

PRO

Dobříkováček

	Jazyková výchova

· jazyk jako prostředek komunikace
zvuková stránka jazyka
· sluchové rozlišení hlásek, výslovnost
· modulace souvislé řeči 
(tempo, intonace, přízvuk)

slovní zásoba a tvoření slov

· nauka o slově
· slova a pojmy
· význam slov, slova jednoznačná, mnohoznačná
· slova citově zabarvená, vulgarismy
· slova spisovná a nespisovná
· antonyma, synonyma, homonyma
· stavba slova (kořen, předpona, přípona, koncovka)
· správné rozlišení a psaní předložek a předpon
· psaní slabikových skupin bě – bje, pě, vě – vjě, mě – mně
tvarosloví
· slovní druhy
· určení slovních druhů v základním tvaru
· slova ohebná a neohebná
· tvary slov
podstatná jména
· rod, číslo, pád a vzor
· psaní vlastních jmen (zeměpisné názvy)

slovesa

· tvar určitý a neurčitý

· jednoduchý a složený slovesný tvar

· zvratná slovesa

· určování osoby, čísla a času

· časování sloves ve všech časech

· slovesný způsob – pouze seznámení
pravopis

· lexikální

· základy morfologického pravopisu

· (koncovky podstatných jmen)

· skloňování podstatných jmen

· základy syntaktického pravopisu

· (shoda přísudku s holým podmětem)
· vyjmenovaná slova

· pravopis vyjmenovaných slov

· příbuzná slova ke slovům vyjmenovaným
Věta

· věta jednoduchá a souvětí

· počet vět v souvětí

· tvorba souvětí

· spojovací výrazy

· základní skladební dvojice

· holý podmět a holý přísudek

· pravidla shody podmětu a přísudku – seznámení
	· porovnává význam slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová

· rozlišuje ve slově kořen, část předponovou, příponovou a koncovku

· rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary

· určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém mluveném projevu

· zvládá základní příklady syntaktického pravopisu

· píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách

· odlišuje větu jednoduchou a souvětí

· užívá vhodných spojovacích výrazů

· vhodně změní větu jednoduchou na souvětí

· vyhledává základní skladební dvojici
	OSV – seberegulace, sebeorganizace, sebeovládání,

kreativita – představivost, poznávací schopnosti a pozornost,

                                                 mezilidské vztahy a naše třída

komunikace, poznávání lidí

MKV – multikulturní výchova

PŘ – rodina (vlastní jména)

VL – zeměpisné názvy

Informatika – vyhledávání

AJ – rozdílnost vlastních jmen, anglické zeměpisné názvy

VV – ztvárni ohebné a neohebné

PŘ – rodina – povolání

VV – zachycení pohybu

OSV – spolupráce, skupinové vyučování, soutěživost

MA –počet vět v souvětí

OSV – zvládání učebních problémů, dovednosti pro rozhodování
	Klima třídy

Třídní teploměr

PRO

Zahradní slavnosti

PRO

Správná dvojka

PRO

Dobříkovské ptáče

OLDIPO

(slovesa, podstatná jména)

Nástěnná mapa slovních druhů

Lexikon – kouzelná vyjmenovaná slova

OLDIPO (vyjmenovaná slova)

Nástěnná mapa vyjmenovaných slov

PRO

Dobříkováček

Karty s větnými vzorci

(doplňková činnost)

	Literární výchova
· poslech literárních textů

· zážitkové čtení a naslouchání

· správné a plynulé čtení

· tvořivé činnosti s literárním textem

· přednes vhodných literárních textů

· volná reprodukce přečteného nebo slyšeného textu

· výběr vhodné četby

· autoři a ilustrátoři dětských knih

· zápis do čtenářského deníku

· recitace básní

· dramatizace

· vlastní výtvarný doprovod
Základní literární pojmy

· literární druhy a žánry:                      
· báseň, bajka, pohádka, povídka

· spisovatel, básník, čtenář

· kniha, divadelní představení

· herec, režisér

· verš, rým, přirovnání
	· vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je

· volně reprodukuje text podle svých schopností

· tvoří vlastní literární text na dané téma

· rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů

· rozlišuje prózu a poezii

· -při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy


	MKV – lidské vztahy, vztahy mezi

             kulturami, kultura jednotlivých etnických skupin

VV – ilustrace, návrh obálky knihy

VL, VDO – Můj domov, moje vlast

 VL – dějiny naší vlast

Mediální výchova – poslech ukázek, ukázky zfilmovaných knih


	Návštěva divadelních představení VČD

Práce na PC – vyhledávání

Čtenářský deník

PRO

Jsem čtenář

Besedy o knihách a spisovatelích

Návštěvy místní knihovny

Výstavky knih

Dramatizace

Recitace – soutěže


	Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace

Vyučovací předmět: Český jazyk a literatura – 5. ročník ZŠ

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Opakování
	· - zvládá učivo 4.ročníku
	
	

	Komunikační a slohová výchova

čtení 
· praktické čtení – znalost orientačních prvků v textu
· věcné čtení – čtení vyhledávací, klíčová slova

naslouchání 
· pozorné, soustředěné, aktivní

mluvený projev 
· základy techniky

· správné dýchání

· komunikační žánry: vypravování, dialog na základě obrazového materiálu

· pravidla pro správné vedení dialogu

· pravidla správného telefonování

· stavba osnovy vypravování 

· vypravování podle vlastní osnovy

· jednoduchý popis podle obrázku

· základní komunikační pravidla: oslovení , zahájení a ukončení dialogu, střídání rolí posluchače a mluvčího

· mimojazykové prostředky: mimika, gesta

písemný projev

· -základní hygienické návyky

· technika psaní

· žánry písemného projevu:

· Blahopřání, pozdrav, zpráva, pozvánka, oznámení, vzkaz, inzerát, dopis, popis, jednoduché tiskopisy, vypravování
· dopis – správnost po stránce obsahové i formální (oslovení, podpis)

· jednoduchý inzerát

· popis pracovního postupu

· popis svého pokoje

· popis osoby

· popis hračky

· osnova vypravování a vypravování podle osnovy
	· čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas

· rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk

· zaznamenává podstatné informace

· posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení

· reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a pamatuje si z něj podstatná fakta

· vede správně dialog

· vede správně telefonický rozhovor

· umí nechat vzkaz na záznamníku

· rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě

· volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru

· rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační situace

· píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry

· sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytvoří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti
	OSV

- Osobnostní rozvoj

- Sociální rozvoj

- Morální rozvoj

Mezilidské vztahy a naše třída

Jazyk a jazyková komunikace slova příbuzná – soutěže

VL – prázdninové cestování, pozdrav z prázdnin, vyhledávání míst na mapě

Informatika – fotodokumentace

MKV – dopisování s přítelem z prázdnin (poznávání jiných kultur a zemí)

EV – vztah k přírodě a prostředí

OSV – komunikace, řeč těla
	PRO

Dobříkováček

PRO

Tradice, zvyky a pranostiky po celý rok

PRO

5.ročník

Státy EU

(práce s mapou)

PC

	Jazyková výchova

zvuková stránka jazyka

· sluchové rozlišení hlásek

· výslovnost, modulace souvislé řeči

· (tempo, intonace, přízvuk)

slovní zásoba a tvoření slov

· význam slov, slova a pojmy

· slova jednoznačná a mnohoznačná

· antonyma, synonyma a homonyma

· stavba slova (kořen, část předponová, příponová a koncovka)

· souhláskové skupiny na styku předpony nebo přípony a kořene

· (předpony roz-, bez-, s-, z-, vz-, ob-, v- a přípony –ný, -ní, -ský)

· rozlišení psaní skupin bě/bje, vě/vje

tvarosloví

· slovní druhy

· určení všech druhů slov

· jejich užití v gramaticky správných tvarech

· tvary slov

Podstatná jména

· rod, číslo, pád a vzor podstatných jmen

· skloňování podstatných jmen podle vzoru předseda a soudce

· psaní správných koncovek ve tvarech podstatných jmen

Slovesa

· jednoduchý a složený slovesný tvar

· infinitiv

· osoba, číslo, čas

· slovesný způsob

· změna textu v jiném slovesném čase nebo způsobu

Přídavná jména

· měkká, tvrdá, přivlastňovací

· koncovky přídavných jmen měkkých a tvrdých

skladba

· věta jednoduchá a souvětí

· základní skladební dvojice

· druhy podmětů a přísudků

· doplnění

· , spojovací výrazy

pravopis

· lexikální

· základy morfologického (koncovky podstatných a přídavných jmen tvrdých a měkkých)

· základy syntaktického (shoda přísudku s holým podmětem)

· shoda přísudku s několikanásobným podmětem – seznámení
· určování a psaní i/y ve vyjmenovaných a příbuzných slovech
	· porovná významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová

· rozlišuje ve slově kořen, část předponovou, příponovou a koncovku

· rozlišuje slova spisovná a nespisovná, vulgarismy

· určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém mluveném i psaném projevu

· odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí

· vyhledává základní skladební dvojice a v neúplné základní skladební dvojici označuje základ věty

· užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje

· zvládá základní příklady syntaktického pravopisu

· píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách
	VDO

- Občanská společnost a škola

- Občan, občanská společnost a stát

OSV – spolupráce, skupinové vyučování, soutěže

VV – barevné rozlišení, vyjádři kresbou činnost

MA – číslovky vyjádřené pomocí číslic

PŘ – rodina (vlastní jména), město, škola

VL – zeměpisné názvy

AJ – rozdílnost zeměpisných názvů a vlastních jmen

PŘ – rodina, povolání

VV – zachycení pohybu

OSV – kamarádství, lidské vlastnosti, pozitivní myšlení

OSV – poznávací schopnosti, vzájemné poznávání ve skupině, rozvoj pozornosti vůči odlišnostem

VV – barevné rozlišování (nálady
	Nástěnná mapa slovních druhů

OLDIPO – slovní druhy 

Práce s mapou – zeměpisné názvy

OLDIPO – podstatná jména

Nástěnná tabule podstatných jmen

PRO

5.ročník

Státy EU

OLDIPO – slovesa

Nástěnná tabule - slovesa

PRO

Dobříkováček

OLDIPO – přídavná jména

Nástěnná tabule přídavných jmen

	Literární výchova

poslech literárních textů

zážitkové čtení a naslouchání

tvořivé činnosti s literárním textem

· -přednes vhodných literárních textů

· recitace básní přiměřených věku
· volná reprodukce přečteného nebo slyšeného textu

· hlavní myšlenka a postavy

· dramatizace

· vlastní výtvarný doprovod

· spisovatelé a ilustrátoři dětských knih

· výběr vhodné literatury

· zápis do čtenářského deníku

základní literární pojmy

· jednoduchý rozbor literárního textu

· literární druhy a žánry:

· báseň, pohádka, bajka, povídka

· spisovatel, básník, čtenář

· kniha, divadelní představení

· herec, režisér

· verš, rým, přirovnání
	· vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je

· volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma

· rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů

· - při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy
	EGS – Evropa a svět nás zajímá

 (život dětí v jiných zemích, zvyky a tradice národů v četbě)

EGS – objevujeme Evropu a svět

Informatika – vyhledávání titulů, spisovatelů, ilustrací k dané četbě

MDV –kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

MV – mediální výchova (vliv reklamy na výběr vhodné literatury)

VL – dějiny naše vlast

          místopis v literatuře

VDO – občan, občanská společnost a stát

OSV – poznávání lidí, mezilidské vztahy, komunikace
	Čtenářský deník

PRO

Jsem čtenář

PRO

Dobříkováček

PRO

5.ročník

Státy EU

Výstavky dětských knih a časopisů

Návštěvy místní knihovny spojené s besedou o spisovatelích a ilustrátorech


Očekávané výstupy na konci 2. období v Českém jazyce

Jazyková výchova

Žák: 
· porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová

· rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku

· určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém mluveném projevu

· rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary

· vyhledává základní skladební dvojici s v neúplné skladební dvojici označuje základ věty

· odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí

· užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje

· píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách

· zvládá základní příklady syntaktického pravopis
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák 

· pozná podstatná jména a slovesa 

· dodržuje pořádek slov ve větě, pozná a určí druhy vět podle postoje mluvčího 

· rozlišuje tvrdé, měkké a obojetné souhlásky a ovládá pravopis měkkých a tvrdých slabik 

· určuje samohlásky a souhlásky 

· seřadí slova podle abecedy 

· správně vyslovuje a píše slova se skupinami hlásek dě-tě-ně-bě-pě-vě-mě 

· správně vyslovuje a píše znělé a neznělé souhlásky 
Komunikační a slohová výchova

Žák: 
· čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas

· rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu, podstatné informace zaznamenává¨

· posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení

· reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta

· vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku

· rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě

· volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikativního záměru

· rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně jí užívá podle komunikační situace

· píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry

· sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák 

· vypráví vlastní zážitky, jednoduchý příběh podle přečtené předlohy nebo ilustrací a domluví se v běžných situacích 

· má odpovídající slovní zásobu k souvislému vyjadřování 

· v mluveném projevu volí správnou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo řeči 

· popíše jednoduché předměty, činnosti a děje 

· opisuje a přepisuje jednoduché texty 

· píše správně a přehledně jednoduchá sdělení 

· píše čitelně a úpravně, dodržuje mezery mezi slovy 

· ovládá hůlkové písmo 

· tvoří otázky a odpovídá na ně 
Literární výchova

Žák: 
· vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je

· volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma

· rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů

· při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák 
· dramatizuje jednoduchý příběh 

· vypráví děj zhlédnutého filmového nebo divadelního představení podle daných otázek 

· čte krátké texty s porozuměním a reprodukuje je podle jednoduché osnovy 

· určí v přečteném textu hlavní postavy a jejich vlastnosti 

· rozlišuje prózu a verše 

· rozlišuje pohádkové prostředí od reálného 

· ovládá tiché čtení a orientuje se ve čteném textu 
5.2. Anglický jazyk

Charakteristika vyučovacího předmětu 
Vyučovací předmět Anglický jazyk se vyučuje jako samostatný předmět ve 3., 4. a 5.ročníku. V 1. a 2. ročníku se realizuje zájmový kroužek – Angličtinka.

Časová dotace: 3., 4. ( 5. ročník - 3 hodiny týdně 

Organizace

Žáci pracují během vyučovací hodiny ve třídě nebo v počítačové učebně a využívají různé formy práce. Využívá se výkladu, poslechu, četby, dialogů a reprodukce. Během hodiny učitel a žáci používají všechny dostupné vyučovací pomůcky. Součástí vyučování jsou hry, soutěže, recitace, zpěv, výukové programy na PC a různé zajímavé krátkodobé projekty.

Průřezová témata

V tomto předmětu je realizováno VDO, EV, EGS, MDV, MKV, OSV

Vzdělávání v předmětu Anglický jazyk 

Vzdělávací obsah předmětu je rozdělen na čtyři tematické okruhy:

· Slovní zásoba

· Komunikační situace

· Jazykové struktury a gramatika

· Reálie

Výuka anglického jazyka má činnostní charakter. Dovede žáky ke schopnosti komunikovat v angličtině na úrovni A1, která je podle Společného evropského referenčního rámce. Tento rámec byl vytvořen pro všechny členy Evropské unie s cílem zaručit, aby nastupující generace měla společný jazyk a mohla se v budoucnosti lépe uplatnit.

Ve výuce jsou využívány vhodné učební materiály, které obsahují přiměřené množství učiva, zajímavé didaktické hry, písničky, báničky, říkadla, náměty vodné k dramatizaci a poslechová cvičení. Žáci pracují s bohatým obrazovým materiálem.  Žáci jsou vedeni k přípravě projektů, které si vystavují ve třídě a uchovávají je ve svých portfoliích. Také se seznamují se životem a zvyky v několika zemích všech světadílů.

Hlavním cílem výuky je porozumění mluvenému slovu, osvojení zvukové podoby angličtiny, jednoduchá komunikace a základy gramatiky. V kombinaci se zvukovou nahrávkou napodobují správnou výslovnost rodilých mluvčích. V učivu postupujeme od znalostí získaných v nižších ročnících k náročnějším tématům. Při opakování využíváme i schopností jazykově nadaných žáků, kteří mohou slabším žákům pomáhat a vést je.
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvíjení klíčových kompetencí žáků

Kompetence k učení

· učitel posiluje pozitivní přístup žáků k učení se anglickému jazyku přiměřeně náročnými, provokujícími a zábavnými úkoly

· učitel pomáhá žákům pochopit základní jazykové jevy a budovat tak základy gramatiky pomocí obrázků, ilustrací a dramatizace vět

· učitel rozvíjí schopnost žáků učit se na hrách

· učitel vizuálními pomůckami vybízí žáky k odhadu významu slov a slovních spojení

· učitel vede žáky k práci se slovníkem

· žák popisuje tematický obrázek aktuální slovní zásobou

· žák si opakuje slovní zásoby tříděním slov do kategorií

· žák staví věty ze slovních cihel a rozvíjí tak chápání principů výstavby syntaktických celků

· žák si vede obrázkový slovník

· žák si ověřuje svůj pokrok v opakovacích testech

· žák používá ucelené části jazyka v písních, básničkách a říkadlech a rozvíjí tím mluvení

· žák osvojuje si různé techniky čtení a na vzorech si osvojuje písemné vyjadřování

· žák si dle vlastních zájmů a potřeb vybírá doplňující aktivity

Kompetence k řešení problémů

· učitel zařazuje do výuky takové úlohy, při kterých žák využívá logického myšlení

· učitel zařazuje cvičení na rozvoj čtení a psaní vyžadující aplikaci různých dovedností

· učitel vybízí žáka k předvídání děje na základě obrázků komiksového čtení

· učitel rozvíjí žákovu schopnost identifikovat obtížné hlásky ve výslovnosti anglických slov vhodnými cvičeními

· žák odhaduje význam sdělení z vizuálních podnětů a využívá zároveň dovednosti, které získal v jiných předmětech

· žák má možnost vymýšlet vlastní jazykové hádanky a kvízy

· žák třídí informace, řeší hádanky, vybírá informace, aplikuje znalosti a rozvíjí tak svou schopnost logicky uvažovat

Kompetence komunikativní

· učitel vybírá takovou slovní zásobu a jazykové struktury, aby žák byl schopen jednoduché konverzace

· učitel rozmanitými cvičeními systematicky rozvíjí základní řečové dovednosti

· učitel vede žáky k řízené komunikaci zařazováním hádanek a her do výuky

· žák ukotvuje výslovnost nápodobou a opakováním

· žák komunikuje se svými spolužáky v určitých situacích a užívá standardní fráze

· žák rozvíjí svůj ústní projev a porozumění projevu svých spolužáků ve speciálních cvičeních

· žák je povzbuzován ke komunikaci v hrách a hádankách

· žák zdramatizuje příběhy z učebnice a zdokonaluje tak svou schopnost komunikovat

Kompetence sociální a personální

· učitel seznamuje žáka s anglicky mluvícími zeměmi, s jejich lidmi a zvyky, a rozvíjí tak jeho porozumění pro jiné kultury

· učitel zařazuje do výuky takové aktivity, které zohledňují individuální potřeby žáků

· učitel navozuje situace pro práci s tématy, které žák zná a jsou mu blízké

· žák komunikuje a spolupracuje ve dvojici a ve skupině se svými spolužáky

· žák pracuje na cvičeních, které mu umožňují sebevyjádření

· žák je uveden do nového učiva tématy, která jsou mu blízké

· žák si začíná osvojovat schopnost sebehodnocení prostřednictvím kvízů

· žák na některých cvičeních pracuje v týmu a přejímá zodpovědnost za vlastní učení a celkový výsledek práce skupiny

· žák dostává prostor k vlastní kreativitě

· žák se vyjadřuje také pohybem a mimikou při zpívání písní, hraní her a dramatizaci příběhů

Kompetence občanské

· učitel zadáváním jednoduchých úloh a různých způsobů sebehodnocení povzbuzuje žáka k přebírání zodpovědnosti za vlastní učení

· učitel zařazuje do výuky opakovací cvičení a hry, při kterých si žák ověří nabyté vědomosti, a tak mu umožní zažít pocit úspěchu

· učitel zařazuje do výuky aktivity zaměřené na porovnávání reálií České republiky a Velké Británie

· žák pracuje ve skupině se spolužáky různé jazykové úrovně a učí se dělit práci podle schopností každého jednotlivce

Kompetence pracovní

· učitel vytváří potřebné učební pomůcky spolu se žáky

· učitel žákovský slovník využívá jako přípravu pro práci s klasickým slovníkem

· učitel zachovává ve výuce jistou posloupnost, což žákovi poskytuje uspokojující rutinu

· žák si vede obrázkový slovník

· žák pracuje s krátkými texty, které kopírují texty každodenního života

Kompetence digitální 

· ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie pro jakou činnost či řešený problém použít 
· získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu 
· vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků 
· využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 
· chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání 
· předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky
Výchovně vzdělávací cíle

· naučit žáky potřebnou slovní zásobu i mluvnické dovednosti pro dosažení jazykové úrovně A1 podle evropského standardu

· motivovat žáky k zájmu o anglický jazyk poslechem audio CD, didaktickými hrami, čtením dětských časopisů

· nacvičovat porozumění jednoduchým otázkám v anglickém jazyce a reakci na ně

· dovést žáka ke schopnosti zapojit se do jednoduché konverzace – představit se, vysvětlit kdo je, kde žije, v jaké rodině žije, co má rád

· vytvořit u žáků sebevědomí, že se dokáží domluvit i v cizině, toto sebevědomí tvořit aktivní účastí v nácviku mluvení, porozumění, čtení a psaní

· podle požadavků společných pro všechny země Evropské unie na jazykové úrovni A1

· žák získá základní schopnost domluvit se v anglickém jazyce

· žák čte s pomocí slovníku jednoduchý text

· žák umí vyhledávat informace v jednoduchém textu

· žák napíše jednoduchý dopis nebo pozdrav, vyplní formulář

· žák je připraven pro pokračování ve výuce anglického jazyka pro úroveň A2 a 
· případně studium dalšího cizího jazyka

	Anglický jazyk  3.ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Komunikativní dovednosti

Pravidla komunikace – pozdrav, poděkování, představování

Jednoduchá sdělení
	· rozumí jednoduchým pokynům

· rozumí jednoduchým větám a reaguje na ně


	OSV – vede k porozumění sobě samému, řeč těla

EGS – podporuje pozitivní postoje k tradičním evropským hodnotám

- Evropa a svět nás zajímá

MKV – kulturní rozdíl

ČJ – komunikace, popis, vyprávění, abeceda

PR – rodina, škola, zdravá strava
	Procvičování z kroužku

Angličtinka

Hudební a pohybové aktivity

Poslech z CD

Domácí denní poslechové aktivity

	Slovní zásoba a mluvní aktivity

Význam slov.

Tematické okruhy:

Domov, rodina, škola, volný čas

Zájmová činnost, oblékání, nákupy, tradice, zvyky, svátky.
	· vyslovuje a čte foneticky správně v přiměřeném rozsahu slovní zásoby

· rozlišuje grafickou a mluvenou podobu slova
· používá abecední slovník učebnice
	MKV – kulturní rozdíly

PR – příroda, plody

· lidské tělo

· kalendář, roční období, dny v týdnu

· můj domov

Jazyk a jazyková komunikace
	 PRO

Halloween

Využívání říkanek, her, písní a pohybu k zapamatování

	Jazykové struktury a gramatika

Nápodoba a pamětné učení. 

Věta jednoduchá, slovesa mít, mít rád, tvorba otázky a záporu, přivlastňovací zájmena, množné číslo podstatných jmen.
	· pochopí obsah a smysl jednoduchých vět


	OSV

ČJ


	

	Projektové vyučování

Moje školní potřeby

Halloween. Moje rodina.
Vánoce. Moje oblečení. Moje zvířátko. Naše škola
	· pochopí obsah a smysl jednoduché věty

· - rozlišuje grafickou a mluvenou podobu slova
	MKV – význam užívání cizího jazyka

EGS – rodinné příběhy, zážitky

        - tradice národů

VDO – prohlubování empatie

        - schopnost naslouchat
	Využití znalostí, her, písní, koled a říkanek z kroužku 

Angličtinka


	Anglický jazyk   4. ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Receptivní řečové dovednosti

Pravidla komunikace v běžných každodenních situacích.

Jednoduchá sdělení.

Tematické okruhy:

Domov, rodina, škola, volný čas a zájmová činnost, oblékání, nákupy, příroda a počasí, tradice a zvyky, svátky, důležité zeměpisné údaje.
Práce se slovníkem.
	· rozumí známým slovům a jednoduchým větám se vztahem k osvojovaným tématům
· rozumí obsahu a smyslu jednoduchých materiálů

· a využívá je při své práci
· čte nahlas foneticky správně a plynule jednoduché texty
· vyhledá v textu potřebnou informaci a vytvoří odpověď na otázku

· používá dvojjazyčný slovník
	OSV – vede k porozumění sobě samému a druhým

-uvědomuje si hodnoty spolupráce a pomoci

EGS – podporuje pozitivní postoje k tradičním evropským hodnotám

- Evropa a svět nás zajímá

MKV – kulturní rozdíly

         - lidské vztahy

ČJ – komunikace, popis, vyprávění, abeceda

PR – rodina, škola, zdravá strava
	Práce s mapou

Poslechové aktivity s CD

Hudební a pohybové aktivity

Domácí denní poslechové aktivity

Práce na PC:

Dobrodružná angličtina

	Produktivní řečové dovednosti

Základní znalosti gramatického systému, struktury a typy vět, slovní princip pravopisu slov.

Věta jednoduchá, tvorba otázky a záporu, pořádek slov ve větě, osobní zájmena, předložky, přivlastňovací zájmena a přivlastňovací pád. Slovesa. Čas přítomný průběhový a prostý.

Interaktivní řečové dovednosti.
	· sestaví gramaticky a formálně správně jednoduché písemné sdělení nebo odpověď na sdělení
· reprodukuje ústně i písemně obsah textu a jednoduché konverzace
· obměňuje krátké texty

· aktivně se zapojí do jednoduché konverzace, pozdraví a rozloučí se s kamarádem
	ČJ

PRV
· příroda, plody

· lidské tělo

· kalendář přírody

VV

Ma – čtvercová síť

OSV
	

	Projektové vyučování

V naší třídě.

Moje narozeniny

 Halloween.

Moje záliby.

Vánoce.

Můj domov, má adresa.

 Máme rádi zvířata.

Jdeme vařit!

Moje škola.

Červená Karkulka.

Jack a fazole.
	· sestaví gramaticky a formálně správně jednoduchá písemná sdělení

· čte nahlas plynule a foneticky správně


	MKV-význam užívání cizího jazyka

EGS – rodinné příběhy, zážitky

        - tradice národů

VDO – prohlubování empatie

         - schopnost naslouchat

VV

TV

HV
	Prohlubování pomocí zážitkové metody

Kroužek anglické konverzace

Kniha Malých anglických příběhů – školení AJ


	Anglický jazyk 5. ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Receptivní řečové dovednosti
	
	
	

	Tematické okruhy 1.pololetí:

Na mé lavici, v mé třídě, čas, otázka kdy?, můj rozvrh hodin, volný čas a věci k nim, zvířátka, hudba, sport, oblečení. Svátky, tradice, zvyky.

Tematické okruhy 2. pololetí:

Peníze, stravování, jídlo, popisy lidí, doprava, kalendář, měsíce v roce, cestování, důležité zeměpisné údaje.

Rozšiřující učivo dle zájmu každého žáka o určitou problematiku.
	· rozumí známým slovům a jednoduchým větám se vztahem k osvojovaným tématům
· rozumí obsahu a smyslu jednoduchých autentických materiálů – časopisy, obrazové a poslechové materiály, které pak využívá ke své práci

· čte nahlas plynule a foneticky správně texty s odpovídající slovní zásobou
	EV

-vnímavý citlivý přístup k přírodě

EGS

-zvyky a tradice národů Evropy

-život dětí v jiných zemích

MA – číslovky

VV

PŘ – rodina

VL – ČR + anglicky mluvící země 
	Práce s mapou

Poslech

	Základní gramatické struktury a typy vět. Základy lexikálního principu pravopisu slov. Věta jednoduchá, tvorba otázky a záporu, pořádek slov ve větě.

Práce se slovníkem.
	· žák vyhledává v jednoduchém textu potřebnou informaci a vytvoří odpověď na otázku

· používá dvojjazyčný slovník
	MKV

-význam užívání cizího jazyka jako nástroje k dorozumívání

QSV

- rozvoj schopností poznávání

-dovednosti pro učení a studium

ČJ – vyhledávání ve slovníku
	Práce na PC

Testy, hry

             

	Produktivní řečové dovednosti – projektové vyučování    
	
	
	

	Opakování základních gramatických struktur a typů vět.

 Věty jednoduchá, tvorba otázky a záporu, pořádek slov ve větě, pravidelné a nepravidelné množné číslo, číslovky 1-200, dny v týdnu, rod podstatných jmen, nahrazování podmětu zájmeny, průběhový čas, otázky, odpovědi.

Otázky: Have you got…?

Has he got…?  Has Martin got…? Can you eat…? Do you eat…? Have you got…? Does…?

Odpovědi: I have not got…He has’t got…

Osobní zájmena v předmětu: me, you, him, her, us, them.
	· sestaví gramaticky správně a formálně správně jednoduché sdělení
· sdělení napíše

· dokáže vyplnit ve formuláři jméno, bydliště a věk

· reprodukuje písemně i ústně obsah přiměřeně obtížného textu a jednoduché konverzace
	EGS

- Evropa a svět nás zajímá

- zážitky a zkušenosti z Evropy a světa

PŘ, VL
	PRO

Státy evropské unie

PRO

Halloween

PRO

Putování za indiánskými kmeny

PRO

Dobříkováček

	Rozšiřování slovní zásoby, 

využívání synonym a antonym
	· žák obměňuje krátké texty se zachováním smyslu textu


	OSV

-lidské vztahy

MKV – zahraniční kamarád
	Skupinové vyučování, práce s kartami, rozstříhaný text, logické hry

	Interaktivní řečové dovednosti
	
	
	

	Pravidla komunikace v běžných každodenních situacích. Hry.

Písně:

You’ve got a blue pen

Are you sleeping? I am a music man

Oh Christmas tree

What time does the schoul start?
September, October
	-aktivně se zapojí do jednoduché konverzace

- poskytne požadovanou informaci


	OSV

-mezilidské vztahy

-chování podporující dobré vztahy

Jazyk a jazyková výchova

MA
	AJ –zájmový kroužek konverzace


Očekávané výstupy na konci 1. období v Anglickém jazyce

ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI 
žák 

· rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně 

· zopakuje a použije slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal 

· rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu 

· rozumí obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální oporu 

· přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení 

· píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy 

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

· je seznámen se zvukovou podobou cizího jazyka 

Očekávané výstupy na konci 2. období v Anglickém jazyce

POSLECH S POROZUMĚNÍM 
žák 

· rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností 

· rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu 

· rozumí jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici vizuální oporu 

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

· rozumí jednoduchým pokynům učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností 

· rozumí slovům a frázím, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu) 

· rozumí výrazům pro pozdrav a poděkování 

MLUVENÍ 
žák 
· se zapojí do jednoduchých rozhovorů         
· sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat 

· odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládá 
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

· pozdraví a poděkuje                                     ¨

· sdělí své jméno a věk 

· vyjádří souhlas či nesouhlas, reaguje na jednoduché otázky (zejména pokud má k dispozici vizuální oporu) 

ČTENÍ S POROZUMĚNÍM 
žák 

·  vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům                                       
· rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu 

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

-  rozumí slovům, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu) 
PSANÍ 
žák 

· napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního života 

· vyplní osobní údaje do formuláře 

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

· je seznámen s grafickou podobou cizího jazyka 
5.3. Matematika a její aplikace
Charakteristika vyučovacího předmětu – 1. období

Vyučovací předmět Matematika se vyučuje jako samostatný předmět ve všech ročnících.

Časová dotace: 1.roč. jsou 4 hodiny týdně

                           2.roč. jsou 4 hodiny týdně a 1 hodina geometrie, celkem 4 + 1

                           3.roč. jsou 4 hodiny týdně a 1 hodina geometrie, celkem 4 + 1

Organizace

Žáci pracují během vyučovací hodiny ve třídě nebo v počítačové učebně a využívají různé formy práce, zejména matematické hry a skupinovou práci. Během hodiny učitel a žáci používají všechny dostupné vyučovací pomůcky.

Průřezová témata

V tomto předmětu je realizováno VDO, EV, EGS.

Vzdělávání v předmětu Matematika v 1. období

Vzdělávací obsah předmětu je rozdělen na čtyři tematické okruhy:

· Čísla a početní operace – osvojení aritmetických operací ve třech složkách:

· dovednost provádět operaci

· algoritmické porozumění

· významové porozumění

· získávání číselných údajů, seznámení se s pojmem proměnná

· Závislosti, vztahy a práce s daty-rozpoznávání a uvědomění si určitých typů změn a závislostí, jejich analyzování z tabulek, diagramů a grafů

· Geometrie v rovině a prostoru –určování a znázorňování geometrických útvarů a modelování reálných situací, zkoumání tvarů a prostoru

· Slovní úlohy – uplatňování logického myšlení, řešení úloh z běžného života

V matematice rozvíjíme paměť žáků, jejich představivost, tvořivost a jsou kladeny základy logického úsudku.

1.Čísla a početní operace
V tomto tematickém okruhu si žáci: postupně osvojují aritmetické operace (porovnávání, zaokrouhlování, sčítání, odčítání, násobení, dělení). Přitom se dbá na tři složky
· dovednost provádění početních operací)

· algoritmické porozumění) proč je práce prováděna předloženým způsobem, důraz na činnostní provedení a pozorování žáků, hovor o pozorovaném)

· významové porozumění) umět operaci propojit na reálné situace – nejlépe za pomoci individuálních činností, matematizace reálných situací)

2. Závislosti, vztahy a práce s daty

Žáci si v tomto tematickém okruhu na základě pozorování uvědomují změny a závislosti známých jevů. Porovnávají velikosti věcí a čísel. Pomocí svých činností postupně pochopí,že změnou může být zvětšení,zmenšení,růst,pokles.Na poznání a pochopení závislosti navazuje v dalších obdobích práce s tabulkami,diagramy a grafy.

3. Geometrie v rovině a v prostoru

Žáci se v tomto tematickém okruhu učí objevovat, rozlišovat a určovat základní geometrické rovinné a prostorové útvary. Geometricky modelují reálné situace, hledají geometrické útvary ve svém okolí a pojmenovávají  je.Učí se měřit délku,poznávají základní jednotku délky.Učí se základy grafického projevu v geometrii.

4. Slovní úlohy 

Učí se řešit jednodušší úlohy z reálného světa, analyzovat reálné situace, pochopit problém, utřídit údaje, pomocí konkrétního názoru situace modelovat, následně řešit a formulovat odpověď. 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvíjení klíčových kompetencí žáků
Kompetence k učení
· učitel vytváří podmínky pro získávání dalších informací potřebných k práci

· učitel žákům srozumitelně vysvětluje učivo

· učitel vede žáky k ověřování výsledků

· učitel stanovuje dílčí vzdělávací cíle

· žáci jsou motivováni k aktivitě

· žáci se učí přesně a stručně vyjadřovat užíváním matematického jazyka včetně symboliky

· žáci provádí rozbory a zápisy při řešení úloh, rozvíjí abstraktní, kombinatorické a logické myšlení

Kompetence k řešení problémů

· učitel navozuje „situace s problémem“ a vytváří vhodné podmínky k jeho řešení

· učitel hodnotí práci žáků způsobem, který jim umožňuje vnímat vlastní pokrok

· učitel vede žáky k plánování úkolů a postupů

· žáci se učí sebekontrole, systematičnosti, vytrvalosti a přesnosti

· žáci provádí rozbor problému a plánu řešení, odhadují výsledek, volí správné postupy a vyhodnocují správnosti výsledků

· žáci si vzájemně radí a pomáhají

Kompetence komunikativní

· učitel vede žáky k výstižnému a kultivovanému projevu, vede žáky k užívání správné terminologie a symboliky

· žáci se učí přesnému a stručnému vyjadřování užíváním matematického jazyka

Kompetence sociální a personální

· učitel organizuje práci ve skupinách, aby žáci mohli spolupracovat při řešení problémů

· učitel umožňuje každému žákovi zažít úspěch, hodnotí žáky způsobem, který jim umožňuje vnímat vlastní pokrok

· žáci jsou vedeni ke kritickému usuzování, srozumitelné a věcné argumentaci prostřednictvím řešení matematických problémů

· žáci respektují pokyny pedagogů

Kompetence občanské

· učitel podle potřeby žákům pomáhá a umožňuje jim hodnotit své činnosti nebo výsledky

· žáci jsou vedeni ke kritickému myšlení, učí se hodnotit svou práci i práci ostatních

· pro žáky s postižením jsou k dispozici vhodně přizpůsobené pracovní materiály

Kompetence pracovní

· učitel vede žáky k organizování a plánování učení

· učitel vede žáky ke správným způsobům užití vybavení, techniky a pomůcek

· učitel zadává úkoly, při kterých žáci vyhledávají a kombinují informace z různých informačních zdrojů

· učitel požaduje dodržování dohodnutých pravidel

· žáci jsou vedeni k vytváření zásoby matematických nástrojů pro řešení reálných situací v životě

· žáci se učí využívat matematické poznatky a dovednosti v praktických činnostech
Kompetence digitální 

· ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; 
· získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy 
· vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků 
· využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy 
· chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi 
· předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat
Výchovně vzdělávací cíle
· osvojování základních matematických pojmů na základě aktivních činností každého žáka

· důraz na porozumění základním pojmům matematiky a jejich vztahům

· rozvíjení zkušeností s matematickým modelováním pomocí činností, kterými se žáci učí poznávat a nalézat situace, které dokážou matematicky popsat

· využívání zkušeností žáků z domova i ze života kolem nich

· prostor pro aktivní projev žáka – vymýšlení úloh žáky, využití jejich zájmů, komunikace mezi žáky, efektivní využívání osvojených poznatků

· grafické projevy žáků – od kresleného obrázkového názoru k náčrtům

· postupné osvojování prvních matematických pojmů, početních výkonů, postupů, základů jazyka matematiky a způsobů jejich užití

	Matematika 1. ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Přirozená čísla do 20

Čísla a číslice 0-20, čtení a zápis.

Pojmy větší, menší, méně, více, první, poslední.

Číselná řada, rozklad čísel, rozklad na desítky a jednotky.

Číselná osa, orientace a zakreslování čísel.

Používání matematických symbolů – plus, mínus, rovná se, větší, menší.

Řešení příkladů na sčítání a odčítání do 20.

Jednoduché slovní úlohy.
	· čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 20

· používá přirozená čísla do 20, počítá předměty v daném souboru

· vytváří soubory s daným počtem prvků

· užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

· provádí operaci sčítání a odčítání

· řeší jednoduché slovní úlohy
	VDO

EV-vztah člověka k prostředí

OSV – sebekontrola a sebepoznání, sebehodnocení

VV-estetické cítění

PRV
	PČ – stavby z kostek

Práce s nástěnnými tabulemi

Práce se souborem DIDA

Práce s tabulkou LOGICCO

	Geometrie

Základní geometrické tvary – kruh, čtverec, obdélník, trojúhelník.

Základní útvary v prostoru -

kvádr, koule, krychle, válec
	-rozezná a pojmenuje základní rovinné útvary, které porovnává podle velikosti

-rozezná a pojmenuje, vymodeluje jednoduchá tělesa a porovnává jejich velikost
	VV – barevné vyjádření

PČ – modelování, práce s papírem


	Práce na PC

Pracovní sešit

Zajímavá matematika

	Jednotky 

– Kč, metr, litr, kg
	-rozezná použití jednotek
	VV


	Hry


	Matematika 2.ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Číslo a početní operace

Řešení příkladů na sčítání a odčítání do 20.

Jednoduché slovní úlohy.

Číselná řada 0-100, číselná osa. Sčítání a odčítání násobků 10, rozklad čísla na desítky a jednotky.

Porovnávání čísel, zaokrouhlování.

Sčítání a odčítání do 100 bez přechodu i s přechodem přes desítku.

Závorky a jejich užití.

Násobení a dělení čísel 0-5 v  oboru násobilek.

Řešení praktických slovních úloh v daném oboru.

Slovní úlohy typu: n krát více, n krát méně, o více, o méně.

Řešení náročnějších praktických a slovních úloh s kombinací početních operací a závorek.

Zápis slovní úlohy.


	· čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 100

· užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose

· používá přirozená čísla do 100, počítá předměty v daném souboru

· vytváří soubory s daným počtem prvků

· provádí operaci sčítání a odčítání

· provádí operaci násobení a dělení

· řeší a tvoří slovní úlohy, kde používá osvojené početní operace
	VDO – osobnostní a sociální rozvoj

EV-vztah člověka k prostředí, lidské aktivity

OSV- sebekontrola a sebepoznání, sebehodnocení
VV-estetické cítění

PRV
	PČ – stavby z kostek

Práce s nástěnnými tabulemi

Práce se souborem DIDA

Práce s tabulkou LOGICCO

Kartičky s obrázky na skládání

	Geometrie

Základní geometrické tvary a tělesa.

Čára křivá, rovná, lomená.

Bod a jeho vyznačení.

Úsečka.

Vzájemná poloha bodu a úsečky.

Měření a porovnávání úseček, použití jednotek délky v praxi.

Rýsování úsečky.

Osová souměrnost v rovině.
	-rozezná a vyjmenuje základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa

· pozná jejich obrazy ve skutečnosti

-porovnává a měří, rýsuje úsečku

· -modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině
	OSV

VV

PČ, modelování, práce s papírem
	Geometrické modelování

Geometrická tělesa

	Jednotky

Jednotky času – sekunda, minuta, hodina

Jednotky délky – cm, dm, metr.
	- orientuje se v čase 

- rozlišuje jednotky a porovnává je
	
	


	MATEMATIKA   3. ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Číslo a početní operace

Sudé a liché číslo.

Násobení a dělení 0-5.

Násobení a dělení 6-10.Dělení se zbytkem.

Slovní úlohy s využitím symbolů násobení a dělení.

Sčítání a odčítání dvojciferných čísel bez přechodu přes základ,

s přechodem přes základ.

Slovní úlohy v oboru do 100.

Matematické názvosloví (sčítanec, součet, menšenec. menšitel, rozdíl, činitel, součin, dělenec, dělitel, podíl)
Písemné sčítání a odčítání bez přechodu a s přechodem přes základ.

Čísla 0-1000, číselná osa, porovnávání čísel, zaokrouhlování čísel, posloupnost čísel.

Sčítání a odčítání do 1000 bez a s přechodem přes základ.

Násobení a dělení čísly 10, 100, 20-90.

Slovní úlohy na početní operace.
	-provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly

-čte, zapisuje a porovnává čísla do 1000, užívá a zapisuje vztah rovnosti

-používá přirozená čísla k modelování skutečných situací, počítá předměty v daném souboru a vytváří dle zadání soubory nové

-užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose

· řeší a tvoří úlohy, ve kterých používá osvojené početní operace
	EGS

Jazyk a jazyková komunikace

OSV – sebekontrola, řešení problémů a rozhodovací dovednosti

VDO

PRV – práce s mapou, nakupování

VV – barevné počítání,

        čtvercová síť
	Hra na obchod

Práce na PC

Zajímavá matematika


	Geometrie

Základní geometrické tvary a tělesa.

Trojúhelník, jeho konstrukce a obvod.

Mnohoúhelníky.

Úsečka. Přímka a bod. Polopřímka.

Vzájemná poloha bodu a přímky, průsečík přímek. Rýsování přímek, vzájemná poloha přímek.

Rýsování úsečky.

Kruh a kružnice.

Měření a porovnávání úseček, použití jednotek délky v praxi.

Osová souměrnost v rovině.

Hygiena rýsování.

Náčrty geometrických tvarů.
	-rozezná a vyjmenuje základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa

· pozná jejich obrazy ve skutečnosti

-porovnává a měří, rýsuje úsečku, přímky

-rýsuje kružnici

-modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině
	VDO

EV – vztah člověka k prostředí

OSV-řešení problémů a rozhodovací dovednosti

VV

PČ. modelování, práce s papírem
	Geometrické modelování

Geometrická tělesa

	Jednotky

Jednotky času – sekunda, minuta, hodina. Jednoduché převody jednotek.

Jednotky délky – cm, dm, metr,

převody jednotek.
	- orientuje se v čase 

- rozlišuje jednotky a porovnává je
	
	


Očekávané výstupy na konci 1. období v matematice

Číslo a početní operace
Žák:

· používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků

· čte, zapisuje a porovnává čísla do 1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

· užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose

· provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly

· řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 
· porovnává množství a vytváří soubory prvků podle daných kritérií v oboru do 20 

· čte, píše a používá číslice v oboru do 20, numerace do 100 

· zná matematické operátory + , − , = , < , > a umí je zapsat 

· sčítá a odčítá s užitím názoru v oboru do 20 

· řeší jednoduché slovní úlohy na sčítání a odčítání v oboru do 20 

· umí rozklad čísel v oboru do 20 
Závislosti, vztahy a práce s daty

Žák: 
· orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času

· popisuje jednoduché závislosti z praktického života

· doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel

· pozná českou a zahraniční měnu, odhaduje cenu základních potravin a celkovou cenu nákupu
· zná příklady využití platebních karet

· promýšlí hospodaření se svými úsporami

· chápe hotovostní a bezhotovostní formu peněz

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

· modeluje jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek 
· doplňuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 20 
· zvládá orientaci v prostoru a používá výrazy vpravo, vlevo, pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu 
· uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s drobnými mincemi 
Geometrie v rovině a prostoru

Žák:

· rozeznává, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa, nachází v realitě jejich reprezentaci

· porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky

· rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

· pozná a pojmenuje základní geometrické tvary a umí je graficky znázornit 
· přímku a úsečku, narýsuje je a ví, jak se označují 
· používá pravítko 
Slovní úlohy

Žák: 
· řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy

Matematika a její aplikace
Charakteristika vyučovacího předmětu – 2. období

Vyučovací předmět Matematika se vyučuje jako samostatný předmět ve všech ročnících.

Časová dotace: 4. ( 5. ročník - 5 hodin týdně, z toho1 hodina geometrie - 1 disponibilní h.

Organizace

Žáci pracují během vyučovací hodiny ve třídě nebo v počítačové učebně a využívají různé formy práce, zejména matematické hry a skupinovou práci. Během hodiny učitel a žáci používají všechny dostupné vyučovací pomůcky.

Průřezová témata

V tomto předmětu je realizováno VDO, EV, EGS.

Vzdělávání v předmětu Matematika ve 2. období

Vzdělávací obsah předmětu je rozdělen na čtyři tematické okruhy:

· Čísla a početní operace

· Závislosti, vztahy a práce s daty

· Geometrie v rovině a prostoru

· Slovní úlohy

· Zlomky

· Desetinná čísla

V matematice rozvíjíme paměť žáků, jejich představivost, tvořivost a jsou kladeny základy logického úsudku.

1. Čísla a početní operace

V tomto tématickém okruhu si žáci prohlubují dovednosti základních početních operací s přirozenými čísly. Žáci si osvojují aritmetické operace ve třech složkách: dovednost provádět operaci, algoritmické porozumění, významové porozumění. Dále se učí získávat číselné údaje a počítat s proměnnou. Žáci se učí vhodně používat kalkulačku, např. ke kontrole výsledků. 

2. Závislosti, vztahy a práce s daty

Hlavním úkolem v tomto okruhu je vyhledávat, sbírat a třídit různé údaje, se kterými se v životě žáci setkávají. Žáci by se měli orientovat v jednoduchých tabulkách, číst z nich údaje, využívat je k porovnávání i výpočtům a vyhledané údaje sestavovat do tabulek. Žáci se seznamují s jednoduchými diagramy a grafy, učí se v nich orientovat. Vhodně se využívají mezipředmětové vztahy – výsledky pokusů, měření, tabulky výkonu aj. Tabulkově jsou uspořádány také jízdní řády, v nichž se žáci učí hledat. Mnohé informace v encyklopediích jsou rovněž uspořádány do diagramů a tabulek.

3. Geometrie v rovině a prostoru

U žáků jsou vytvářeny jasné představy o útvarech v rovině a jejich vzájemné poloze. Je rozvíjena správná prostorová představivost. Žáci určují a znázorňují geometrické útvary a modelují reálné situace. Zkoumají tvary a prostor. Základní představy o geometrických obrazcích a tělesech získává žák bezprostředně názorem. Při výuce vycházíme z konkrétních situací kolem nás.

4. Slovní úlohy

V tomto tématickém okruhu se uplatňuje zejména logické myšlení. Učitel navazuje problémové situace a žáci je řeší. Využívají se úlohy z běžného života. Hlavním úkolem je podpořit a rozvíjet schopnost žáků uvažovat a samostatně řešit jednoduché slovní úlohy zpaměti. Žáci se postupně učí řešit slovní úlohy s jedním nebo dvěma početními výkony. K běžným slovním úlohám přibývají další úlohy, jejichž řešení vyžaduje zvláštní postup. Žáci dokáží vytvořit jednoduchý zápis podmínek slovní úlohy. Mezipředmětové vztahy jsou rozvíjeny v úlohách s vlastivědnou a přírodovědnou tématikou.
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvíjení klíčových kompetencí žáků

Kompetence k učení

· učitel vytváří podmínky pro získávání dalších informací potřebných k práci

· učitel žákům srozumitelně vysvětluje učivo

· učitel vede žáky k ověřování výsledků

· učitel stanovuje dílčí vzdělávací cíle

· žáci jsou motivováni k aktivitě

· žáci se učí přesně a stručně vyjadřovat užíváním matematického jazyka včetně symboliky

· žáci provádí rozbory a zápisy při řešení úloh, rozvíjí abstraktní, kombinatorické a logické myšlení

Kompetence k řešení problémů

· učitel navozuje „situace s problémem“ a vytváří vhodné podmínky k jeho řešení

· učitel hodnotí práci žáků způsobem, který jim umožňuje vnímat vlastní pokrok

· učitel vede žáky k plánování úkolů a postupů

· žáci se učí sebekontrole, systematičnosti, vytrvalosti a přesnosti

· žáci provádí rozbor problému a plánu řešení, odhadují výsledek, volí správné postupy a vyhodnocují správnosti výsledků

· žáci si vzájemně radí a pomáhají

Kompetence komunikativní

· učitel vede žáky k výstižnému a kultivovanému projevu, vede žáky k užívání správné terminologie a symboliky

· žáci se učí přesnému a stručnému vyjadřování užíváním matematického jazyka

Kompetence sociální a personální

· učitel organizuje práci ve skupinách, aby žáci mohli spolupracovat při řešení problémů

· učitel umožňuje každému žákovi zažít úspěch, hodnotí žáky způsobem, který jim umožňuje vnímat vlastní pokrok

· žáci jsou vedeni ke kritickému usuzování, srozumitelné a věcné argumentaci prostřednictvím řešení matematických problémů

· žáci respektují pokyny pedagogů

Kompetence občanské

· učitel podle potřeby žákům pomáhá a umožňuje jim hodnotit své činnosti nebo výsledky

· žáci jsou vedeni ke kritickému myšlení, učí se hodnotit svou práci i práci ostatních

· pro žáky s postižením jsou k dispozici vhodně přizpůsobené pracovní materiály

Kompetence pracovní

· učitel vede žáky k organizování a plánování učení

· učitel vede žáky ke správným způsobům užití vybavení, techniky a pomůcek

· učitel zadává úkoly, při kterých žáci vyhledávají a kombinují informace z různých informačních zdrojů

· učitel požaduje dodržování dohodnutých pravidel

· žáci jsou vedeni k vytváření zásoby matematických nástrojů pro řešení reálných situací v životě

· žáci se učí využívat matematické poznatky a dovednosti v praktických činnostech

Kompetence digitální 

· ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie, pro jakou činnost či řešený problém použít 
·  získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu 
·  vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků 
·  využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 
·  chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání 
·  předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky
Výchovně vzdělávací cíle

· osvojení nových matematických pojmů na základě aktivních činností každého žáka

· rozšíření číselného oboru, utvrzení představy o desítkové soustavě
· předkládání nových poznatků ve spojení s předcházejícím učivem

· vést žáky k objevování nových matematických poznatků na základě pozorování a rozlišování, vyslovovat závěry a pokoušet se o zobecňování

· postupné zdokonalování přesnosti matematického vyjadřování

· zařazování praktických činností

· spojování nových poznatků v matematice s vědomostmi žáků získanými v běžném životě

· využívání matematických poznatků a dovedností v praktickém životě žáků

· peníze v praktickém životě

· vyslovování úsudků k úlohám, vytváření předpokladů pro rozvíjení logického myšlení

· podporovat schopnost žáků rozumět grafickým schématům, tabulkám i diagramů, vytvářet jednoduchá schémata

· praktické osvojování základních poznatků z geometrie

	Matematika    4.ročník ZŠ

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Opakování
	Bezpečně zvládá učivo 1. období
	Žáci při výuce využívají znalostí, poznatků a zkušeností z českého jazyka, přírodovědy a vlastivědy

Jazyk a jazyková komunikace

Praktické činnosti
	

	Číslo a početní operace

· -obor přirozených čísel

· vlastnosti početních operací s přirozenými čísly
· desítková soustava                            posloupnost čísel, práce s číselnou osou    
· násobilka                                                   pamětné násobení dvojciferného čísla   jednociferným

· dělení se zbytkem v oboru násobilek                                                    písemné sčítání, odčítání
· písemné dělení jednociferným dělitelem
	využívá při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a násobení

provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel


	
	

	· správné čtení a zapisování čísel v oboru nad 1 000

· porovnávání čísel v oboru nad 1 000

· práce s číselnou osou (do 10 000)

· přičítání a odčítání desítek, stovek a tisíců zpaměti

· písemné algoritmy početních operací

· písemné sčítání a odčítání, odhad výsledků

· násobení a dělení čísel zakončených nulami

· písemné násobení dvojciferným činitelem,

· odhad výsledků

· vlastnosti násobení

· dělení jednociferným dělitelem
	zvládá učivo v rámci rozšíření číselného oboru nad 1 000

zaokrouhluje přirozená čísla

provádí odhady 

kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel

řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel  
	
	Matematický klokan

	· Zlomky – rozdělení celku na části

· (polovina, třetina, čtvrtina)

· zápis zlomku pomocí zlomkové čáry

· určení části celku

· čitatel, jmenovatel, zlomková čára

· - práce s kalkulátorem 
	- modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě zlomku

- čte a zapisuje zlomky, graficky znázorňuje část celku

- jmenuje části zlomku

- názorně dělí celek na určité části (1/2, 1/3, ¼, 1/5 1/10
	Mediální výchova

Jazyk a jazyková komunikace
	

	Závislosti, vztahy a práce s daty

- závislosti a jejich vlastnosti

- diagramy, grafy, tabulky, jízdní řády

- vyhledávání údajů z tabulek

- sestavování tabulek

- odečítání hodnot z grafů
	bezpečně zvládá učivo 1. období

vyhledává, třídí a sbírá data

čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
	Výtvarná výchova

Praktické činnosti

Informatika
	

	Geometrie v rovině a prostoru
· základní útvary v rovině

· lomená čára, přímka, polopřímka, úsečka, čtverec, kružnice, obdélník, trojúhelník, kruh, čtyřúhelník, mnohoúhelník

· délka úsečky, rozměry obrazců, 

· jednotky délky, jejich převody

· grafické sčítání a odčítání úseček

· kružnice a popis kružnice                     
· kružnice a kruh                                       
· vzájemná polohu přímek v rovině

· různoběžky, rovnoběžky a kolmice

· konstrukce čtverce, obdélníku, trojúhelníku

· pravoúhlý trojúhelník                         druhy trojúhelníků

· obvod a obsah obrazce 
· osově souměrné útvary
· základní útvary v prostoru
· kvádr, krychle, čtyřboký jehlan, koule, kužel, válec

· hrana, stěna, vrchol, podstava

· výška těles
	- bezpečně zvládá učivo 1. období

- narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnice)

- užívá jednoduché konstrukce

- sčítá a odčítá graficky úsečky

- určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran

- sestrojí rovnoběžky a kolmice

- určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu

- rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru
	Prolínání učiva geometrie a poznatků v úlohách v praktickém životě

Prolínání učiva geometrie do ostatních předmětů
	

	Nestandardní aplikační úlohy a problémy

· slovní úlohy

· nákresy slovních úloh

· netradičně zadané slovní úlohy

· číselné a obrázkové řady

· magické čtverce

· prostorová představivost


	řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky

· používá nákresy

· procvičuje úlohy na rozvoj logického myšlení

· - doplní magické čtverce                                                   - řeší úlohy k procvičování prostorové představivosti
	OSV – řešení problémů a osobnostní dovednosti
	


	Matematika    5.ročník ZŠ

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Opakování učiva 4.ročníku
	- bezpečně zvládá učivo 4.ročníku
	
	

	Obor přirozených čísel do 1 000 000

- zápis čísla v desítkové soustavě

- orientace na číselné ose

- porovnávání čísel do 1 000 000

- odhady výsledků

- zaokrouhlování čísel do 1 000 000 na tisíce, desetitisíce, statisíce 
	zaokrouhluje a porovnává přirozená čísla do 1 000 000

provádí odhady výsledků 
	OSV

· Osobnostní rozvoj

· Sociální rozvoj

· Morální rozvoj
	

	Čísla a početní operace

· násobilka

· pamětné násobení a dělení v oboru násobilek

· dělení se zbytkem 

· vlastnosti početních operací 

· s přirozenými čísly do 1 000 000

· asociativní a komutativní zákon pro sčítání a násobení

· písemné algoritmy početních operací

· (sčítání, odčítání, násobení až trojciferným činitelem

· dělení jednociferným a dvojciferným dělitelem ( i se zbytkem)

Čísla a početní operace

· Zlomky –zápis zlomku

· desetinný zlomek

· porovnávání, sčítání, odčítání zlomků

· se stejným jmenovatelem

· výpočet jedné a více částí celku

· převod desetinných zlomků na 

· desetinná čísla

· zápis čísla v desítkové soustavě a

· jeho znázornění (číselná osa,

· teploměr…

· znázornění záporného čísla 

· (číselná osa, teploměr)

· zaokrouhlování desetinných čísel na

· celá (na jednotky)

· smíšené číslo
	provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel do 1 000 000

zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel do 1 000 000

využívá při pamětném i písemném počítání komutativnosti a asociativnosti sčítání a násobení 

- řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace oboru přirozených čísel do 1 000 000

- porovnává, sčítá a odčítá zlomky se stejným   

  jmenovatelem

- vypočítá více částí z celku

- přečte zápis desetinného čísla a vyznačí na číselné ose

- porozumí znaku „–„ pro zápis celého záporného č.

- vyznačí záporné číslo na číselné ose

- převádí desetinné zlomky na smíšená čísla a naopak

- porovnává a zaokrouhluje desetinná čísla

- provádí početní operace s desetinnými čísly

- čte a zapisuje desetinné zlomky, převádí desetinné

  zlomky na desetinná čísla a naopak

- zaokrouhluje desetinná čísla na celá (na jednotky)


	EV – vztah člověka k přírodě, k prostředí

VDO

OSV – morální rozvoj (řešení problémů, rozhodovací dovednosti)

Přírodověda
	Matematický klokan

	Geometrie v rovině a prostoru

základní útvary v rovině 

· lomená čára, přímka, polopřímka, úsečka, čtverec, kružnice, obdélník, trojúhelník, kruh, čtyřúhelník, mnohoúhelník

· vlastnosti geom. tvarů

· konstrukce geom. tvarů a popis

· druhy trojúhelníků a jejich konstrukce

· konstrukce pravidelného šestiúhelníku

základní útvary v prostoru 

· kvádr, krychle, jehlan, koule, kužel, válec

· vlastnosti těles, výška těles

· hrana, stěna, vrchol, podstava

· sítě těles

· povrch krychle a kvádru

jednotky délky, obsahu a objemu

· jejich převody

· obvod a obsah obrazce

vzájemná poloha přímek v rovině

· v prostoru – mimoběžky 

osově souměrné útvary
	- narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník, kružnici, pravidelný šestiúhelník)

- užívá jednoduché konstrukce

- sčítá a odčítá graficky úsečky, určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníků sečtením délek jeho stran

- u pravidelných mnohoúhelníků užívá při výpočtu obvodu vzorce

 - sestrojí rovnoběžky a kolmice

- určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu

- rozpozná a znázorní ve čtvercové síti osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti (rovinu souměrnosti)
	Praktické činnosti

Výtvarná výchova

Mediální výchova

Informatika


	

	Závislosti, vztahy a práce s daty

· závislosti a jejich vlastnosti

· - diagramy, grafy, tabulky, jízdní řády
	- vyhledává, sbírá a třídí data

- čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

- orientuje se v jízdních řádech
	Vlastivěda

Přírodověda

Jazyk a jazyková komunikace

-Prolíná se do běžného života lidí
	

	Nestandardní aplikační úlohy a problémy

· slovní úlohy

· číselné a obrázkové řady

· magické čtverce

· prostorová představivost

· matematické hádanky, Sudoku
	řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky
	Informatika

Prolíná se do všech předmětů a do situací běžného života

OSV – řešení problémů a rozhodovací dovednosti
	Klokan – matem. soutěž

Zájmový kroužek Myšlenka

	Slovní úlohy

- slovní úlohy s jedním nebo dvěma

  početními výkony
	
	
	


Očekávané výstupy na konci 2. období v matematice

Číslo a početní operace

Žák: 
· využívá při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a  

· Násobení

· provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel

· zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel

· řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel

· modeluje a určí část celku, čte a zapisuje zlomky

· používá zápis ve formě zlomku

· porovnává, sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem

· převádí desetinné zlomky na desetinná čísla

· čte zápis desetinného čísla a vyznačí na číselné ose hodnotu desetinného čísla

· porozumí významu“-„pro zápis celého záporného čísla a toto číslo vyznačí na č. ose

· převádí desetinné zlomky na smíšená čísla a naopak

· převádí desetinné zlomky na desetinná čísla 

· porovnává a zaokrouhluje desetinná čísla

· provádí početní operace s desetinnými čísly

· zaokrouhluje desetinná čísla na celá (na jednotky)

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák: 

· čte, píše a porovnává čísla v oboru do 100 i na číselné ose, numerace do 1000 

· sčítá a odčítá zpaměti i písemně dvouciferná čísla 

· zvládne s názorem řady násobků čísel 2 až 10 do 100 

· zaokrouhluje čísla na desítky i na stovky s využitím ve slovních úlohách 

· tvoří a zapisuje příklady na násobení a dělení v oboru do 100 

· zapíše a řeší jednoduché slovní úlohy 

· rozeznává sudá a lichá čísla 
· používá kalkulátor 

Závislosti, vztahy a práce s daty

Žák: 
· vyhledává, sbírá a třídí data

· čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

· porovnává svá přání a potřeby se svými finančními možnostmi

· sestaví jednoduchý osobní rozpočet

· uvede příklady základních příjmů a výdajů domácnosti

· objasní, jak řešit případy, kdy výdaje převyšují příjmy

· na příkladech objasní rizika půjčování peněz

· na příkladu vysvětlí, jak reklamovat zboží

· vysvětlí proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák: 

· vyhledá a roztřídí jednoduchá data (údaje, pojmy apod.) podle návodu 
· orientuje se a čte v jednoduché tabulce 
· určí čas s přesností na čtvrthodiny, převádí jednotky času v běžných situacích 
· provádí jednoduché převody jednotek délky, hmotnosti a času 
· uplatňuje matematické znalosti při manipulaci s penězi 
Geometrie v rovině a prostoru

Žák: 

· narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník, kružnice), užívá jednod. konstrukce

· sčítá a odčítá graficky úsečky, určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran

· sestrojí rovnoběžky a kolmice

· určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu

· rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák: 

· znázorní, narýsuje a označí základní rovinné útvary 

· měří a porovnává délku úsečky 

· vypočítá obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran 

· sestrojí rovnoběžky a kolmice 

· určí osu souměrnosti překládáním papíru 

· pozná základní tělesa 
Nestandardní aplikační úlohy a problémy

Žák: 

· řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák: 

· řeší jednoduché praktické slovní úlohy, jejichž řešení nemusí být závislé na matematických postupech

5.4. Informatika
Charakteristika vyučovacího předmětu
Předmět informatika dává prostor všem žákům porozumět tomu, jak funguje počítač a informační systémy. Zabývá se automatizací, programováním, optimalizací činností, reprezentací dat v počítači, kódováním a modely popisujícími reálnou situaci nebo problém. Dává prostor pro praktické aktivní činnosti a tvořivé učení se objevováním, spoluprací, řešením problémů, projektovou činností. Pomáhá porozumět světu kolem nich, jehož nedílnou součástí digitální technologie jsou. Hlavní důraz je kladen na rozvíjení žákova informatického myšlení s jeho složkami abstrakce, algoritmizace a dalšími. Praktickou činnost s tvorbou jednotlivých typů dat a s aplikacemi vnímáme jako prostředek k získání zkušeností k tomu, aby žák mohl poznávat, jak počítač funguje, jak reprezentuje data různého typu, jak pracují informační systémy a jaké problémy informatika řeší. Škola klade důraz na rozvíjení digitální gramotnosti v ostatních předmětech, k tomu přispívá informatika svým specifickým dílem. 

Organizační a obsahové vymezení vyučovacího předmětu
Výuka probíhá na počítačích či noteboocích s myší, buď v PC učebně, nebo v běžné učebně s přenosnými notebooky, s připojením k internetu. Některá témata probíhají bez počítače. V řadě činností preferujeme práci žáků ve dvojicích u jednoho počítače, aby docházelo
k diskusi a spolupráci. Žák nebo dvojice pracuje individuálním tempem. Výuka je orientována činnostně, s aktivním žákem, který objevuje, experimentuje, ověřuje své hypotézy, diskutuje, tvoří, řeší problémy, spolupracuje, pracuje projektově, konstruuje své poznání. Není kladen naprosto žádný důraz na pamětné učení a reprodukci. K realizaci výuky není třeba žádných nákupů pomůcek kromě běžných počítačů.
Vyučovací předmět Informační a komunikační technologie se vyučuje jako samostatný předmět ve 4. a v  5. ročníku.

Časová dotace:  
4. ročník – 1 hodina týdně

5. ročník  - 1 hodina týdně 

Průřezová témata: VDO, OSV, MDV, EGS, MKV
V průběhu základního vzdělávání žáci začínají vyvíjet funkční technická řešení problémů. Osvojují si časté testování prototypů a jejich postupné vylepšování jako přirozenou součást designu a vývoje v informačních technologiích. Zvažují a ověřují dopady navrhovaných řešení na jedince, společnost, životní prostředí.
Cílové zaměření vzdělávací oblasti
Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

· systémovému přístupu při analýze situací a jevů světa kolem něj

· nacházení různých řešení a výběru toho nejvhodnějšího pro danou situaci

· ke zkušenosti, že týmová práce umocněná technologiemi může vést k lepším výsledkům než samostatná práce

· porozumění různým přístupům ke kódování informací i různým způsobům jejich organizace

· rozhodování na základě relevantních dat a jejich korektní interpretace, jeho obhajování pomocí věcných argumentů

· komunikaci pomocí formálních jazyků, kterým porozumí i stroje

· standardizování pracovních postupů v situacích, kdy to usnadní práci

· posuzování technických řešení z pohledu druhých lidí a jejich vyhodnocování v osobních, etických, bezpečnostních, právních, sociálních, ekonomických, environmentálních a kulturních souvislostech

· nezdolnosti při řešení těžkých problémů, zvládání nejednoznačnosti a nejistoty a vypořádání se s problémy s otevřeným koncem

· otevřenosti novým cestám, nástrojům, snaze postupně se zlepšovat

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvíjení klíčových kompetencí žáků
Kompetence k učení

      -     učitel vytváří podmínky pro získávání dalších informací potřebných k práci

· učitel vede žáky k samostatnosti

· žáci jsou motivováni k aktivitě

· žáci umí požívat nápovědy

Kompetence k řešení problémů

· učitel podněcuje žáky k vytváření projektů a k tvořivému přístupu při jejich řešení

· žáci se učí chápat, že způsobů řešení může být více

· žáci navrhují různá řešení problémů, dokončují úkoly a zdůvodňují své závěry

· žáci si vzájemně radí a pomáhají

Kompetence komunikativní

· učitel upozorňuje žáky na nebezpečí elektronické komunikace

· žáci se učí pro komunikaci na dálku využívat vhodné technologie a dodržovat daná pravidla

Kompetence sociální a personální

· učitel organizuje práci ve skupinách, aby žáci mohli spolupracovat při řešení problémů

· učitel vede žáky ke společné pomoci a radě

· žáci respektují pokyny pedagogů

· žáci jsou přizváni k hodnocení prací

· žáci se učí toleranci a ohleduplnosti

Kompetence občanské

· učitel seznamuje žáky s obecným morálními zákony a legislativou (SW pirátství,   

            autorský zákon, bezpečnost hesla, ochrana osobních údajů, aj.)

· žáci respektují a dodržují daná pravidla a zákony

· žáci se učí kritickému myšlení a třídění informací

Kompetence pracovní

· učitel vede žáky k organizování a plánování učení

· učitel požaduje dodržování dohodnutých pravidel

· žáci dodržují bezpečnostní a hygienická pravidla pro práci s výpočetní technikou

· žáci dokáží vyhledat pomocí ICT technologií potřebné informace

Kompetence digitální 

· ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie, pro jakou činnost či řešený problém použít 
· získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu 
· vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků 
· využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 
· chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání 
· předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky
Výchovně vzdělávací cíle

· seznamovat žáky se základními funkcemi počítače

· uvědomovat si důležitost ICT technologií v dnešním moderním světě

· umět správně komunikovat pomocí moderních technologií

· ukázat, jak se v dnešní době dají využívat informační a komunikační technologie

· naučit se svoje soubory informací vytvářet, ukládat a opět vyhledávat

· seznámit se s tím, jak přijímat a odesílat zprávy e-mailem

· učit žáky pracovat s textem a obrázkem v textovém editoru

· naučit žáky vytvářet projekty, pozvánky, plakáty a referáty v textovém editoru

· poznat možnost získávání a předávání informací pomocí internetu

· ukázat žákům různé typy moderní technologie

· seznámit žáky se základy digitální fotografie

Učební plán

	ročník
	téma
	hodiny
	Je potřeba počítač

	4.
	Ovládání digitálního zařízení
Práce ve sdíleném prostředí
Úvod do kódování a šifrování dat a informací
	12
11
10
	A

A

	5.
	Úvod do práce s daty
Základy programování – příkazy, opakující se vzory
Úvod do informačních systémů
Základy programování – vlastní bloky, náhoda
Úvod do modelování pomocí grafů a schémat
Základy programování – postavy a události
	4
6
3
7
7
6
	A

A

A

A


	INFORMATIKA     4. ročník ZŠ    

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Digitální technologie

Ovládání digitálního zařízení

Digitální zařízení
Zapnutí/vypnutí zařízení/aplikace
Ovládání myši
Kreslení čar, vybarvování
Používání ovladačů
Ovládání aplikací (schránka, krok zpět,
zoom)
Kreslení bitmapových obrázků
Psaní slov na klávesnici
Editace textu
Ukládání práce do souboru
Otevírání souborů
Přehrávání zvuku
Příkazy a program

Práce ve sdíleném prostředí


Využití digitálních technologií v různých
oborech
Ergonomie, ochrana digitálního zařízení a
zdraví uživatele
Počítačová data, práce se soubory
Propojení technologií, internet
Úložiště, sdílení dat, cloud, mazání dat, koš
Technické problémy a přístupy k jejich
řešení

Data, informace a modelování

Úvod do kódování a šifrování dat a informací

Piktogramy, emodži
Kód
Přenos na dálku, šifra
Pixel, rastr, rozlišení
Tvary, skládání obrazce
	· pojmenuje jednotlivá digitální
zařízení, se kterými pracuje,
vysvětlí, k čemu slouží
· vysvětlí, co je program a rozdíly
mezi člověkem a počítačem
· edituje digitální text, vytvoří obrázek
· přehraje zvuk či video

·  uloží svoji práci do souboru, otevře
soubor
· používá krok zpět, zoom
· řeší úkol použitím schránky
· dodržuje pravidla a pokyny při práci
s digitálním zařízením

· uvede různé příklady využití
digitálních technologií v zaměstnání
rodičů
· najde a spustí aplikaci, kterou potřebuje k práci
· propojí digitální zařízení a uvede
bezpečnostní rizika, která s takovým propojením souvisejí
· pamatuje si a chrání své heslo,
přihlásí se ke svému účtu a odhlásí
se z něj
· při práci s grafikou a textem
přistupuje k datům i na vzdálených
počítačích a spouští online aplikace
· rozpozná zvláštní chování počítače
a případně přivolá pomoc dospělého

· sdělí informaci obrázkem
· předá informaci zakódovanou
pomocí textu či čísel
· zakóduje/zašifruje a dekóduje/dešifruje text
· zakóduje a dekóduje jednoduchý
obrázek pomocí mřížky
· obrázek složí z daných geometrických tvarů či navazujících úseček
	Získané dovednosti lze využít ve všech dalších vyučovacích předmětech

Osobnostní a sociální výchova – člověk a svět práce

Mediální výchova

Vzájemná spolupráce – komunikace v týmu, zdravé učení, pohoda prostředí

Environmentální výchova

Člověk a zdraví (vliv prostředí na zdraví, bezpečnost a hygiena práce)

Mediální výchova

Osobnostní a sociální výchova

TV – protahovací a uvolňovací cviky při sedavé práci

AJ – anglické názvosloví základních komponentů PC


	Výukové metody a formy:
Diskuse, práce ve skupinách, samostatná práce, praktické činnosti, objevování,
experiment, použití videa

Výukové metody a formy:
Diskuse, práce ve skupinách, samostatná práce, praktické činnosti, objevování,
experiment, použití videa

Výukové metody a formy:
Diskuse, badatelské aktivity, problémová výuka, samostatná práce ve dvojicích či
skupinách


	INFORMATIKA     5. ročník ZŠ    

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Informační systémy

Úvod do práce s daty
Data, druhy dat
Doplňování tabulky a datových řad
Kritéria kontroly dat
Řazení dat v tabulce
Vizualizace dat v grafu

Algoritmizace a programování

Základy programování – příkazy, opakující se vzory

Příkazy a jejich spojování
Opakování příkazů
Pohyb a razítkování
Ke stejnému cíli vedou různé algoritmy
Vlastní bloky a jejich vytváření
Kombinace procedur

Informační systémy
Úvod do informačních systémů
Systém, struktura, 

prvky, vztahy
	· pracuje s texty, obrázky a tabulkami
v učebních materiálech
· doplní posloupnost prvků
· umístí data správně do tabulky
· doplní prvky v tabulce
· v posloupnosti opakujících se prvků
nahradí chybný za správný

· v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program pro ovládání postavy
· v programu najde a opraví chyby
· rozpozná opakující se vzory, používá opakování, stanoví, co se bude opakovat a kolikrát
· vytvoří a použije nový blok
· upraví program pro obdobný problém
· nalezne ve svém okolí systém
a určí jeho prvky
· určí, jak spolu prvky souvisí
	Získané dovednosti lze využít ve všech dalších vyučovacích předmětech

Osobnostní a sociální výchova – člověk a svět práce

Mediální výchova

Vzájemná spolupráce – komunikace v týmu, zdravé učení, pohoda prostředí

Environmentální výchova

Člověk a zdraví (vliv prostředí na zdraví, bezpečnost a hygiena práce)

Mediální výchova

Osobnostní a sociální výchova

TV – protahovací a uvolňovací cviky při sedavé práci

AJ – anglické názvosloví základních komponentů PC


	Výukové metody a formy:
Praktické činnosti, experiment, samostatná práce, práce ve dvojici, diskuse

Samostatná práce ve dvojici, praktické činnosti, diskuse, 

objevování, experiment,
problémová výuka
Diskuse, badatelské aktivity, samostatná práce, heuristický rozhovor


	Algoritmizace a programování
Základy programování – vlastní bloky, náhoda

Kreslení čar
Pevný počet opakování
Ladění, hledání chyb
Vlastní bloky a jejich vytváření
Změna vlastností postavy pomocí příkazu
Náhodné hodnoty
Čtení programů
Programovací projekt

Data, informace a modelování

Úvod do modelování pomocí grafů a schémat

Graf, hledání cesty
Schémata, obrázkové modely
Model

Algoritmizace a programování

Základy programování – postavy a události

Ovládání pohybu postav
Násobné postavy a souběžné reakce
Modifikace programu
Animace střídáním obrázků
Spouštění pomocí událostí
Vysílání zpráv mezi postavami
Čtení programů
Programovací projekt
	· v blokově orientovaném
programovacím jazyce sestaví
program řídící chování postavy
· v programu najde a opraví chyby
· rozpozná opakující se vzory,
používá opakování, stanoví, co se
bude opakovat a kolikrát
· rozpozná, jestli se příkaz umístí
dovnitř opakování, před nebo za něj
· vytváří, používá a kombinuje vlastní
bloky
· přečte zápis programu a vysvětlí
jeho jednotlivé kroky
· rozhodne, jestli a jak lze zapsaný
program nebo postup zjednodušit
· cíleně využívá náhodu při volbě
vstupních hodnot příkazů
· pomocí grafu znázorní vztahy mezi
objekty
· pomocí obrázku znázorní jev
· pomocí obrázkových modelů řeší
zadané problémy

· v blokově orientovaném
programovacím jazyce sestaví
program pro řízení pohybu a reakcí
postav
· v programu najde a opraví chyby
· používá události ke spuštění
činnosti postav
· přečte zápis programu a vysvětlí
jeho jednotlivé kroky

·  upraví program pro obdobný
problém
· ovládá více postav pomocí zpráv
	Mediální výchova – MV

MV – dokumenty: zdroje informací, správnost a přesnost sdělení, pravidla komunikace, vnímání mluveného i psaného projevu

Získané dovednosti lze využít ve všech vyučovacích předmětech

OSV – komunikace

EGS – Evropa  a svět nás zajímá

EGS – Evropané

Multikulturní výchova
	Samostatná práce ve dvojici, praktické činnosti, diskuse, objevování, experiment,
problémová výuka
Diskuse, badatelské aktivity, problémová výuka, práce ve dvojicích či skupinách
Samostatná práce ve dvojici, praktické činnosti, diskuse, objevování, experiment,
problémová výuka
PRO 

Cestujeme po EU


Očekávané výstupy na konci 2. období:

Data, informace a modelování

žák

· I-5-1-01     uvede příklady dat, která ho obklopují a která mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovědi na základě dat
· I-5-1-02     popíše konkrétní situaci, určí, co k ní již ví, a znázorní ji
· I-5-1-03     vyčte informace z daného modelu
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:
Žák
· I-5-1-01p    uvede příklady dat, která ho obklopují a která mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovědi na otázky, které se týkají jeho osoby na základě dat
· I-5-1-02p    popíše konkrétní situaci, která vychází z jeho opakované zkušenosti, určí, co k ní již ví

Učivo 

· data, informace: sběr (pozorování, jednoduchý dotazník, průzkum) a záznam dat s využitím textu, čísla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnocení získaných dat, vyvozování závěrů

· kódování a přenos dat: využití značek, piktogramů, symbolů a kódů pro záznam, sdílení, přenos a ochranu informace

· modelování: model jako zjednodušené znázornění skutečnosti; využití obrazových modelů (myšlenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumání, porovnávání a vysvětlování jevů kolem žáka

Algoritmizace a programování

žák

· I-5-2-01     sestavuje a testuje symbolické zápisy postupů
· I-5-2-02     popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho řešení>
· I-5-2-03     v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, používá opakování a připravené podprogramy>
· I-5-2-04     ověří správnost jím navrženého postupu či programu, najde a opraví v něm případnou chybu
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:
žák


· I-5-2-01p    sestavuje symbolické zápisy postupů
· I-5-2-02p    popíše jednoduchý problém související s okruhem jeho zájmů a potřeb, navrhne a popíše podle předlohy jednotlivé kroky jeho řešení
· I-5-2-03p    rozpozná opakující se vzory, používá opakování známých postupů

Učivo 

· řešení problému krokováním: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, výstupy a různé formy zápisu pomocí obrázků, značek, symbolů či textu; příklady situací využívajících opakovaně použitelné postupy; přečtení, porozumění a úprava kroků v postupu, algoritmu; sestavení funkčního postupu řešícího konkrétní jednoduchou situaci

· programování: experimentování a objevování v blokově orientovaném programovacím prostředí; události, sekvence, opakování, podprogramy; sestavení programu

· kontrola řešení: porovnání postupu s jiným a diskuse o nich; ověřování funkčnosti programu a jeho částí opakovaným spuštěním; nalezení chyby a oprava kódu; nahrazení opakujícího se vzoru cyklem

Informační systémy

žák

· I-5-3-01     v systémech, které ho obklopují, rozezná jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
· I-5-3-02     pro vymezený problém zaznamenává do existující tabulky nebo seznamu číselná i nečíselná data
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:
žák

· I-5-3-01p    v systémech, které ho obklopují, rozezná jednotlivé prvky 
· I-5-3-02p    pro vymezený problém, který opakovaně řešil, zaznamenává do existující tabulky nebo seznamu číselná i nečíselná data
Učivo 

· systémy: skupiny objektů a vztahy mezi nimi, vzájemné působení; příklady systémů z přírody, školy a blízkého okolí žáka; části systému a vztahy mezi nimi

· práce se strukturovanými daty: shodné a odlišné vlastnosti objektů; řazení prvků do řad, číslovaný a nečíslovaný seznam, víceúrovňový seznam; tabulka a její struktura; záznam, doplnění a úprava záznamu

Digitální technologie

žák

· I-5-4-01     najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého typu
· I-5-4-02     propojí digitální zařízení, uvede možná rizika, která s takovým propojením souvisejí
· I-5-4-03     dodržuje bezpečnostní a jiná pravidla pro práci s digitálními technologiemi
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření:
žák

· I-5-4-01p    najde a spustí známou aplikaci, pracuje s daty různého typu
· I-5-4-03p    popíše bezpečnostní a jiná pravidla stanovená pro práci s digitálními technologiemi
Učivo 

· hardware a software: digitální zařízení a jejich účel; prvky v uživatelském rozhraní; spouštění, přepínání a ovládání aplikací; uložení dat, otevírání souborů

· počítačové sítě: propojení technologií, (bez)drátové připojení; internet, práce ve sdíleném prostředí, sdílení dat

· bezpečnost: pravidla bezpečné práce s digitálním zařízením; uživatelské účty, hesla
5.5. Člověk a jeho svět – 1. období – Prvouka
Charakteristika vyučovacího předmětu

Vyučovací předmět Prvouka se vyučuje jako samostatný předmět v 1., 2. a 3. ročníku.

Časová dotace: 
1. a 2. ročník – 2 hodiny týdně

                         

3. ročník – 3 hodiny týdně (z toho 1 disponibilní hodina)

Organizace

Žáci pracují během vyučovací hodiny ve třídě, podle tématu učiva a počasí využívají školní zahradu a blízké okolí školy. Žáci získávají poznatky různými formami práce: pozorováním,

vlastní činností, pokusy, hrou a dramatizací.  Součástí výuky prvouky jsou obrazy, besedy,

videozáznamy, vycházky.

Průřezová témata

V tomto vyučovacím předmětu jsou realizována průřezová témata: OSV, EV, VDO, MKV.

Vzdělávání v předmětu Prvouka

Prvouka se realizuje ve vzdělávacím oboru Člověk a jeho svět. Tento obor je rozdělen na pět

tematických okruhů a v prvouce se realizuje všech pět tematických okruhů.

Vzdělávací obsah předmětu je rozdělen na tyto tematické okruhy:

· Místo, kde žijeme

· Lidé kolem nás

· Lidé a čas

· Rozmanitost přírody

· Člověk a jeho zdraví

· Dopravní výchova

· Mimořádné situace a rizika

Vzdělávání v tematickém okruhu Místo, kde žijeme
· učí žáky pozorovat a pojmenovat věci, jevy a děje, vzájemné vztahy a souvislosti

· vede žáky k poznávání nejbližšího okolí, vztahů a souvislostí v něm

· vede žáky k chápání organizace života v rodině, ve škole, v obci, ve společnosti

Vzdělávání v tematickém okruhu Lidé kolem nás
· vede žáky k upevňování základů vhodného chování a jednání mezi lidmi

· učí žáky vnímat lidi kolem sebe a vztahy mezi nimi

· seznamuje žáky se základními právy a povinnostmi

Vzdělávání v tematickém okruhu Lidé a čas
· učí žáky orientovat se v čase a v dějích

· seznamuje žáky s osobami a jevy z minulosti

Vzdělávání v tematickém okruhu Rozmanitosti přírody
· vede žáky k poznávání rozmanitosti a proměnlivosti živé a neživé přírody

· učí žáky porovnávat a třídit přírodniny

Vzdělávání v tematickém okruhu Člověk a jeho zdraví
· vede žáky k poznávání člověka jako živé bytosti

· vede žáky k základnímu ponaučení o nemocech a úrazech, o bezpečném chování v různých situacích, o první pomoci a o chování v mimořádných situacích

· učí žáky uplatňovat základní pravidla účastníků silničního provozu

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků

Kompetence k učení

· učitel vytváří podmínky pro získávání nových poznatků

· učitel motivuje žáky k zájmu o okolní svět, o lidi kolem sebe a o přírodu

· učitel pomáhá žákům hledat a třídit informace

· žáci jsou motivováni k aktivitě
Kompetence k řešení problémů

· učitel učí žáky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi a dalšími informačními zdroji

· učitel vytváří příležitosti pro spolupráci žáků při řešení úkolů

· žáci se snaží o samostatnost v objevování věcí a jevů, v řešení a ve formulování závěrů

· žáci si upevňují schopnost rozhodovat a jednat správně v situacích ohrožení zdraví a bezpečnosti

Kompetence komunikativní

· učitel vytváří příležitosti pro vzájemnou komunikaci žáků

· učitel vede žáky k samostatnému vystupování a jednání, k vyjadřování svých myšlenek a názorů

· žáci si rozšiřují slovní zásobu v osvojovaných tématech

· žáci pojmenovávají pozorované skutečnosti a hodnotí je

· žáci vyjadřují své city ve vztahu k sobě a okolnímu prostředí

Kompetence sociální a personální

· učitel organizuje práci ve dvojicích nebo ve skupinách, aby žáci mohli spolupracovat

· učitel oceňuje úspěšnost a pokrok u všech žáků

· žáci pracují ve dvojicích nebo ve skupinách

· žáci se učí respektovat názory druhých a přispívat do diskuse
Kompetence občanské

· učitel utváří ohleduplný vztah k přírodě a kulturním výtvorům

· učitel motivuje žáky k hledání svého uplatnění při ochraně přírody

· učitel vede žáky k respektování pravidel bezpečnosti

Kompetence pracovní


- učitel učí žáky používat různé pomůcky a vybavení


- učitel utváří u žáků pracovní návyky

Kompetence digitální 

· ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie, pro jakou činnost či řešený problém použít 
·  získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu 
·  vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků 
· chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi, 
·  předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky
Výchovně vzdělávací cíle

· učit žáky pozorovat přírodní jevy a jejich souvislosti

· vytvářet u žáků nové představy o věcech a jevech, které žáky obklopují doma, ve škole,

· v obci

· vést žáky k tomu, aby předměty a jevy správně pojmenovali a vyjadřovali o nich své 

· myšlenky, soudy a názory

· učit žáky, aby na základě vlastních zkušeností docházeli k jednoduchým pojmům a

· k objevování souvislostí

· vytvářet u žáků kladný vztah k rodině, ke škole a spolužákům, k domovu a přírodě

· rozvíjet pozitivní vlastnosti žáků

· dát žákům základní poučení o lidském těle a o ochraně zdraví

· naučit žáky osvojování základních hygienických návyků a návyků kulturních

· učit žáky uplatňovat základní pravidla účastníků silničního provozu
	PRVOUKA  1. ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Místo, kde žijeme

Prostředí domova, prostředí školy, činnosti ve škole, okolí školy.

Bezpečná cesta do školy, přecházení vozovky

Naše obec
	· pozná své bydliště, školu a cestu do školy
· pokouší se rozlišit možná nebezpečí v nejbližším okolí

· poznává bezpečnou cestu do školy

· seznamuje se s přírodními a umělými prvky v okolí
	Jazyk a jazyková komunikace

MKV –lidské vztahy

 OSV

EV

VDO
	PRO

Slavnosti

Slabikáře

	Lidé kolem nás

Rodina, postavení prvňáčka v rodině, příbuzní. Chování v rodině.

Pravidla slušného chování.

Vlastnosti lidí.
	· rozlišuje příbuzenské vztahy

· poznává různá povolání a pracovní činnosti

· jmenuje dobré a špatné vlastnosti lidí

· učí se toleranci k odlišnostem spolužáků
	OSV – mezilidské vztahy

VV 
	PRO

Správná dvojka



	Lidé a čas

Dny v týdnu, seznámení s kalendářem, svátky, narozeniny.

Hodiny, měření času, režim dne.

Roční období: podzim, zima, jaro, léto.
	· umí vyjmenovat dny v týdnu
· pozná, kdy má narozeniny a svátek

· poznává základní poznatky o sobě, rodině a práci lidí
	MA – časové úseky

           měření času
	Kalendář přírody

PRO

Tradice, zvyky a pranostiky

	Rozmanitost přírody

Pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích.

Přírodniny, znaky života, stavba těla nejznámějších zvířat, třídění zvířat a rostlin.

Ohleduplné chování k přírodě.

Jedovaté rostliny a houby.
	· pozoruje, učí se popisovat a porovnávat viditelné proměny v přírodě
· učí se třídit některé přírodniny podle určujících znaků
· chová se ohleduplně k přírodě
· vypráví o nebezpečí, seznamuje se s nebezpečím konzumace
	PČ

VV

Jazyk a jazyková komunikace
EV – ochrana přírody, ekosystém les

EGS


	PRO

Recyklohraní

Pomoc lesní školce

Úprava školního vřesoviště

	Člověk a jeho zdraví

Lidské tělo, základní stavba a funkce, životní projevy a potřeby.

Péče o zdraví, zdravá výživa, denní režim, pitný režim, pohybový režim.

Třídění odpadu.

Nemoc, drobné úrazy, poranění

a první pomoc.

Osobní bezpečí

DOPRAVNÍ VÝCHOVA

Základní pravidla chodců v silničním provozu.

Některé dopravní značky.

Důležitá telefonní čísla


	· pojmenuje základní části lidského těla
· prohlubuje hygienické návyky

· učí se rozlišovat zdravou a nezdravou stravu

· poznává pojem „recyklace“ v každodenním

· životě

· dbá o své zdraví a bezpečnost

· osvojuje si bezpečné chování v různých modelových situacích ohrožujících zdraví

· seznamuje se s pravidly bezpečného chování v silničním provozu jako účastník
· seznamuje se s některými dopravními značkami
· poznává důležitá čísla tísňových linek
	Jazyk a jazyková komunikace

OSV

VV

TV 

Dramatická výchova

PČ
	Zdravé svačinky

Pitný režim




	PRVOUKA     2.ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Místo, kde žijeme

Prostředí domova, prostředí školy, činnosti ve škole, okolí školy. 

Naše obec.

Naše vlast – Česká republika.

Město a vesnice.

Bezpečná cesta do školy.
	· vyznačí v jednoduchém plánu své bydliště, školu a cestu do školy

· poznává svou vlast 

· poznává rozdíly mezi vesnicí a městem

· seznamuje se s přírodními a umělými prvky v okolí

· rozliší možná nebezpečí při cestě do školy
	Jazyk a jazyková komunikace

OSV

VDO

MKV – lidské vztahy

EGS
	Čítanka pro 2. ročník – literatura propojená s probíraným učivem (průběžně)

	Lidé kolem nás

Rodina, role členů rodiny, příbuzní. Chování v rodině, pomoc rodičům.

Povolání.

Chování lidí – jejich vlastnosti, pravidla slušného chování.

Seznámení s kulturou
	· rozlišuje příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi

· chápe pomoc jako svoji roli

· poznává různá povolání a pracovní činnosti

· učí se toleranci k odlišnostem spolužáků, k jejich přednostem a nedostatkům


	OSV – mezilidské vztahy

VV 
	PRO

Správná dvojka



	Lidé a čas

Kalendář, školní rok.

Hodiny, měření času, režim dne.

Roční období: podzim, zima, jaro, léto.

Měsíce v roce, v ročních obdobích.

Minulost, současnost, budoucnost.
	· umí vyjmenovat měsíce v roce

· pozná, kdy má narozeniny a svátek

· učí se využívat časové údaje v každodenním životě

· poznává základní poznatky o sobě, rodině a práci lidí

· poznává kulturní a historické památky v regionu

· rozlišuje časové souvislosti v životě
	MA – časové úseky

           měření času

VV
	Kalendář přírody

PRO

Tradice, zvyky a pranostiky

	Rozmanitost přírody

Pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích.

Přírodniny, znaky života, stavba těla nejznámějších zvířat a rostlin.

Jedovaté rostliny a houby.
	· pozoruje, popíše a porovnává viditelné proměny v přírodě v    jednotlivých ročních obdobích roztřídí některé přírodniny podle určujících znaků provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek
· chová se ohleduplně k přírodě
· seznamuje se s nebezpečnými rostlinami a houbami
	PČ

VV

Jazyk a jazyková komunikace

EV – ochrana přírody, ekosystém les
	PRO

Recyklohraní

Pomoc lesní školce



	Člověk a jeho zdraví

Lidské tělo, základní stavba a funkce, životní projevy a potřeby.

Péče o zdraví, zdravá výživa, denní režim, pitný režim, pohybový režim.

Třídění odpadu. Recyklace.

Nemoc, drobné úrazy, poranění

a první pomoc.

Osobní bezpečí.

DOPRAVNÍ VÝCHOVA

Bezpečná cesta do školy. Semafory.

Chodec v silničním provozu.

Dopravní prostředky.

Dopravní značky.

Důležitá telefonní čísla.


	· uplatňuje hygienické návyky, režimové a další zdravotně preventivní návyky a využívá elementárních znalostí o svém těle

· pomáhá aktivně při třídění odpadu v rodině i škole

· projevuje vhodným chováním a činností vztah ke zdraví

· dodržuje zásady bezpečného chování

· chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci

· reaguje přiměřeně na pokyny dospělých

·  využívá bezpečná místa pro hru a volný čas

· uplatňuje základní pravidla bezpečného chování chodce

· pozná dopravní prostředky, rozlišuje druhy prostředků

· pozná základní dělení dopravních značek

· pozná nejznámější značky

· rozšiřuje si znalosti dalších dopravních značek

· pozoruje aktivně značky při cestování

· osvojuje si čísla tísňového volání na modelových

· situacích simulujících mimořádné události
	· Jazyk a jazyková komunikace

OSV

VV

TV 

PČ

VV

Dramatická výchova
	Zdravé svačinky

Pitný režim

BRABENEC


	PRVOUKA     3. ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Místo, kde žijeme

Domov – prostředí domova, orientace v místě bydliště.

Škola, riziková místa a situace

Dopravní výchova:

dopravní značky, na chodníku, na silnici, být viděn, kde si hrát, cesta autem, dopravními prostředky, na kole, na bruslích a koloběžce

Naše obec.

Bydliště, město a vesnice.

Naše vlast – ČR.

Orientace v krajině.
	· vyznačí v jednoduchém plánu své bydliště, školu a cestu do školy, cestu na určené místo

· rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí

· pozná dopravní značky

·  zná zásady bezpečného chování chodce

· dodržuje pravidla bezpečnosti při jízdě na kole, kolečkových bruslích i koloběžce

· začlení svou obec do příslušného kraje, pozoruje a popíše změny v okolí, obci

· rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině 

· různými způsoby vyjádří estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
	Jazyk a jazyková komunikace

 OSV

VDO

VV

PČ
	Čítanka pro 3. ročník – literatura propojená s probíraným učivem (průběžně)

	Lidé kolem nás

Rodina. Chování v rodině.

Chování lidí – jejich vlastnosti, ohleduplnost, pravidla slušného chování, předcházení konfliktům

Principy demokracie

Co nás baví a zajímá. Povolání.

Seznámení s kulturou.
	· rozlišuje příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi

· -odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností

· -projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků i jiných lidí, k jejich přednostem a nedostatkům
	OSV – mezilidské vztahy

VV 
	PRO

Správná dvojka



	Lidé a čas

Orientace v čase a časový řád.

Současnost a minulost.

Památky v naší krajině, místní pověsti a báje.


	· učí se využívat časové údaje v každodenním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti

· uplatňuje základní poznatky o sobě, rodině a práci lidí, o činnostech člověka, o lidské společnosti, zvycích a práci lidí, uvede příklady z minulosti a současnosti

· poznává kulturní a historické památky v regionu a vypráví o nich
	MA – časové úseky

           měření času

MKV

VV
	Kalendář přírody

PRO

Tradice, zvyky a pranostiky

	Rozmanitost přírody

Podmínky života na Zemi, živá a neživá příroda. Voda a vzduch. Látky a jejich vlastnosti.

Vesmír a Země.

Rovnováha v přírodě.

Ohleduplné chování k přírodě.


	· pozoruje, popíše a porovnává viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

· roztřídí některé přírodniny podle určujících znaků, uvede příklady ve své lokalitě

· provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, porovnává jejich vlastnosti a měří veličiny pomocí jednoduchých přístrojů
	Jazyk a jazyková komunikace

EV – ochrana přírody, základní podmínky života, lidské aktivity, vztah člověka k prostředí

EGS
	PRO

Recyklohraní

Pomoc lesní školce

Úprava školního vřesoviště

	Člověk a jeho zdraví

Lidské tělo, základní stavba a funkce, životní projevy a potřeby. Rozdíly mezi mužem a ženou.

Péče o zdraví, zdravá výživa, denní režim, pitný režim, pohybový režim.

Návykové látky a zdraví.

Tísňové linky

Nemoc, drobné úrazy, poranění

a první pomoc.

Osobní bezpečí – chování v rizikovém prostředí, v silničním provozu, 

Situace hromadného ohrožení.

Mimořádné události a rizika s nimi spojená – postupy v případě ohrožení
	· uplatňuje hygienické návyky, režimové a další zdravotně preventivní návyky a využívá elementárních znalostí o svém těle projevuje vhodným chováním a činností vztah ke zdraví
· uplatňuje základní pravidla účastníků silničního provozu
· zná telefonní čísla tísňových linek, ovládá zásady komunikace s operátory těchto linek
· dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své i jiných
· chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která mu je nepříjemná, případně požádá o pomoc pro sebe či spolužáka
· reaguje přiměřeně na pokyny dospělých při mimořádných událostech
	Jazyk a jazyková komunikace

OSV

VV

TV 

PČ
	Zdravé svačinky

Pitný režim

Filipova dobrodružství

(přívětivou formou zpracované téma o škodlivých látkách)
BRABENEC

(branně bezpečnostní cvičení)
Cvičná evakuace školy v případě ohrožení


Očekávané výstupy na konci 1. období

Místo, kde žijeme

Žák:

· vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo 

· rozliší možné nebezpečí při cestě do školy

· dodržuje pravidla silničního provozu a bezpečnosti při cestě do školy

· orientuje se na jednoduché mapě, plánu města

· zařadí svou obec (město) do příslušného kraje, státu, pozná státní symboly

· pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí

· rozlišuje přírodní a umělé prvky ve svém okolí

· vyjadřuje různými způsoby rozmanitost a krásu okolního světa

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

· orientuje se v okolí svého bydliště a v okolí školy 

· popíše a zvládne cestu do školy 

· uvede nejvýznamnější místa v okolí svého bydliště a školy 

Lidé kolem nás

Žák:

· rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, zná role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi

· pojmenuje různá povolání, vyjádří význam a potřebu různých povolání a pracovních činností

· projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužákům a jiným lidem ve svém okolí

· dodržuje pravidla slušného chování

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

· rozlišuje role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, rozlišuje blízké příbuzenské vztahy 

· dodržuje základní pravidla společenského chování 

· při setkání s neznámými lidmi se chová adekvátně 

· projevuje toleranci k odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům 

· pojmenuje nejběžnější povolání a pracovní činnosti 
Lidé a čas

Žák:

· orientuje se v čase, využívá časových údajů při řešení různých situací v denním životě

· rozlišuje děj probíhající v minulosti, přítomnosti a budoucnosti

· pojmenuje zajímavé skutečnosti blízkého okolí: významné osobnosti, kulturní nebo

· historické památky, významné události, místní pověsti

· na příkladech porovnává minulost a současnost

· užívá získané poznatky o sobě, o rodině, o lidské společnosti, o vztazích mezi lidmi, činnostech lidí

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák: 

· pozná, kolik je hodin; orientuje se v čase 

· zná rozvržení svých denních činností 

· rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti 

· poznává různé lidské činnosti 

Rozmanitosti přírody

Žák:

· pozoruje, popisuje a porovnává proměny přírody v jednotlivých ročních obdobích

· třídí některé přírodniny podle určujících znaků

· uvádí příklady živočichů a rostlin ze známých prostředí

· provádí jednoduché pokusy u skupin známých látek, určuje jejich vlastnosti, změří základní

· veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák: 

· pozoruje a na základě toho popíše některé viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích 

· pozná nejběžnější druhy domácích a volně žijících zvířat 

· pojmenuje základní druhy ovoce a zeleniny a pozná rozdíly mezi dřevinami a bylinami 

· provede jednoduchý pokus podle návodu 

Člověk a jeho zdraví
Žák:

· užívá základní znalosti o lidském těle

· dodržuje základní hygienické, režimové a zdravotně preventivní návyky

· třídí aktivně odpad v rodině i škole

· dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrozil zdraví své a zdraví jiných

· rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a volný čas

· chová se obezřetně při setkání s neznámými lidmi, v případě potřeby požádá o pomoc

· uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu

· pozná nejznámější dopravní značky

· reaguje správně na pokyny dospělých při mimořádných událostech

· ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 
Žák: 

· uplatňuje hygienické návyky a zvládá sebeobsluhu; popíše své zdravotní potíže a pocity; zvládá ošetření drobných poranění 

· pojmenuje hlavní části lidského těla 

· rozezná nebezpečí; dodržuje zásady bezpečného chování; neohrožuje své zdraví a zdraví jiných 

· uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu 

· chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné; ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek 

· reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech 

5.6. Člověk a jeho svět – 2. období – Přírodověda
Charakteristika vyučovacího předmětu – 2.období

Vyučovací předmět Přírodověda se vyučuje jako samostatný předmět ve 4. a 5. ročníku.

Časová dotace: 4. ročník 1 hodina, 5. ročník 1+1 disponibilní hodina

Organizace

Žáci pracují během vyučování ve třídě nebo v počítačové učebně. Využívají různé formy práce a všechny dostupné vyučovací pomůcky. Součástí vyučování jsou vycházky a besedy,

výukové programy na PC, krátkodobé i dlouhodobé projekty, příprava na přírodovědné 

soutěže, návštěvy dopravního hřiště, práce s odbornou literaturou a encyklopediemi, ekologické besedy a výlety, exkurze do planetária.

Průřezová témata

V tomto vyučovacím předmětu se realizují tato průřezová témata: EV, VDO, OSV, MKV.

Vzdělávání v předmětu Přírodověda

Vyučovací předmět je realizován ve vzdělávacím oboru Člověk a jeho svět, který je rozdělen do pěti tematických okruhů. V přírodovědě jsou realizovány tematické okruhy Rozmanitost přírody, Člověk a jeho zdraví, Lidé kolem nás. Výuka přírodovědy navazuje na učivo prvouky, prohlubuje ho a rozšiřuje. Charakter výuky předpokládá provádění žákovských pokusů, rozhovory o pokusech a dalších sledovaných přírodních úkazech, vedení individuálních záznamů. Žáci mají možnost využívat vědomosti z prvouky a vlastní zkušenosti z pozorování přírody. Při činnosti se žáci učí spolupracovat, organizovat práci ve skupině a přejímat vlastní zodpovědnost. Obsahy tematických okruhů se prolínají, hlavně ve spojení se zdravou výživou a ochranou životního prostředí. Pozornost je věnována vybraným základním fyzikálním veličinám.

Vzdělávání v tematickém okruhu Rozmanitost přírody

· vede žáky k poznání Země jako planety sluneční soustavy

· seznamuje žáky s rozmanitostí a proměnlivostí živé i neživé přírody, s rovnováhou v přírodě

· vede žáky k poznávání vlivu lidské činnosti na přírodu, k ochraně přírody a životního

· prostředí, k orientaci v oblastech – likvidace odpadů, živelné pohromy, ekologické katastrofy

Vzdělávání v tematickém okruhu Člověk a jeho zdraví

· vede žáky k poznávání lidského těla, biologických a fyziologických funkcí a potřeb člověka,

· vývoje jedince a základů lidské reprodukce

· seznamuje žáky s pojmy partnerství a rodičovství, se základy sexuální výchovy

· vede žáky k poskytnutí první pomoci a péči o své zdraví, k odpovědnosti člověka za své zdraví

· informuje žáky o chování v situacích hromadného ohrožení

Vzdělávání v tematickém okruhu Lidé kolem nás

· vede žáky ke vhodnému chování a jednání mezi lidmi, podle principů demokracie

· seznamuje žáky se základními globálními problémy životního prostředí

Při vzdělávání v přírodovědě se uplatňují mezipředmětové vztahy s českým jazykem, matematikou, výtvarnou a hudební výchovou, praktickými činnostmi. 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvíjení klíčových kompetencí žáků

Kompetence k učení

· učitel vytváří vhodné podmínky pro získávání nových vědomostí

· učitel umožňuje žákům používat vhodné učební pomůcky, odbornou literaturu a encyklopedie

· učitel podává žákům učivo srozumitelnou formou


· učitel motivuje žáky k aktivitě

· žáci získávají informace, pozorují a zaznamenávají údaje, hodnotí své výsledky
Kompetence k řešení problémů

· učitel zařazuje metody, které vedou žáky k samostatným objevům, řešením a závěrům

· učitel vede žáky k plánování úkolů a postupů

· žáci řeší samostatně zadané úkoly

· žáci vyhledávají informace vedoucí k řešení, třídí je a využívají

Kompetence komunikativní


- učitel vede žáky k používání správné terminologie


- žáci si rozšiřují slovní zásobu


- žáci se učí vyjadřovat své myšlenky, poznatky a dojmy


- žáci reagují na myšlenky, názory a podněty jiných

Kompetence sociální a personální


- učitel zadává úkoly umožňující skupinovou práci


- učitel se zajímá o náměty, názory a zkušenosti všech žáků


- žáci pracují ve skupině, spolupracují, respektují názory a zkušenosti druhých


- žáci se učí zodpovídat za své výsledky

Kompetence občanské


- učitel vytváří u žáků kladný vztah k přírodě a životnímu prostředí


- učitel vyžaduje dodržování pravidel slušného chování


- učitel umožňuje každému žákovi být úspěšný


- žáci se učí poznávat a chápat rozdíly mezi lidmi


- žáci se učí správnému chování a jednání, chování v situacích, kdy je ohrožena bezpečnost a zdraví

Kompetence pracovní


- učitel umožňuje žákům pozorovat, manipulovat a experimentovat


- učitel vede žáky ke správným způsobům využívání pomůcek, vybavení, techniky


- učitel vede žáky k dodržování obecných pravidel bezpečnosti


- žáci si utváří pracovní návyky a dodržují vymezená pravidla

Kompetence digitální 

· ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie, pro jakou činnost či řešený problém použít 
·  získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu 
·  vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků 
·  využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 
·  chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání 
·  předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky
Výchovně vzdělávací cíle

· naučit žáky poznávat přírodní zákonitosti při aktivních a tvůrčích činnostech samostatně i ve skupině

· umožnit žákům získávat jasné a konkrétní představy o přírodninách živých i neživých a přírodních jevech na základě pozorování

· motivovat žáky k doplňování vědomostí četbou naučných i uměleckých textů

· učit žáky zjišťovat základní vlastnosti zkoumaných přírodnin, nacházet souvislosti mezi jevy a ději v přírodě

· vést žáky k aktivnímu přístupu k ochraně přírody a životního prostředí 

· umožnit žákům provádět pokusy k doplnění informací

· učit žáky zaměřovat pozornost na sledování určitých jevů

· naučit žáky zaznamenávat výsledky pozorování, diskutovat o nich se spolužáky a vyvozovat závěry

· rozvíjet u žáků schopnost sledovat roční období, vést si záznamy a zdůvodňovat pozorované změny

· vést žáky k uvědomění, že Země je součást sluneční soustavy a vesmíru

· vést žáky k uvědomění sebe jako člověka – živé bytosti, součásti živé přírody

· umožnit žákům získat základní informace o fyziologických a biologických funkcích 

· a potřebách lidského těla

· seznámit žáky se základy sexuální výchovy

· předávat žákům základní poučení o bezpečném chování v různých životních situacích i mimořádných událostech

· vést žáky k důslednému dodržování pravidel silničního provozu

· vést žáky k tomu, aby si na základě svých zkušeností a pozorování uvědomovali  

· odpovědnost každého člověka za své zdraví a bezpečnost

· upevňovat u žáků zásady slušné chování, tolerance, snášenlivosti a úcty k lidem

	PŘÍRODOVĚDA - 4. ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmět. vz.
	Poznámky

	Horniny a nerosty

· rozdíly mezi horninou a nerostem

· příklady hornin a nerostů

· skupiny hornin (vyvřelé, usazené, přeměněné)

· základní horniny a nerosty

· význam těžby hornin a nerostů

· energetické zdroje a jejich využití
Ochrana přírody

· rovnováha v přírodě, důsledky jejího porušení

· význam ochrany přírody, význam zoologických a botanických zahrad

· význam zdravého životního prostředí

· pravidla chování v CHKO

· prospěšnost i škodlivost zásahů člověka do přírody a krajiny
· problémy spojené s likvidací odpadů, pojem recyklace

Živá příroda

pozorování a popisování rostlin a živočichů, formulování a zapisování výsledků pozorování Měření

· základní vlastnosti látek

· měření délky, hmotnosti, času a teploty

· měřidla a jednotky jednotlivých veličin

· základní převody jednotek
· jednoduché pokusy a bezpečnost práce
	· zhodnotí některé činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat
· nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka
· zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat
· nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka
· zdůvodní podstatné vzájemné vztahy mezi organismy a nachází shody a rozdíly v přizpůsobení organismů prostředí
· porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy
· objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody 
· založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu

· vysvětlí souvislost s rozdělením času a střídáním ročních období
	třídění odpadu

Den Země

ekologické výlety, besedy
- matematika
	

	Člověk a jeho zdraví

· telefonní čísla tísňového volání

· pojmy terorismus, anonymní oznámení

· poskytování první pomoci

· zásady péče o zdraví

· nemoci přenosné a nepřenosné

· prevence nemocí a úrazů

· první pomoc při drobných poraněních

· zdravý životní styl, správná výživa, pitný režim

· význam sportování, 

· základní hygienické návyky

· ochrana před infekcemi

· správná péče o chrup

Dopravní výchova:

· jízdní kolo

· výbava cyklisty

· způsob jízdy

· bezpečná jízda

· nebezpečí, ohrožení
· dopravní značky
	· rozlišuje etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte

· účelné plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné nároky jiných osob

· uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví

· orientuje se v nebezpečích nemocí

· využívá poznatky o zdravém způsobu života

· ví si rady při drobných poraněních

· uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou

· ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc

· uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví

· uplatňuje základní hygienické návyky

· zná povinnou výbavu jízdního kola

· zná výbavu cyklisty a dodržuje zásadu –Být viděn

· dodržuje pravidla bezpečnosti při jízdě

· ovládá dopravní předpisy a značky, aby se mohl bezpečně pohybovat jako chodec i cyklista
	Projekt Zdravé zuby

P: Hravě žij zdravě
	

	Lidé kolem nás

· význam ekologie

· příklady správného a nevhodného chování v přírodě

· globální problémy lidstva

· poznávání významu třídění odpadu a ochrany přírody
	· poukáže v nejbližším   přírodním prostředí na změny a některé problémy navrhne možnosti zlepšení životního prostředí


	„Mrkev“

Projekt: Recyklohraní


	


	PŘÍRODOVĚDA – 5.ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vz.
	Poznámky

	Opakování
	· má zopakováno učivo 4. ročníku
	
	

	Rozmanitost přírody
Neživá příroda

· rozmanitost podmínek života na Zemi

· význam ovzduší, vodstva, půd

· -rizika v přírodě – rizika spojená s ročními obdobími a sezonními činnostmi

· -mimořádné události způsobené přírodními vlivy a ochrana před nimi

· podnebí a počasí

· významné horniny a nerosty, zvětrávání, význam

· pravidla bezpečnosti při manipulaci s elektrickými spotřebiči

· obnovitelné a neobnovitelné přírodní zdroje

· vznik a složení půdy, význam, využití a princip ochrany
	· dokáže charakterizovat specifické přírodní jevy a rizika vzniku mimořádných událostí 

· dokáže se účinně chránit před nebezpečnými jevy

· objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody


	EV

· ekosystémy

· základní podmínky života

· lidské aktivity a problémy životního prostředí

· vztah člověka k prostředí
	

	Země a vesmír

· pojmy vesmír, galaxie, hvězda, souhvězdí, Sluneční soustava, planeta

· pohyby Země a jejich vliv na střídání dne a noci
· střídání ročních období

· gravitační síla, měření, jednotka (newton)
	vysvětlí souvislost s rozdělením času a střídáním ročních období


	Celoroční projekt Počítač je náš kamarád

· výukové programy PC


	

	Živá příroda

· rozmanité podmínky života na Zemi

· rozdělení povrchu Země na podnebné pásy, život v podnebných pásech, mořích a oceánech

· porovnávání podnebí a počasí v jednotlivých podnebných pásech

· přizpůsobení rostlin a živočichů různému životnímu prostředí


	· zdůvodní podstatné vzájemné vztahy mezi organismy a nachází shody a rozdíly v přizpůsobení organismů prostředí

· porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy

· objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody
	
	

	Člověk a jeho zdraví

Lidské tělo

· člověk jako součást přírody

· stavba těla, základní funkce a projevy

· základy sexuální výchovy,

· rodina, vztahy v rodině, partnerské vztahy, osobní vztahy, etická stránka vztahů 
· způsob rozmnožování

· charakteristika hlavních etap lidského života

· změny v období dospívání

· ohleduplné chování k druhému pohlaví

· odlišení člověka od ostatních živočichů
	· využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých orgánových soustav a podpoře vlastního zdravého způsobu života
· rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození
· uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku


	· Zdravé zuby

· OSV

     - osobnostní rozvoj

     - sociální rozvoj

     - morální rozvoj
	

	Péče o zdraví

· význam péče o zdraví

· zdravý životní styl, správná výživa, výběr a způsob uchovávání potravin, vhodná skladba stravy

· vhodnost denního režimu a dodržování hygienických návyků

· prevence nemocí a úrazů

· poskytování první pomoci při drobných poraněních

· , přivolání lékařské pomoci

· škodlivost návykových látek

· hrací automaty a počítače, závislost

· nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií
	· účelné plánuje čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné nároky jiných osob

· rozlišuje, co je zdravé, vhodné 
· uplatňuje účelně způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví
· dodržuje základní pravidla bezpečného chování a ochrany zdraví
· ví si rady při poskytování první pomoci při drobných poraněních
· předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek
· rozpozná návykové látky, zná nebezpečí spojená se závislostmi (automaty, počítače) 
· je seznámen s nebezpečím komunikace prostřednictvím el. Medií
· uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku
	MKV

· lidské vztahy

· etnický původ

· princip sociálního smíru a solidarity

Projekt Hravě žij zdravě


	

	Lidé kolem nás

Právo a spravedlnost

· základní práva a povinnosti, postavení v rodině a ve společnosti

· čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku

· přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického nebo duševního zdraví

· mimořádné události a rizika s nimi spojená – postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, požáry, integrovaný záchranný systém

· význam pojmu týrání, zneužívání, šikana, rasismus, terorismus
 Osobní bezpečí

· zásady bezpečného chování v různých prostředích – škola, domov, silniční provoz, styk s cizími lidmi
· krizové situace, vhodná a nevhodná místa pro hru

· nutnost kázně a dodržování pokynů v případě obecného ohrožení
Dopravní výchova

· účastníci silničního provozu

· na chodníku, na silnici, na kole

· křižovatky,

· bezpečí, ohrožení

· cesta dopravními prostředky

· dopravní značky
Člověk a lidské výtvory

· jednoduché stroje a zařízení, které ulehčují lidem práci

· druhy výrobků a průmyslu na základě znalostí nerostných surovin

· možnosti získávání informací (PC, tisk, média apod.)
	vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci

· rozlišuje základní rozdíly mezi jednotlivci, obhájí při konkrétních činnostech své názory, připustí svůj omyl, dohodne se na společném postupu a řešení se spolužáky

· zná čísla tísňových linek, umí správně komunikovat s operátorem

· ví, jak přivolat pomoc v případě ohrožení zdraví

· je seznámen a v modelové situaci si vyzkoušel, jak se chovat v případě ohrožení (evakuace)

· zná, co je to záchranný integrovaný systém
· rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už tolerovat nemohou a která porušují základní lidská práva nebo demokratické principy
· orientuje se v základních formách vlastnictví 

· poukáže v nejbližším společenském a přírodním prostředí na změny a některé problémy a navrhne možnosti zlepšení životního prostředí obce

· zná podstatu zdraví a příčiny jeho ohrožení

· umí se správně chovat, účelně rozhodovat a jednat v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých
· zná dopravní značky

· umí se orientovat v dopravním prostředí

· umí se chovat jako chodec i cyklista

· vnímá dopravní situaci


	· kulturní diference

VDO

· občanská společnost a škola

· občan, občanská společnost a stát

simulovaná evakuace školy

dopravní výchova, dopravní hřiště

Výukové programy – Dopravní výchova, Škola hrou

Dopravní hřiště ve Vysokém Mýtě

Modelové situace na didaktických pomůckách – dopravní situace
	


Očekávané výstupy na konci 2.období
Rozmanitost přírody

Žák:

· objevuje a zjišťuje propojení prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy v 

· přírodě

· nachází souvislosti mezi vzhledem přírody a činností člověka

· vysvětlí na základě poznatků o Zemi jako součásti vesmíru souvislost se   

· střídáním ročních období a se střídáním dne a noci

· zkoumá základní společenstva organismů, zdůvodní podstatné vzájemné   

· vztahy, nachází shody a rozdíly v přizpůsobení organismů v prostředí

· porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních 

· organismech, třídí organismy do skupin a využívá k tomu atlasy a klíče

· hodnotí konkrétní činnosti člověka v přírodě

· uvede konkrétní příklady vedoucí k ochraně přírody a životního prostředí

· umí založit jednoduchý pokus, naplánovat a zdůvodnit postup, vyhodnotit a 

· vysvětlit výsledky pokusu

· stručně charakterizuje specifické přírodní jevy a z nich vyplývající rizika vzniku mimořádných událostí,

· v modelové situaci prokáže schopnost se účinně chránit

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

žák 

· na jednotlivých příkladech poznává propojenost živé a neživé přírody 

· popíše střídání ročních období 

· zkoumá základní společenstva vyskytující se v nejbližším okolí a pozoruje přizpůsobení organismů prostředí 

· zvládá péči o pokojové rostliny a zná způsob péče o drobná domácí zvířata 

· chová se podle zásad ochrany přírody a životního prostředí 

· popisuje vliv činnosti lidí na přírodu a jmenuje některé činnosti, které přírodnímu prostředí pomáhají a které ho poškozují 

· reaguje vhodným způsobem na pokyny dospělých při mimořádných událostech 

· provádí jednoduché pokusy se známými látkami 
Člověk a jeho zdraví

Žák:

· využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých 

· orgánových soustav a k podpoře vlastního zdravého způsobu života

· rozlišuje jednotlivé etapy lidského života, orientuje se ve vývoji dítěte před a po narození

· plánuje si svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb

· uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a 

· v modelových situacích simulujících mimořádné události

· předvede v modelových situacích jednoduché způsoby odmítání návykových látek

· uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho ochranou

· uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví

· ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc

· vnímá dopravní situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry pro své chování jako chodec a cyklista

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák: 

· uplatňuje základní znalosti, dovednosti a návyky související s preventivní ochranou zdraví a zdravého životního stylu 

· rozlišuje jednotlivé etapy lidského života 

· uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události 

· uplatňuje základní pravidla silničního provozu pro cyklisty; správně vyhodnotí jednoduchou dopravní situaci na hřišti 

· odmítá návykové látky 

· ošetří drobná poranění a v případě nutnosti zajistí lékařskou pomoc 

· uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku 

Lidé kolem nás

Žák:
· dodržuje pravidla pro správné chování a soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině a ve společnosti

· rozlišuje a respektuje základní rozdíly mezi lidmi
· obhájí svůj názor a dokáže spolupracovat

· rozpoznává ve svém okolí nevhodná jednání a chování, která porušují základní 

· lidská práva a demokratické principy

· poukáže v nejbližším společenském a přírodním prostředí na změny nebo problémy

· navrhuje možnosti zlepšení životního prostředí ve svém okolí

· dodržuje pravidla silničního provozu

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák: 

· dodržuje pravidla pro soužití ve škole, v rodině, v obci (městě) 

· rozpozná nevhodné jednání a chování vrstevníků a dospělých 

· uvede základní práva dítěte, práva a povinnosti žáka školy 

· používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nákupu a vrácené peníze 

· porovná svá přání a potřeby se svými finančními možnostmi, uvede příklady rizik půjčování peněz 

· sestaví jednoduchý osobní/rodinný rozpočet, uvede příklady základních příjmů a výdajů 

5.7.Člověk a jeho svět – 2. období – Vlastivěda
Charakteristika vyučovacího předmětu

Vyučovací předmět Vlastivěda se vyučuje jako samostatný předmět ve 4. a 5.ročníku.

Časová dotace: 4. 2 hodiny, v 5. ročníku 1 + 1

Organizace

Vyučovací předmět Vlastivěda zahrnuje učivo zeměpisné a dějepisné. Je účelné věnovat zeměpisnému i dějepisnému učivu v obou ročnících po 1 hodině týdně. Žáci pracují během vyučovací hodiny ve třídě nebo v počítačové učebně. Využívají různé formy práce a všechny dostupné vyučovací pomůcky. Součástí vyučování jsou výukové programy na PC, videozáznamy a vycházky. Vyučování vlastivědy doplňují návštěvy muzea, výstav, četba z čítanek, zkušenosti žáků ze školních výletů a z cestování s rodiči.

Průřezová témata

V tomto předmětu jsou realizována průřezová témata VDO, MKV, EGS, EVENT.

Vzdělávání v předmětu Vlastivěda

Vlastivěda se realizuje ve vzdělávacím oboru Člověk a jeho svět. Tento obor je rozdělen na

pět tematických okruhů, ve vlastivědě se realizují tyto tři:

· Místo, kde žijeme

· Lidé kolem nás

· Lidé a čas

Vzdělávání v tematickém okruhu Místo, kde žijeme

· vede žáky k chápání organizace života v obci, ve státě, ve společnosti

· vede žáky k praktickému poznávání místních skutečností, k orientaci v České republice a v celé Evropě

· postupně rozvíjí vztah žáků k zemi a jejich národní cítění

Vzdělávání v tematickém okruhu Lidé kolem nás

· upevňuje u žáků základy vhodného chování a jednání mezi lidmi

· učí žáky uvědomovat si význam a podstatu tolerance, pomoci, solidarity, snášenlivosti a úcty mezi lidmi, význam rovného postavení mužů a žen

· seznamuje žáky se základními právy a povinnostmi, s problémy ve společnosti a ve světě

· směřuje k výchově budoucího občana demokratického státu

Vzdělávání v tematickém okruhu Lidé a čas

· vede žáky k orientaci v postupu událostí, v utváření historie věcí a dějů

· vyvolává u žáků zájem samostatně vyhledávat, získávat a zkoumat informace z historie i současnosti

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků
Kompetence k učení

· učitel vede žáky k užívání správné terminologie a symboliky

· učitel žákům srozumitelně vysvětluje učivo

· učitel vytváří vhodné podmínky pro získávání informací a motivuje žáky k aktivitě

· žáci se učí určovat polohu domova a vlasti

· žáci se orientují v historických událostech naší země

Kompetence k řešení problémů

· učitel umožňuje žákům pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi a dalšími informačními zdroji (PC)

· učitel vytváří příležitosti pro skupinovou práci při řešení úkolů

· žáci vybírají, třídí a využívají informace

· žáci využívají získané informace i v ostatních vyučovacích předmětech

· žáci samostatně volí postup při řešení

Kompetence komunikativní

· učitel vytváří příležitosti pro vzájemnou komunikaci

· učitel společně se žáky formuluje cíl činnosti

· učitel vede žáky ke správnému vyjadřování s využitím odpovídající slovní zásoby

· žáci si rozšiřují slovní zásobu o odborné termíny

· žáci se snaží správně popisovat skutečnosti, plynule hovořit o zadaném tématu

· žáci se zapojují do diskuse a respektují názory druhých
Kompetence sociální a personální

· učitel dává žákům prostor k vlastní iniciativě

· učitel umožňuje žákům spolupracovat a vzájemně si pomáhat

· učitel oceňuje úspěšnost u všech žáků

· žáci při skupinové práci dávají prostor názorům spolužákům

· žáci respektují pokyny učitele a dodržují dohodnutá pravidla

Kompetence občanské

· učitel utváří vztah žáků k významným kulturním nebo historickým událostem a památkám v oblastech České republiky 

· učitel vede žáky k poznávání významných osobností českých dějin

· žáci se učí toleranci a úctě k lidem jiných národností

· žáci se učí hodnotit své výsledky a nést zodpovědnost za svou práci

Kompetence pracovní

· učitel vede žáky k plánování úkolů a postupů

· učitel učí žáky používat různé pomůcky a vybavení

· učitel vytváří u žáků pracovní návyky

Kompetence digitální 

· ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie, pro jakou činnost či řešený problém použít 
·  získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu 
·  vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků 
·  využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 
·  chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání 
·  předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky
Výchovně vzdělávací cíle

· poskytnout žákům přehled o jejich kraji

· vést žáky k postupnému získávání základního zeměpisného přehledu o České republice a Evropě

· učit žáky číst a vyhledávat základní údaje na mapě České republiky a Evropy

· vést žáky k osvojování nových pojmů v souvislosti s orientací na mapě

· motivovat žáky k zájmu o minulost a o kulturní bohatství kraje i celé země

· seznamovat žáky s významnými etapami českých dějin

· učit žáky zařazovat hlavní události časově do staletí

· učit žáky poznávat, jak se mění a vyvíjí život lidí, jak se mění věci kolem nich

· vést žáky, aby sledovali změny staveb a způsobu života v průběhu času

· naučit žáky základní dějepisné pojmy související s uspořádáním společnosti

· probouzet u žáků pěkný vztah k místu bydliště, ke své vlasti

· rozvíjet u žáků vědomí sounáležitosti se svou zemí, se společenstvím zemí Evropy

· upevňovat u žáků základy správného chování mezi lidmi bez ohledu na rozdíly v národnosti, v barvě pleti

· učit žáky vzájemné úctě, snášenlivosti a pomoci mezi sebou

· utvářet u žáků pracovní návyky při individuálních činnostech i při skupinové práci

· vést žáky k propojování místních historických, zeměpisných a kulturních informací

· seznamovat žáky s historií místa a kraje z dostupných materiálů

· učit žáky využívat informační techniku k poznávání charakteristiky určitého regionu a událostí

	VLASTIVĚDA - 4. ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vz.
	Poznámky

	Místo, kde žijeme

Naše vlast

· domov, národ, vlast

· základy státního zřízení, státní správa a samospráva (vláda, prezident, poslanec, ministr, premiér, volby)

· státní symboly (znak, hymna, vlajka)
Práce s mapou

· druhy map, plán, náčrt

· informace na mapě (nadmořská výška, značky, vysvětlivky)

· světové strany

· poloha místa bydliště nebo daného místa na mapě

· místní turistická mapa, plán obce, města

Česká republika

· poloha ČR v Evropě, sousední státy

· přírodní podmínky (povrch, vodstvo, podnebí a počasí)

· regiony ČR

· významná česká, moravská a slezská města

· odvětví hospodářství (zemědělství, průmysl a těžba nerostných surovin)

· chráněná území, pravidla chování v nich
	· má zopakováno učivo prvouky
· určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu 

· rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam

· určí polohu svého bydliště nebo daného místa vzhledem ke krajině 

· určí světové strany podle mapy

· rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map

· vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách ČR

· vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, posoudí jejich význam
	VDO

· Občan, občanská společnost a stát

 OSV

· osobnostní rozvoj

· sociální rozvoj

· morální rozvoj

Výtvarná výchova-náčrtky map

Projekt - Cestujeme po EU

EV

- lidské aktivity a problémy životního prostředí
	

	Lidé a čas

 Orientace v čase a časový řád 

· dějiny jako časový sled událostí

· letopočet, časová přímka

· -vybrané události minulosti naší země (pravěk, Slované, Velkomoravská říše, český přemyslovský stát, české království, doba Karla IV., husitství, období habsburské monarchie)

Současnost a minulost v našem životě

· způsob života a práce lidí v minulosti, srovnání se současností

· staré pověsti české a historická skutečnost, báje, mýty

· významné osobnosti české minulosti

· státní svátky a významné dny
Lidé kolem nás

· lidská práva a práva dítěte
· principy demokracie

· práva a povinnosti žáků školy

· protiprávní jednání

· základní formy vlastnictví

· hotovostní a bezhotovostní forma peněz, způsoby placení

· podoby a projevy kultury, kulturní instituce


	· pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a jevy

· využívá knihoven jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti

· rozeznává současné a minulé

· srovnává a hodnotí způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik

· objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů

· vyjádří dle vlastních zkušeností vztahy mezi lidmi, dodržuje pravidla soužití ve škole, mezi dívkami a chlapci, v rodině, v obci

· rozlišuje rozdíly mezi jednotlivci, obhájí své názory, připustí omyl, dohodne se se spolužáky

· rozpozná jednání a chování, která se už nemohou tolerovat

· orientuje se v základních formách vlastnictví,

·  používá peníze, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze

· navrhne možnosti zlepšení životního prostředí obce
	Matematika – orientace v čase, letopočty

Krátkodobé projekty – Pravěk, Karel IV apod.

MKV

- kulturní diference

- lidské vztahy

- etnický původ

- princip sociálního smíru a solidarity
	Návštěva regionálního muzea

Historie okolí našeho bydliště

Významné osobnosti


	VLASTIVĚDA – 5.ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vz.
	Poznámky

	Místo, kde žijeme

Naše vlast

· opakování učiva 4.ročníku

· státní symboly, pojmy vláda, parlament, ústava, zákon, moc (zákonodárná, výkonná, soudní), volby, demokracie

· datum vzniku ČR, jméno prvního a současného prezidenta
Práce s mapou

· světové strany a orientace na mapě

· informace na mapě

Česká republika

· hlavní město, historické a kulturní památky, porovnávání minulosti a současnosti města

· kraje, jejich poloha

· velká města, významné průmyslové podniky, zemědělské plodiny a kulturní památky v jednotlivých krajích

· přírodní podmínky jednotlivých krajů

· památky zapsané do seznamu UNESCO

Evropa

· kontinenty, poloha Evropy

· orientace na mapě Evropy

· přírodní podmínky, podnebí, příklady živočichů a rostlin

· sousední státy ČR, jejich přírodní podmínky, hlavní města, hospodářství a zajímavosti

· velké evropské státy a jejich hlavní města, přírodní podmínky

· Evropská unie, členské státy EU
	· rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam
· určí světové strany, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě
· určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu

· vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách ČR

· vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem posoudí jejich význam z hlediska přírodního, historického, politického, správního a vlastnického
· vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách Evropy a polokoulí

· zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích


	OSV

· osobnostní rozvoj

· sociální rozvoj

· morální rozvoj

VDO

· občanská společnost a škola

· občan, občanská společnost a stát

· formy participace občanů v politickém životě

· principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování

EGS

· Evropa a svět nás zajímá

· objevujeme Evropu a svět

· jsme Evropané 

Projekt – Cestujeme po EU
	

	Lidé a čas

· orientace v čase a časový řád, časová přímka

· události naší země od doby Josefa II. po současnost (národní obrození, změny v životě lidí v 19. století – české vynálezy, Národní divadlo, osobnosti kultury, život v Rakousku-Uhersku, změny lidí v životě ve 20. století – 1.sv. válka, život mezi válkami, 2. sv. válka, období komunistické vlády, návrat k demokracii, vznik ČR)

· významné osobnosti české minulosti, zařazení do příslušného období

· způsob života a stav společnosti a hospodářství v daných obdobích – porovnání se současností

· historické důvody zařazení státních svátků a významných dnů do kalendáře

· získávání informací – knihovny, encyklopedie, PC, odborná literatura, média                    
	· pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a jevy

· rozeznává současné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím regionálních specifik

· srovnává a hodnotí způsob života a práce předků se současností

· využívá informačních zdrojů pro pochopení minulosti, zdůvodní základní význam chráněných částí přírody, nemovitých i movitých kulturních památek

· objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů


	Český jazyk – čtení

Návštěva regionálního muzea

MKV

· kulturní diference

· lidské vztahy

· etnický původ

· princip sociálního smíru a solidarity

Krátkodobé projekty na témata z učiva (Národní divadlo, I.  a II. sv. válka apod.)
	

	Lidé kolem nás

· lidská práva, práva dítěte, principy demokracie jejich porušování

· protiprávní jednání a korupce, nárok na reklamaci

· formy vlastnictví (soukromé, veřejné, osobní státní)

· rozpočet, příjmy a výdaje domácnosti

· hotovostní a bezhotovostní forma peněz, způsoby placení

· banka jako správce peněz, úspory, půjčky

· sociální problémy, nesnášenlivost mezi lidmi

· stav životního prostředí u nás i ve světě, možnosti jeho zlepšení


	· vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi

· rozlišuje základní rozdíly mezi jednotlivci

· obhájí své názory, připustí omyl

· na příkladech ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů

· vysvětlí, proč spořit

· zná některé banky

· rozpozná ve svém okolí jednání a chování porušující základní lidská práva nebo demokratické principy

· orientuje se v základních formách vlastnictví

· poukáže na změny a problémy v prostředí, navrhne možnost zlepšení životního prostředí
	EV

- lidské aktivity a problémy životního prostředí
	


Očekávané výstupy na konci 2. období
Místo, kde žijeme

Žák:

· určí polohu svého bydliště nebo daného místa vzhledem ke krajině a státu

· určí světové strany podle mapy i v přírodě, dokáže se podle nich orientovat a respektuje zásady bezpečného pohybu a pobytu v přírodě

· rozlišuje náčrt, plán a základní typy map

· vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapě České republiky a Evropy

· vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury a posuzuje jejich význam z různých hledisek

· předává ostatním vlastní zkušenosti a zajímavosti z cestování, porovnává způsob života a přírodu v naší zemi s jinými zeměmi, které navštívil

· rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, zná symboly našeho státu a jejich význam

· orientuje se ve vztahu Česká republika a Evropa, Česká republika a Evropská Unie

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák: 

· popíše polohu svého bydliště na mapě, začlení svou obec (město) do příslušného kraje 

· orientuje se na mapě České republiky, určí světové strany 

· řídí se zásadami bezpečného pohybu a pobytu v přírodě 

· má základní znalosti o České republice a její zeměpisné poloze v Evropě 

· uvede pamětihodnosti, zvláštnosti a zajímavosti regionu, ve kterém bydlí 

· sdělí poznatky a zážitky z vlastních cest 

· pozná státní symboly České republiky 
Lidé kolem nás

Žák:

· dodržuje zásady správného chování mezi lidmi, zná základní lidská práva a   práva dítěte

· rozpozná jednání a chování, která porušují základní lidská práva a demokratické principy

· rozlišuje základní rozdíly mezi jednotlivci, obhájí svůj názor a dokáže spolupracovat

· orientuje se v základních formách vlastnictví

· používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze

· na příkladech ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů

· vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák: 

· dodržuje pravidla pro soužití ve škole, v rodině, v obci (městě) 

· rozpozná nevhodné jednání a chování vrstevníků a dospělých 

· uvede základní práva dítěte, práva a povinnosti žáka školy 

· používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nákupu a vrácené peníze 

· porovná svá přání a potřeby se svými finančními možnostmi, uvede příklady rizik půjčování peněz 

· sestaví jednoduchý osobní/rodinný rozpočet, uvede příklady základních příjmů a výdajů 
Lidé a čas

Žák:

· pracuje s časovými údaji a využívá je k pochopení vztahů mezi ději a jevy

· rozeznává současné a minulé, orientuje se v hlavních událostech minulosti a současnosti naší země

· srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti

· využívá různých informačních zdrojů k pochopení minulosti

· umí zdůvodnit význam ochrany přírody a kulturních památek

· uvede historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů do kalendáře

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák 

· rozeznává rozdíl mezi životem dnes a životem v dávných dobách 

· uvede významné události, které se vztahují k regionu a kraji 

· vyjmenuje nejvýznamnější kulturní, historické a přírodní památky v okolí svého bydliště 
5.8. Hudební výchova
Charakteristika vyučovacího předmětu – 1. období
Vyučovací předmět Hudební výchova se vyučuje jako samostatný předmět v 1. – 5. ročníku. Časová dotace: 1 hodina / týden

Organizace

Žáci pracují během vyučovací hodiny ve třídě nebo v hudební učebně a využívají různé formy práce. Využívá se dostupná audiovizuální technika a vyučovací pomůcky.

Průřezová témata

V tomto předmětu je realizováno AE, AGS, MDV, MKV

Vzdělávání v předmětu Hudební výchova

Vzdělávací obsah předmětu je rozdělen do čtyř oblastí:

→
Vokální činnosti – práce s hlasem, kultivace pěveckého i mluveného projevu

→
Instrumentální činnost – hra na hudební nástroje a jejich využití při reprodukci

→
Hudebně pohybová činnost – ztvárnění hudby pohybem, tancem, gesty

→
Poslechová činnost – aktivní vnímání hudby, poznávání žánrů, stylů a podob

V tomto vyučovacím předmětu je kladen důraz především na vytvoření kladného vztahu k hudbě. U tváří se estetické vztahy žáků k hudbě a k umění. Zpěv je vždy doprovázen hudebním doprovodem vyučujícího na jakýkoliv hudební nástroj. Nejčastější formou 1. období je jednohlasý zpěv. Vyučující dbá na individuální rozdíly dětského hlasu. Rozsah a podoba odpovídá poloze dětského hlasu. U žáků jsou rozvíjeny všechny hudební činnosti, které se vzájemně prolínají.

V 1. období je Hv orientována na zpěv žáků, zaměřena na zpěv lidových písní a známých i oblíbených písní umělých, z pohádek a filmů. Současně s výcvikem zpěvu u dětí rozvíjíme hudební sluch žáků, jejich smysl pro čistou intonaci a rytmus. Používáme jednoduché doprovodné nástroje. Vnímání hudby rozvíjíme pomocí hudebního poslechu. Žáci jsou vedeni k vyjadřování a porovnávání jejich vlastních pocitů z poslechové hudby. Učitel směřuje k tomu, aby se zpěv stal přirozenou potřebou dětí pro vyjádření pohody a radosti. Výuka hudební výchovy je vedena tak, aby se stala pro žáky příjemnou a oblíbenou. V 1. období je vhodné zpěv zařazovat v průběhu vyučování jako doplněk učiva nebo jako příjemnou relaxační chvilku. Ve zpěvu i poslechu je nezbytné vracet se k probraným písním a skladbám. Jen tak může žák dobře zvládnout melodii a slova písně a zapamatovat si hudební skladbu. Zdokonalování reprodukce písní a opakování poslechu prohlubuje vztah žáků k hudebním dílům. Při výuce hudební výchovy je třeba věnovat pozornost hudebně nadaným žákům, dbát o jejich další rozvoj a doporučovat zájmovou činnost. Zpěvem, poslechem, jednoduchým doprovodem písní na dětské hudební nástroje a pohybovým projevem se stávají děti aktivními pozorovateli hudby.

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvíjení klíčových kompetencí žáků
Kompetence k učení

· učitel vede žáky k užívání správné terminologie a symboliky

· učitel umožňuje každému žáku zažít úspěch

· žák zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase

Kompetence k řešení problémů

· učitel sleduje při hodině pokrok všech žáků

· učitel vede žáky k vzájemnému naslouchání

· žák rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazně dynamické a tempové změny v proudu znějící hudby

· žák rozliší jednotlivé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální

Kompetence komunikativní

· učitel se zajímá o náměty, názory a zkušenosti žáků

· učitel vytváří prostor pro komunikaci mezi žáky

· žák rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci nejjednodušších hudebních forem

· žák reaguje pohybem na znějící hudbu

Kompetence sociální a personální

· učitel vede žáky k vzájemnému naslouchání a ohleduplnosti

· žák se učí kritickému posuzování žánrů a stylů hudby

Kompetence občanské

· učitel umožňuje žákům, aby se podíleli na utváření kritérií hodnocení činností, nebo jejich výsledků

· žák je veden ke kritickému myšlení nad obsahy hudebních děl

Kompetence pracovní

· učitel sleduje pokrok všech žáků

· učitel vede žáky k používání obecně známých termínů. Znaků a symbolů

· učitel podněcuje žáky k užívání různých hudebních nástrojů a hudebního vybavení

· žák používá jednoduché hudební nástroje a vybavení k doprovodné hře, tanečním pohybem vyjadřuje náladu

Kompetence digitální 

· ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie, pro jakou činnost či řešený problém použít 
·  získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu 
·  vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků 
·  využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 
·  chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání 
·  předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky
Výchovně vzdělávací cíle

· zhodnotit dosavadní pěvecké dovednosti žáků (správnost intonace, udržení melodie známých písní, dodržení rytmu, správné dýchání při zpěvu)

· pěstovat dále hudebnost v oblasti hudebního sluchu, zpěvního hlasu, smyslu pro rytmus, hudební paměť a představivost

· rozvíjet melodické i harmonické cítění žáků

· využívat k instrumentálnímu doprovodu zpěvu rytmické i melodické hudební nástroje

· seznamovat žáky s lidovým dvojhlasem

· poznávat základní hudební teorii

· rozvíjet hudebně pohybové dovednosti žáků

· do výuky pravidelně zařazovat krátké, žákům blízké a srozumitelné poslechové ukázky skladeb

· seznamovat se se základními pěveckými hlasy

· rozlišovat nejčastěji užívané hudební nástroje podle vzhledu, zvuku i způsobu hry

· získat primární poznatky z české hudební kultury

· seznámit se s operou a baletem

· chování na koncertech, v divadle, při vlastním vystoupení

	HUDEBNÍ VÝCHOVA 1. ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vz.
	Poznámky

	Vokální činnosti

· pěvecký a mluvní projev – pěvecké dovednosti (dýchání, výslovnost, nasazení a tvorba tónu, dynamicky odlišný zpěv), hlasová hygiena, rozšiřování hlasového projevu

· hudební rytmus (realizace písní ve 2/4, taktu)
	· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase

· dbá na správné dýchání a držení těla

· rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby

· umí vytleskat rytmus podle vzoru

· rozlišuje krátké a dlouhé tóny
	EGS – Evropa a svět nás zajímá – poznávání evropské hudby

MKV – kulturní diferenciace, lidské vztahy – hudba etnických skupin
OSV – poznávání lidí

· mezilidské vztahy

· komunikace

· morální rozvoj

EV – základní podmínky života – výchova k životnímu prostředí – hluk
ČJ, Prv – poslech
Projekt Dobříkovské ptáče

Projekt Vánoční zpívání v dobříkovském kostelíku
	

	Instrumentální činnosti

· hra na Orfovy hudební nástroje, zobcovou flétnu (někteří)

· rytmizace, hudební hry (hra na ozvěnu, otázka, odpověď)
	· učí se využívat jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře a k rytmickým cvičením

· pozná a umí pojmenovat klavír, kytaru, flétnu, dřívka, triangl, hůlky, bubínek
	
	

	Hudebně pohybové činnosti

· taktování, pohybový doprovod znějící hudby (taneční hry se zpěvem, jednoduché lidové tance)

· pohybové vyjádření hudby
	· reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje tempo, dynamiku, směr melodie
	
	

	Poslechová činnost

· kvalita tónů (délka, síla, barva, výška)

· hudba vokální, instrumentální, vokálně instrumentální, lidský hlas, hudební nástroj

· hudební styly (hudba pochodová, taneční, ukolébavka...)

· interpretace hudby (slovní vyjádření – jaká je to hudba a proč je taková)
	· rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby

· rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální


	MDV

- výběr kvalitní hudby
	


	HUDEBNÍ VÝCHOVA 2.ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vz.
	Poznámky

	Vokální činnosti

· pěvecký a mluvený projev (pěvecké dovednosti, hlasová hygiena, dynamicky odlišný zpěv, rozšiřování hlasového rozsahu)

· hudební rytmus (realizace písní ve 2/4 a ¾ taktu)

· dvojhlas (kánon)

· záznam vokální hudby 

·  nota jako grafický znak pro tón
	· automatizuje si dechová a hlasová cvičení z 1.ročníku

· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase

· umí vytleskat rytmus podle říkadel a písní

· rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby
	Prv – lidové zvyky a tradice

Projekt Tradice, zvyky a pranostiky po celý rok – lidové písně při různých činnostech apod.

OSV – morální rozvoj

        - poznávání lidí

        - mezilidské vztahy

        - komunikace

ČJ – říkadla
Projekt Vánoční zpívání

Projekt Dobříkovské ptáče
	- má zopakováno učivo 1.ročníku

	Instrumentální činnosti

· hra na Orfovy hud. nástroje, zobcové flétny(někteří)

· rytmizace, hudební hry (otázka-odpověď), hudební improvizace


	· využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře
· rytmizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci nejjednodušších hudebních forem

· pozná hudební nástroje (klavír, trubka, flétna, housle)
	
	

	Hudebně pohybové činnosti

· taktování, pohybový doprovod znějící hudby (taneční hry se zpěvem, jednoduché lidové tance)

· pohybové vyjádření hudby) pohybová improvizace s využitím tanečních kroků

· orientace v prostoru (utváření pohybové paměti)
	· reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje tempo, dynamiku, směr melodie
	MKV – lidské vztahy (mezilidské vztahy v lidové písni)

Tv – taneční krok, pochod

Projekt Zahradní slavnosti-nácvik vystoupení
	

	Poslechové činnosti

· kvality tónů (délka, síla, výška)

· vztahy mezi tóny(akord)

· hudebně výrazové prostředky, hudební prvky (pohyb melodie – vzestupná, sestupná, rytmus)

· hudba vokální, instrumentální, lidský hlas, hudební nástroj

· hudební styly (hudba pochodová, taneční, ukolébavka…)
	· rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby

· rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje (klavír, housle, trubka, flétna), odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální
	MV – vnímání autora mediálních sdělení
	


	HUDEBNÍ VÝCHOVA – 3.ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vz.
	Poznámky

	Vokální činnosti

· pěvecký a mluvený projev – pěvecké dovednosti (dýchání, výslovnost, nasazení a tvorba tónu, dynamicky odlišný zpěv)

· hudební rytmus (realizace písní ve 2/4, ¾ a 4/4 taktu)

· dvojhlas (kánon, lidový dvojhlas)
· záznam vokální hudby (noty, pomlky, houslový klíč, dynamická znaménka p, mf, délky not)
	· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase (dbá na správné dýchání,)

· rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci nejjednodušších hudebních forem

· rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny (orientuje se v notovém zápise, zná základní hudební pojmy)
	OSV – morální rozvoj

       - mezilidské vztahy

       - komunikace

VV – ilustrace

Projekt Vánoční zpívání v dobříkovském kostelíku

Projekt Dobříkovské ptáče

MKV

- lidské vztahy, poznávání kultur různých etnik
	- má zopakováno učivo 2. ročníku

	Instrumentální činnosti

· hra na hudební nástroje (Orfův instrumentář, zobcová flétna)

· rytmizace, hudební hry (otázka-odpověď)

· hudební improvizace
	· využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře

· rytmizuje jednoduché texty

· rozlišuje hudební nástroje (dechové, strunné a bicí)
	Prv – lidové zvyky a tradice


	

	Hudebně pohybové činnosti

· taktování, pohybový doprovod znějící hudby (hry se zpěvem, jednoduché lidové tance, takt dvoudobý, třídobý a čtyřdobý)

· pohybové vyjádření hudby a reakce na změny v proudu znějící hudby (pantomima a pohybová improvizace)

· orientace v prostoru (utváření pohybové paměti)
	· reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje tempo, dynamiku, směr melodie

· rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby
	TV – pochod
Projekt Zahradní slavnosti – nácvik tanečního vystoupení
	

	Poslechové činnosti

· taneční hudba

· hudba pro slavnostní příležitosti

· státní hymna

· hudební nástroje

· hudba vokální, instrumentální, vokálně instrumentální

· hudební styly – hudba pochodová, taneční, ukolébavka …

· hudebně výrazové prostředky (pohyb, melodie, rytmus)

· hudební výrazové prostředky (pohyb, melodie, rytmus)

· vztahy mezi tóny (souzvuk, akord)

· kvality tónů (délka, síla, barva, výška)
	· rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální


	
	


Očekávané výstupy na konci 1. období v Hudební výchově

Žák:

· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase

· rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci nejjednodušších hudebních forem

· využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře

· reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie

· rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby

· rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák:
· zpívá jednoduché písně v rozsahu kvinty 

· správně a hospodárně dýchá a zřetelně vyslovuje při rytmizaci říkadel i při zpěvu 

· reaguje pohybem na tempové a rytmické změny 

· rozliší sílu zvuku 

· pozorně vnímá jednoduché skladby 


Hudební výchova

Charakteristika vyučovacího předmětu – 2. období

Vyučovací předmět Hudební výchova se vyučuje jako samostatný předmět v 1. -  5. ročníku. 

Časová dotace: 1 hodina týdně 

Organizace

Žáci pracují během vyučovací hodiny ve třídě nebo v hudební učebně a využívají různé formy práce. Využívá se dostupná audiovizuální technika a vyučovací pomůcky.

Průřezová témata

V tomto předmětu je realizováno EV, EGS, MDV, MKV, 

Vzdělávání v předmětu Hudební výchova 

Vzdělávací obsah předmětu je rozdělen na čtyři oblasti:

· Vokální činnosti (práce s hlasem, kultivace pěveckého i mluveného projevu)

· Instrumentální činnosti (hra na hudební nástroje a jejich využití při reprodukci)

· Hudebně pohybové činnosti (ztvárnění hudby pohybem, tancem, gesty)

· Poslechová činnost (aktivní vnímání hudby, poznávání hudebních skladatelů)

V tomto vyučovacím předmětu je kladen důraz zejména na vytvoření kladného vztahu k hudbě. Utváří se estetické vztahy žáků k hudbě a umění. Ve 2. období se žáci učí manipulovat s hudebním materiálem. Těžištěm výuky Hv je i nadále zpěv žáků, zaměřený na lidové písně i známé a oblíbené písně z pohádek, filmů a muzikálů. Zpěv je vždy doprovázen hudebním doprovodem vyučujícího na jakýkoliv hudební nástroj. U žáků jsou rozvíjeny všechny druhy hudebních činností, které se navzájem prolínají. Učitel vybírá přiměřeně náročné písně, rozvíjí hudební dovednosti žáků, podněcuje žáky ke vzájemné spolupráci. Vztah žáků k hudbě je podporován návštěvami koncertů, hudebních představení, účastí v hudebních a pěveckých soutěží. Žáci se současně učí kulturnímu chování i vystupování. Žáci se o hudbě a svých hudebních zážitcích učí hovořit a porovnávají své prožitky. Teoretické učivo má při výuce Hv pouze podpůrný charakter. Prověrky a testy jsou do výuky zařazovány pouze doplňkově a slouží zejména pro zpětnou kontrolu učitele, co v daných oblastech žáci již zvládli. Poslech je vnímán jako prožitek. Vhodné hudební ukázky se opakují, čímž se rozvíjí žákova hudební paměť a vztah k hudbě. Podkladem pro hodnocení výsledků žáků je zejména aktivita v hodinách, snaha o zapojení do různých činností ve výuce, chuť spolupracovat a nenarušovat práci v hodinách Hv. Zpěv je zařazován do výuky i ostatních předmětů, jelikož výuku motivuje, zpestřuje a uvolňuje. 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvíjení klíčových kompetencí žáků

Kompetence k učení

· učitel vede žáky k užívání správné terminologie a symboliky

· učitel umožňuje každému žákovi zažít úspěch

· žák zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase

Kompetence k řešení problémů

· učitel sleduje při hodině pokrok všech žáků 

· učitel vede žáky k vzájemnému naslouchání

· žák rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné dynamické a tempové změny v proudu znějící hudby 

· žák rozliší jednotlivé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální

Kompetence komunikativní

· učitel se zajímá o náměty, názory, zkušenosti žáků 

· učitel vytváří prostor pro komunikaci mezi žáky

· žák rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci nejjednodušších hudebních forem

· žák pohybem reaguje na znějící hudbu, umí pohybem vyjádřit metrum, tempo a dynamiku hudby

Kompetence sociální a personální

· učitel vede žáky k vzájemnému naslouchání a ohleduplnosti

· žák se učí kritickému posuzování žánrů a stylů hudby

Kompetence občanské

· učitel umožňuje žákům, aby se podíleli na utváření kritérií hodnocení činností nebo jejich výsledků

· žák je veden ke kritickému myšlení nad obsahy hudebních děl

Kompetence pracovní

· učitel sleduje pokrok všech žáků

· učitel vede žáky k používání obecně známých termínů, znaků a symbolů

· učitel podněcuje žáky k užívání různých hudebních nástrojů a vybavení

· žák používá jednoduché hudební nástroje a vybavení k doprovodné hře, tanečním pohybem vyjadřuje hudební náladu
Výchovně vzdělávací cíle

· zhodnotit dosavadní pěvecké dovednosti žáků /správnost intonace, udržení melodie známých písní, dodržení rytmu, správné dýchání při zpěvu)

· pěstovat dále hudebnost v oblasti hudebního sluchu, zpěvního hlasu, smyslu pro rytmus, hudební paměť i představivost

· rozvíjet melodické i harmonické cítění žáků

· využívat k instrumentálnímu doprovodu zpěvu rytmické i melodické hudební nástroje

· žáky seznamovat s lidovým dvojhlasem a jednoduché lidové písně zpívat dvojhlasně

· poznávat základní hudební teorii

· rozvíjet hudebně pohybové dovednosti žáků

· do výuky pravidelně zařazovat krátké, žákům blízké a srozumitelné poslechové ukázky skladeb

· učit se rozpoznávat základní pěvecké hlasy

· rozlišování nejčastěji užívaných hudebních nástrojů podle vzhledu, zvuku i způsobu hry

· získat první poznatky z české i evropské hudební kultury

· rozlišovat operu od operety, balet od pantomimy, chování na koncertech, v divadle, při vlastním vystoupení

	HUDEBNÍ VÝCHOVA - 4. ROČNÍK

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vz.
	Poznámky

	Vokální činnosti

· pěvecký a mluvní projev

· tempo a dynamika písně

· rytmus, melodie vzestupná, sestupná, gradace

· dvojhlas a vícehlas (kánon a lidový dvojhlas)

· hudební rytmus

· grafický záznam vokální hudby (noty, křížek, bé)

· intonace a vokální improvizace
	· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase a pokud je to v jeho možnostech, i ve dvojhlase a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti

· (upevňuje pěvecké návyky vytvářené v 1. období, dbá na správné dýchání)

· realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností jednoduchou melodii či píseň zapsanou podle not, orientuje se v notovém zápisu
	Výchova k myšlení v evropských a glob. souvislostech – Evropa a svět nás zajímá

Výtvarná výchova

· ilustrace
Multikulturní výchova

· lidské vztahy

· poznávání kultur různých etnik
Projekt Vánoční zpívání

Projekt Dobříkovské ptáče


	

	Instrumentální činnosti

· hra na hudební nástroje

· rytmizace(říkadla), melodizace

· hudební improvizace

· grafický záznam melodie
	· využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností hudební nástroje z Orffova instrumentáře

· rozlišuje hudební nástroje (dechové, smyčcové, drnkací bicí, elektronické)

·  provádí elementární hudební improvizace
	
	

	Hudebně pohybové činnosti

· pohybový doprovod hudby

· taktování (2/4, ¾ takt)

· úloha dirigenta

· pohybové vyjádření hudby

· orientace v prostoru
	· ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace 

          
	Projekt Zahradní slavnosti – nácvik hud. a pohyb. vystoupení

Tělesná výchova

- pochod, taneční krok
	

	Poslechové činnosti

· hudební výrazové prostředky

· kvalita tónů

· hudba vokální, instrumentální

· život a dílo B. Smetany, L. Janáčka a A. Dvořáka

· lidský hlas

· hudební nástroje

· hudební styly a žánry

· vážná hudba

· interpretace hudby

· kultura poslechu hudby
	· rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků, rozpozná změny v tempu, rytmu, dynamice

· rozliší hudbu taneční, pochodovou a ukolébavku

· zná rozdíl mezi vážnou a moderní hudbou

       -      dokáže vyjádřit pocity z poslechu hudby
	
	


	HUDEBNÍ VÝCHOVA - 5. ROČNÍK

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vz.
	Poznámky

	Vokální činnosti

· pěvecký a mluvní projev

· (dýchání, výslovnost, nasazení a tvorba tónu, dynamicky odlišný zpěv)

· dvojhlas a vícehlas (kánon a lidový dvojhlas)

· hudební rytmus (2/4,3/4,4/4 takt)

· grafický záznam vokální hudby

· (notový zápis, zápis rytmu jednoduché písně)

· intonace a vokální improvizace

· (dur, moll, hudební hry)

· hudební pojmy-stupnice, akord
	· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně

· využívá získané pěvecké dovednosti

· umí jednoduché dvojhlasé písně

· realizuje podle svých schopností a dovedností jednoduchou melodii či píseň zapsanou pomocí not
	Výtvarná výchova

· ilustrace
Multikulturní výchova

-lidské vztahy

- poznávání kultur různých etnik

Projekt Vánoční zpívání

Projekt Dobříkovské ptáče
	

	Instrumentální činnosti

· hra na hudební nástroje (Orffův instrumentář)

· rytmizace, melodizace (hudební doprovod, hudební hry)

· hudební improvizace

· záznam instrumentální melodie (čtení a zápis rytmického schématu)
	· zvládne hudební doprovod různými rytmickými nástroji 

· zařadí hudební nástroj do příslušné hudební skupiny

· improvizuje při hře na hudební nástroje


	
	

	Hudebně pohybové činnosti

· pohybový doprovod hudby, taktování (taneční hry se zpěvem, jednoduché lidové tance)
· pohybové vyjádření hudby (pantomima, taneční kroky)

· orientace v prostoru (pohybové hry, pohybová paměť)
	· ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace

              
	Tv – pochod, taneční krok, rytmus
	

	Poslechové činnosti

· hudební výrazové prostředky (melodie vzestupná, sestupná, změny v hudebním proudu…)

· kvalita tónů (délka, síla, barva, výška)

· hudba vokální, instrumentální

· lidský hlas

· hudební nástroje

· hudební styly a žánry (hudba taneční, pochodová, ukolébavka

· vztahy mezi tóny (souzvuk, akord)

· hudební formy (malá písňová forma, variace, rondo)
· interpretace hudby (jaká je to hudba a proč je taková)
	· rozpozná některé z užitých výrazových prostředků

· upozorní na tempové, dynamické i zřetelné harmonické změny

· rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby
	
	


Očekávané výstupy na konci 2. období v Hudební výchově

Žák:

· zpívá podle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase a pokud je to v jeho možnostech, i ve dvojhlase, a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti

· orientuje se v zápisu jednoduché písně či skladby a podle svých individuálních schopností a dovedností je realizuje

· využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché, popřípadě složitější hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní

· rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby

· vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché rytmické předehry, mezihry a dohry

· rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků, rozpozná změnu v tempu a rytmu

· ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák: 

· zpívá písně v přiměřeném rozsahu k individuálním schopnostem 

· propojí vlastní pohyb s hudbou 

· doprovodí spolužáky na rytmické hudební nástroje

· odliší tóny podle výšky, síly a barvy 

· pozorně vnímá znějící hudbu různých skladeb 

· správně hospodaří s dechem při interpretaci písní – frázování 
5.9. Výtvarná výchova
Charakteristika vyučovacího předmětu – 1.stupeň

Vyučovací předmět výtvarná výchova se vyučuje jako samostatný předmět v 1. až 5. ročníku.

Časová dotace: 1., 2.  ročník - 1 hodina týdně

                           3. ročník - 1 hodina + 1 z disponibilní časové dotace

                           4., 5. ročník - 2 hodiny týdně

Organizace

Žáci pracují během vyučovacích hodin ve třídě nebo mimo školu (na školní zahradě, v blízkém okolí školy). Při práci využívají různé formy práce, různé výtvarné techniky, materiály a pomůcky. Do vyučování jsou podle věku žáků zařazovány besedy o výtvarném umění, o ilustracích a ilustrátorech dětských knih, o lidovém umění. Součástí vyučování jsou také návštěvy muzea, galerie a výstav výtvarných prací dětí. 

Průřezová témata

Ve vyučovacím předmětu výtvarná výchova jsou realizována tato průřezová témata: OSV, VDO, EV, EGS, MKV, MDV.

Vzdělávání v předmětu Výtvarná výchova

Vzdělávací obsah předmětu je rozdělen na tři okruhy:

· Rozvíjení smyslové citlivosti

· Uplatňování subjektivity

· Ověřování komunikačních účinků

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu výtvarná výchova
· směřuje k podchycení a rozvíjení zájmu žáků o výtvarné umění

· vede k porozumění základním pojmům ve výtvarné výchově

· seznamuje s různými výtvarnými technikami

· učí chápat umělecký proces jako zdroj poznání a komunikace

· učí používat různé umělecké vyjadřovací prostředky pro vyjádření svého vnímání, cítění a poznání

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvíjení klíčových kompetenci žáků

Kompetence k učení

· učitel vede žáka k samostatnému pozorování a vnímání reality

· učitel rozvíjí žákovu schopnost samostatného řešení výtvarných problémů

· učitel vede žáka k aktivnímu vizuálně obraznému vyjádření

· žák využívá poznatky v dalších výtvarných činnostech

· žák zaujímá a vyjadřuje svůj postoj k vizuálně obraznému vyjádření

Kompetence k řešení problémů

· učitel vede žáka k tvořivému přístupu při řešení výtvarných problémů

· žák samostatně kombinuje vizuálně obrazné prvky k dosažení obrazných vyjádření

· žák přemýšlí o různých způsobech interpretace téhož vizuálně obrazného vyjádření a zaujímá k nim svůj postoj

· žák využívá získaná poznání při vlastní tvorbě

Kompetence komunikativní

· učitel vede žáka k obohacování slovní zásoby o odborné termíny z výtvarné oblasti

· žák pojmenovává vizuálně obrazné prvky, porovnává je, umí ocenit vizuálně obrazná vyjádření

· žák se zapojuje do diskuse a respektuje názory jiných

Kompetence sociální a personální

· učitel vede žáka ke kolegiální pomoci

· žák umí tvořivě pracovat ve skupině

· žák respektuje různorodost téhož vizuálně obrazného vyjádření

· žák respektuje možnost alternativního přístupu

Kompetence občanské

· učitel pomáhá žákovi vytvořit si postoj k výtvarným dílům

· učitel povzbuzuje žáka k přebírání zodpovědnosti za svou práci

· žák chápe a respektuje estetické požadavky na životní prostředí

Kompetence pracovní

· učitel vede žáka k využívání návyků a znalostí v další praxi

· žák užívá samostatně vizuálně obrazné techniky

· žák dodržuje hygienická a bezpečnostní pravidla

Výchovně vzdělávací cíle – 1.období

· probouzet a rozvíjet schopnosti výtvarného vyjadřování žáků

· rozvíjet tvořivé schopnosti žáků, jejich estetické cítění a vkus, vytvářet kladný citový vztah k výtvarnému umění

· vytvářet základní pracovní návyky pro výtvarnou činnost žáků

· seznamovat žáky s výtvarnými nástroji, materiály a technikami

· učit žáky pozorovat přírodu, vyjadřovat své pocity a pokoušet se je výtvarně vyjádřit – umožnit žákovi samostatně se výtvarně vyjádřit, experimentovat a vyjadřovat své představy četbou, vyprávěným příběhem, hudbou nebo divadelním představením motivovat žáky a rozvíjet jejich představy

· výtvarně zobrazovat předměty na základě her s nimi

· pozorovat a porovnávat jednoduché předměty, jejich vlastnosti – barevnost, tvary, struktury

· kreslením, malováním a modelováním rozvíjet tvarovou, barevnou i prostorovou představivost a jemnou motoriku

· učit žáky obhajovat svůj výtvarný projev, vyslechnout názory spolužáků

· využívat zkušenosti žáků, respektovat jejich osobitost

· dovednosti získané při výtvarných činnostech využívat při výuce prvouky, matematiky, českého jazyka a naopak

· seznamovat žáky s ilustracemi a ilustrátory dětských knih, navštěvovat výstavy dětských prací, podílet se na výzdobě třídy a školy

Výchovně vzdělávací cíle – 2.období
· rozvíjet schopnosti výtvarného vyjadřování žáků, učit je vyjadřovat své myšlenky, představy a pocity výtvarnými prostředky
· umožnit žákům vnímat krásu okolního světa jako součást každodenního života, pěstovat estetické cítění a vkus žáků

· rozšiřovat soubor užívaných výtvarných technik, seznamovat žáky s dalšími výtvarnými nástroji a materiály

· rozvíjet schopnost žáků vnímat krásy přírody, vyjadřovat své pocity a dojmy, podle svých možností je zpracovávat

· rozvíjet přirozenou potřebu žáků samostatně se výtvarně vyjádřit

· rozvíjet individuálně tvořivé schopnosti žáků

· umožnit žákům vnímat lidové umění a dostupná umělecká díla

· rozvíjet schopnost žáků esteticky ovlivňovat své prostředí

· umožnit žákům obhajovat svůj výtvarný záměr, vyslechnout názor spolužáků a využít ho ke svému zdokonalení

· seznamovat žáky s ilustracemi a ilustrátory dětských knih, s různými oblastmi výtvarného umění, s osobnostmi výtvarného umění regionu

· navštěvovat výstavy výtvarných prací dětí, muzeum, galerii, ukázky lidové
	Výtvarná výchova 1.  ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Rozvíjení smyslové citlivosti

Poznávání prvků – linie, tvar, objem, barva, světlost. Uspořádání těchto prvků do celků.

Vyjádření smyslových podnětů. Vlivy – ilustrace, fotografie, film, televize, reklama, výstavy pro děti, besedy o ilustrátorech.
	· rozpoznává prvky vizuálně obrazného vyjádření a porovnává je na základě svých zkušeností, zážitků a představ
· používá při práci linie, tvary, objemy, barvy 
· vnímá události různými smysly 
	OSV – rozvoj smyslového vnímání, pozornost a soustředění,

rozvoj schopností poznávání

EV – les, lidské aktivity

PRV
	Výstavky prací

PRO

Dobříkováček



	Uplatňování subjektivity

Vyjádření svých představ, emocí, nálad, fantazie a osobních zkušeností. Domov a škola jako nové prostředí. Svět mimo školu, svátky, oslavy. Poslouchání a vyprávění pohádek, písničky, říkadla, zážitky.
	· interpretuje podle svých schopností
· učí se používat vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření 
·  uplatňuje v tvorbě osobitý přístup 
	OSV – řeč těla

Jazyk a jazyková komunikace

PRV

EV – lidské aktivity a problémy životního prostředí

EGS
	PRO 

Putování za indiánskými kmeny

PRO Slavnosti Slabikáře

PRO Halloween

	Ověřování komunikačních účinků

 Komunikace se spolužáky, v rodině.
	· zapojuje do komunikace obsah své tvorby
	Jazyk a jazyková komunikace
OSV

MKV – kulturní rozdíly a tradice
	PRO Tradice, zvyky a pranostiky po celý rok


	Výtvarná výchova 2. ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Rozvíjení smyslové citlivosti

Další poznávání prvků vizuálně obrazného vyjádření – linie, tvar, objem.

Uspořádání těchto prvků do celků.

Vnímání ostatními smysly. Vlivy – ilustrace, fotografie, film, televize, reklama, výstavy pro děti, besedy o ilustrátorech.
	· rozpoznává prvky vizuálně obrazného vyjádření a porovnává je na základě svých zkušeností, zážitků a představ
· používá při práci linie, tvary, objemy, barvy 
· vnímá události různými smysly 
	OSV – rozvoj smyslového vnímání, pozornost a soustředění,

rozvoj schopností poznávání

MV
PRV
	Výstavky prací

PRO

Dobříkováček



	Uplatňování subjektivity

Vyjádření svých představ, emocí, nálad, fantazie a osobních zkušeností.

Rozlišování typů vizuálně obrazných vyjádření:

ilustrace textů, hračky animovaný film, fotografie.


	· interpretuje podle svých schopností
· učí se používat vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření 

· uplatňuje v tvorbě osobitý přístup 


	OSV – řeč těla

Jazyk a jazyková komunikace

PRV

EV – lidské aktivity a problémy životního prostředí, les
	PRO 

Putování za indiánskými kmeny

PRO

Veršovánek

PRO

Halloween

	 Ověřování komunikačních účinků

Osobní postoj v komunikaci, komunikace se spolužáky, v rodině.


	· z vlastní zkušenosti zapojuje do komunikace obsah své tvorby
	Jazyk a jazyková komunikace

OSV

MKV – kulturní rozdíly a tradice
	PRO

Tradice, zvyky a pranostiky po celý rok


	Výtvarná výchova   3.  ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Rozvíjení smyslové citlivosti

Prvky vizuálně obrazného vyjádření.

Uspořádání těchto prvků do celků podle velikosti, výraznosti.

Vnímání ostatními smysly. Smyslové účinky – umělecká tvorba, fotografie, film, televize, reklama.
	· při vlastních výtvarných činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření a porovnává je na základě svých zkušeností, zážitků a představ
· používá při práci linie, tvary, objemy, barvy a další prvky v plošném i prostorovém vyjádření
· při vnímání události různými smysly poznává rozdíly
	OSV – rozvoj smyslového vnímání, pozornost a soustředění,

rozvoj schopností poznávání

EV – ekosystémy, základní podmínky života, lidské aktivity

MV

EGS
	Práce na PC

PRO

Dobříkováček



	Uplatňování subjektivity

Vyjádření svých představ, emocí, nálad, fantazie a osobních zkušeností, sebereflexe, tvář a její proporce, pohyb těla, grimasy v obličeji, vnější prostor a člověk.

Rozlišování typů vizuálně obrazných vyjádření:

ilustrace textů, hračky animovaný film, comics, fotografie, reklama, elektronický obraz.

Přístupy k obrazným vyjádřením.
	· interpretuje podle svých schopností a odlišné interpretace porovnává se svojí zkušeností
· volí vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření 
· uplatňuje v tvorbě osobitý přístup 
· porovnává různé interpretace a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace


	OSV – řeč těla

Jazyk a jazyková komunikace

VL

EV – lidské aktivity a problémy životního prostředí
	PRO 

Putování za indiánskými kmeny

PRO

Jsem čtenář

PRO

Halloween

	Ověřování komunikačních účinků

Utváření osobního postoje v komunikaci, odlišné interpretace v rámci skupiny

Komunikační obsah – komunikace ve škole, v rodině, ve skupině.

Proměny vlastní tvorby.

Hledání záměru u děl výtvarného umění.
	· na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která sám vytvořil, vybral nebo upravil
· porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření 
	Jazyk a jazyková komunikace

OSV – empatie, spolupráce, tvořivost

MKV – princip sociální solidarity a smíru

MV
	PRO

Dobříkováček

PRO

Tradice, zvyky a pranostiky po celý rok


	Výtvarná výchova   4. ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vz.
	Poznámky

	Rozvíjení smyslové citlivosti

Prvky vizuálně obrazného vyjádření.

Uspořádání těchto prvků v ploše, objemu a prostoru.

Vnímání ostatními smysly. Smyslové účinky – umělecká tvorba, fotografie, film, televize, reklama.
	· při vlastních výtvarných činnostech – pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporce a jiné)
· užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku: 
· v plošném vyjádření linie a barevné plochy
· v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup
·  v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model
	OSV- rozvoj smyslového vnímání, pozornost a soustředění,

rozvoj schopností poznávání

EV

VL
	Práce na PC

PRO

Dobříkováček



	Uplatňování subjektivity

Vyjádření svých představ, emocí, nálad, fantazie a osobních zkušeností, sebereflexe, tvář a její proporce, pohyb těla, grimasy v obličeji, vnější prostor a člověk.

Rozlišování typů vizuálně obrazných vyjádření: ilustrace textů, hračky animovaný film, comics fotografie, reklama, elektronický obraz. Přístupy k obrazným vyjádřením. Ověřování komunikačních účinků. Utváření osobního postoje v komunikaci, odlišné interpretace v rámci skupiny.

Komunikační obsah – komunikace ve škole, v rodině, ve skupině. Vysvětlování výsledků tvorby. Proměny a záměry tvorby vlastní
	· při tvorbě se vědomě zaměřuje na projevení vlastních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší sociální vztahy
· nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly, používá je v plošném, objemovém i prostorovém vyjádření
· uplatňuje v tvorbě osobitý přístup, pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů současného výtvarného umění)
· porovnává různé interpretace a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
· nalézá a do komunikace v sociálních vztazích zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která sám vytvořil, vybral nebo upravil
· porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
	OSV – řeč těla

Jazyk a jazyková komunikace

VL

EV – lidské aktivity a problémy životního prostředí

Jazyk a jazyková komunikace

OSV – empatie, spolupráce, tvořivost

MKV – princip sociální solidarity a smíru
	PRO 

Putování za indiánskými kmeny

PRO

Jsem čtenář

PRO

Halloween

PRO

Dobříkováček

PRO

Tradice,zvyky a pranostiky po celý rok


	Výtvarná výchova   5. ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vz.
	Poznámky

	Rozvíjení smyslové citlivosti

Vztahy prvků vizuálně obrazného vyjádření – podobnost, kontrast, rytmus.

Kombinace a proměny těchto prvků v ploše, objemu a prostoru.

Vnímání ostatními smysly. Smyslové účinky – umělecká tvorba, fotografie, film, televize, reklama.
	· při vlastních výtvarných činnostech – pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporce a jiné)

· užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku: 
· v plošném vyjádření linie a barevné plochy

· v objemovém vyjádření modelování 

· v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model
	VDO

OSV

 vnímání, pozornost a soustředění, rozvoj schopnosti poznávání

EV – ekosystémy, základní podmínky života, lidské aktivity, vztah člověka k prostředí MV
	Práce na PC

PRO

Dobříkováček



	Uplatňování subjektivity

Vyjádření svých představ, emocí, nálad, fantazie a osobních zkušeností, sebereflexe, tvář a její proporce, pohyb těla, grimasy v obličeji, vnější prostor a člověk. Rozlišování typů vizuálně obrazných vyjádření, jejich výběr a uplatnění, hledisko jejich vnímání (vizuální, statické, dynamické). Hledisko jejich motivace (fantazie, vnímání)

Ověřování komunikačních účinků

Osobní postoj v komunikaci, odlišné interpretace v rámci skupiny

Komunikační obsah – komunikace ve škole, v rodině, ve skupině. Vysvětlování výsledků tvorby. Proměny a záměry tvorby vlastní


	· při tvorbě se vědomě zaměřuje na projevení vlastních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší sociální vztahy
· nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly, používá je v plošném, objemovém i prostorovém vyjádření
· uplatňuje v tvorbě osobitý přístup, pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů současného výtvarného umění)
· nalézá a do komunikace v sociálních vztazích zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která sám vytvořil, vybral nebo upravil
· porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
	OSV  

Jazyk a jazyková komunikace

VL

Jazyk a jazyková komunikace

OSV – empatie, spolupráce, tvořivost

MKV – princip sociální solidarity a smíru
	PRO 

Putování za indiánskými kmeny

PRO

Jsem čtenář

PRO

Halloween

PRO

Dobříkováček

PRO

Tradice, zvyky a pranostiky po celý rok


Očekávané výstupy na konci 1. období

Žák:

· poznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, 

· barvy, objekty), porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ

· v tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti

· uplatňuje při práci v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy a další prvky a jejich kombinace

· vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volí vhodné prostředky

· interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření, odlišné interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností

· na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybrat nebo upravil

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák: 

· zvládá základní dovednosti pro vlastní tvorbu 

· rozpoznává, pojmenovává a porovnává linie, barvy, tvary, objekty ve výsledcích tvorby vlastní, tvorby ostatních i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele

· uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a fantazii při tvůrčích činnostech, je schopen výsledky své činnosti sdělit svým spolužákům 

Očekávané výstupy na konci 2.období

Žák:

· při vlastních výtvarných činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy, rytmus)

· užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku: v plošném vyjádření linie a barevné plochy, v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup, v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model při tvorbě se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na ztvárnění nejbližších sociálních vztahů a na rozvoj komunikace

· nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly, uplatňuje je v objemové, prostorové i plošné tvorbě

· uplatňuje v tvorbě osobitost svého vnímání, pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů současného výtvarného umění)

· porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace a svého zdokonalení

· nalézá a do komunikace v sociálních vztazích zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral nebo upravil

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák: 

· uplatňuje základní dovednosti pro vlastní tvorbu, realizuje svůj tvůrčí záměr 

· rozlišuje, porovnává, třídí a pojmenovává linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznává jejich základní vlastnosti a vztahy (kontrasty – velikost, barevný kontrast), uplatňuje je podle svých schopností při vlastní tvorbě, při vnímání tvorby ostatních i umělecké produkce i na příkladech z běžného života (s dopomocí učitele) 

· při tvorbě vychází ze svých zrakových, hmatových i sluchových vjemů, vlastních prožitků, zkušeností a fantazie 

· vyjádří (slovně, mimoslovně, graficky) pocit z vnímání tvůrčí činnosti vlastní, ostatních i uměleckého díla 

5.10. Tělesná výchova
Charakteristika vyučovacího předmětu – 2. období
Vyučovací předmět Tělesná výchova se vyučuje jako samostatný předmět v 1. – 5. ročníku. Časová dotace: 2 hodiny/týden

Organizace

Žáci s přihlédnutím k určité sportovní aktivitě cvičí v tělocvičně, na hřišti, ve volné přírodě nebo v plaveckém bazénu. V úvodu hodiny všichni absolvují nástup, rozcvičku a dále se věnují v hlavní části hodiny dané sportovní aktivitě. Ke konci dochází k závěrečnému uklidnění (relaxaci). Žáci i učitelé mají vhodné sportovní oblečení a obuv. Učitel využívá různé metody a formy práce. Žáci cvičí jednotlivě, ve dvojicích i ve skupinách. Je využito veškerého dostupného nářadí a náčiní.

Průřezová témata

V tomto předmětu je realizováno EV, MKV, MDV

Vzdělávání v předmětu Tělesná výchova

Učivo je členěno do tematických celků:

· poznatky z TV a sportu

· průpravná, kondiční, kompenzační, relaxační a další cvičení

· gymnastika

· rytmická gymnastika a tanec

· atletika

· sportovní hry

· plavání

· turistika a pobyt v přírodě

Tematické celky vyžadující zvláštní materiální, prostorové nebo klimatické podmínky (plavání, sáňkování, turistika a pobyt v přírodě) jsou do výuky řazeny ve formě kurzů. Plavecký výcvik je realizován ve všech ročnících, kdy žáci dojíždějí na plavecký bazén do Vysokého Mýta, kde je výuka zajišťována v rámci plavecké školy AAA. Poznatky a dovednosti týkající se turistiky a pobytu v přírodě žáci získávají při činnostech v zájmovém kroužku (Turistika a pobyt v přírodě), dále při každoročních výletech a školách v přírodě. 

Žáci získávají pozitivní vztah k pohybovým aktivitám. Tělesná výchova je hlavním zdrojem poznatků a námětů zdravotní, rekreační a sportovní využití pohybu v režimu školy i mimo ni. Veškeré pohybové aktivity vedou k všestrannému rozvoji žáka, ke zvyšování jeho zdatnosti a k správnému držení těla. Základní metodou, která slouží ke splnění všech cílů a úkolů tělesné výchovy je hra a dodržování herních pravidel. U žáků jsou zvyšovány pohybové dovednosti, ale i podporována prostorová orientace, schopnost správného a rychlého rozhodování a schopnost pohotově reagovat. Pozornost je věnována bezpečnosti při výuce, průběžně se opakují bezpečnostní pravidla a žáci jsou upozorňováni na možnosti úrazů. Učitel musí přizpůsobit své požadavky a zohlednit výuku dle momentální tělesné zdatnosti jednotlivých žáků. Slabším žákům dopomáhá a podněcuje je k tělesné aktivitě. Citlivě a ohleduplně hodnotí každého žáka, vzhledem k jeho individuálním možnostem a předpokladům pro zvládnutí různých pohybových aktivit. Pohybové činnosti prolínají a doplňují i další oblasti výchovy, a to ve formě pohybových her, rozcviček, kinetického vyučování, tělovýchovných chvilek, relaxace atd. Výuka probíhá často na hřišti školní zahrady a ve volné přírodě, v okolí školy a v blízkém lese. Žáci mohou navštěvovat zájmové kroužky jako Sportovní hry, Turistika a pobyt v přírodě. Ve spolupráci s místními tělovýchovnými oddíly je žákům nabízena i mimoškolní pohybová aktivita.

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvíjení klíčových kompetencí žáků
Kompetence k učení

· učitel umožňuje žákům, aby se naučili na základě kritérií hodnotit své činnosti nebo výsledky

· žák je veden k osvojení si základního tělocvičného názvosloví, učí se cvičit podle jednoduchého popisu cvičení

· žák změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími

· žák se orientuje v informačních zdrojích o aktivitách a sportovních akcích

Kompetence k řešení problémů

· žák řeší problémy v souvislosti s nesportovním chováním, nevhodným sportovním prostředím a nevhodným sportovním náčiním a nářadím

· učitel dodává žákům sebedůvěru, podle potřeby žákům v činnostech pomáhá

· žák uplatňuje zásady bezpečného chování ve sportovním prostředí a adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka

Kompetence komunikativní

· učitel vede žáky k vzájemnému naslouchání a oceňování přínosu druhých

· učitel vytváří příležitosti pro odpovídající komunikaci

· žák spolupracuje při jednotlivých týmových pohybových činnostech a soutěžích

· žák se učí reagovat na základní povely a pokyny, sám je vydává

· žák organizuje jednoduché pohybové soutěže, činnosti a jejich varianty

Kompetence sociální a personální

· učitel vede žáky k vzájemnému respektu a spolupráci

· učitel zadává úkoly, při kterých mohou žáci spolupracovat

· učitel umožňuje každému žáku zažít pocit úspěchu

· žák jedná v duchu fair-play

· žák dodržuje pravidla, označí přestupky

· žák respektuje opačné pohlaví a zvládá pohybové činnosti ve skupině

Kompetence občanské

· učitel umožňuje žákům, aby se podíleli na utváření kritérií hodnocení činností, výsledků

· žák se podílí na realizaci pravidelného pohybového režimu a projevuje přiměřenou samostatnost i vůli pro zlepšení své zdatnosti

· žák spojuje svou pohybovou činnost se zdravím a zařazuje si do vlastního pohybového režimu  korektivní cvičení

· žák je veden ke kritickému myšlení, hodnotí cvičení

· žák se učí být ohleduplný a taktní

Kompetence pracovní

· učitel sleduje a hodnotí pokrok všech žáků

· učitel vede žáky k používání obecně známých termínů

· učitel podněcuje žáky k užívání různých cvičebních nástrojů, vybavení a pomůcek

· žák se učí užívat jednotlivé tělocvičné nářadí a náčiní

· žák uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech běžného života

Kompetence digitální 

· ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby (stopky, krokoměr, …) 
· využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 
· předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky
Výchovně vzdělávací cíle

· rozvoj smyslu pro účelný a krásný pohyb

· rozvoj pohybových schopností a dovedností žáků

· získání návyků správného držení těla

· vést žáky k vědomému zvládnutí pohybu, zařazovat cviky na koordinaci pohybu

· zvyšovat pohybový rozsah a obratnost žáků

· upevňovat charakterové vlastnosti žáků, rozvíjet sociální vztahy

· získávat pocit nezbytnosti pravidelného cvičení jako součásti životního stylu

· vštípit dětem radost z pohybu

· pochopit důležitost organizace a spolupráce především formou her

· neustále seznamovat žáky s důležitostí dodržování bezpečnostních zásad

· vnímat a reagovat na povely učitele

· posilovat tělesnou kondici a duševní pohodu dětí správně zvolenými aktivitami, vhodnými a přiměřenými věku žáků

· využívat různá kondiční cvičení k rozvoji a zvýšení pohybových schopností žáků (zvyšovat obratnost, vytrvalost, rychlost a pohyblivost)

· vnímat důležitost průpravných cvičení jako prostředku pro zlepšení a odstranění nedostatků, které vznikají z jednostranného zatížení páteře, či ze špatného způsobu života, nebo nedostatku aktivit

· seznamovat žáky s důležitostí správného rozcvičení, využívat veškeré kompenzační prostředky

· učit žáky vnímat a cítit hudbu i umět ji vyjadřovat pohybem, rozvíjet rytmické cítění, začleňovat taneční prvky a cvičení s hudbou

· rozvíjet dovednosti žáka zvládnutím atletické abecedy (běhy, skoky, hody,

· zvládat průpravná cvičení pro míčové hry, správně zvládat techniku házení, přihrávání, chytání, pohybu s míčem, herní dovednosti

· ovládat a dodržovat zjednodušení pravidla vybraných pohybových her

· zvládnout herní základy mini her

· vkládat dle možnosti cvičení v různém prostředí

· zařadit zimní sportování (bobování, sáňkování, bruslení)

· zdokonalovat plavecké dovednosti

· vhodně se chovat k přírodě a motivovat žáky k turistice

· učit žáky bezpečnému chování na silnici a jízdě na kole

· začleňovat do výuky další pohybové aktivity (vycházky, pohybové chvilky, cviky ve třídě, kinetické vyučování)

	TĚLESNÁ VÝCHOVA – 1. ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vz.
	Poznámky

	Bezpečnost a hygiena při TV,

zdravotně zaměřené činnosti (správné držení těla, průpravná, kompenzační a relaxační cvičení),

příprava organismu


	· uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známém prostředí

· dbá na správné držení těla, zaujímá správné cvičební polohy

· spojuje pravidelnou pohybovou činnost se zdravím
	EV

 Vztah člověka k prostředí

OSV – morální rozvoj

         - osobnostní a sociální rozvoj
	TV  se vyučuje v tělocvičně, na školním hřišti, na hřišti TJ Sokol, ve třídě, v přírodě

	Pořadová cvičení

· základní postoje (pozor, pohov) a povely (v řad nastoupit, rozchod)

· nástup do řady, zástupu
	· reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	
	

	Gymnastika a tanec

· rytmizace pohybů podle říkadel a písní

· krok přísunný, poskočný, cval stranou

· základy estetického pohybu
	· zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině 

· usiluje o zlepšení pohybových činností
	
	

	Pohybové hry 

· hry spojené s během

· hry spojené s házením míče

· hry spojené s vítězstvím (soutěže družstev, přetahy, boj o míč, soutěže dvojic, vyřazovaná

· hry pro uklidnění

· hry v různém prostředí
	· spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích

· spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

· zvládá drobné hry spojené s vítězstvím, házením míče……
	Projekt Ani minutu nazmar – využití přestávek k malému sportování

VDO - Občanská společnost a škola – rozvíjí smysl pro spravedlnost a odpovědnost
	

	Lehká atletika

· překonávání překážek

· rychlý běh na 25 m

· běh střídaný s chůzí

· vytrvalostní běh (30 s)

· skok daleký

· hod míčkem
	· zvládá jednoduché pohybové činnosti, usiluje o jejich zlepšení 
	Projekt Putujeme za indiánskými kmeny – využití indiánského běhu, hry na indiány – zkoušky zdatnosti

Školní soutěže – družstva, ročníky
	

	Akrobatická cvičení

· kolébka na zádech

· převaly stranou

· kotoul vpřed z podřepu

· stoj na lopatkách
	· uplatňuje správné držení těla v různých polohách

· zvládá jednoduché pohybové činnosti jednotlivce, usiluje o jejich zlepšení
	
	

	Cvičení na nářadí

· s lavičkami

· šplh na tyči

· se švihadly

· na žebřinách

· s využitím švédské bedny
	· reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci

· zvládá jednoduché pohybové činnosti a usiluje o jejich zlepšení

· spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích
	
	

	Sportovní hry

· přihrávky obouruč ve dvojicích

· vrchní přihrávka jednoruč

· seznamování s vybíjenou
	· spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím, využívá nabízené příležitosti

· zvládá jednoduché pohybové činnosti ve skupině, usiluje o jejich zlepšení

· spolupracuje při týmových činnostech a soutěžích
	
	

	Plavání

· pohyb ve vodě

· skoky do vody

· vodní hry
	· zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti, usiluje o jejich zlepšení

· spolupracuje při týmových pohybových činnostech
	Projekt Plave celá škola – účast na plaveckém kurzu v plavecké škole
	

	Zimní sporty

- bobování

- sáňkování (dle sněhových podmínek)
	· reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci

· zvládá jednoduché pohybové činnosti a usiluje o jejich zlepšení
	
	

	Turistika

· chůze v terénu

· překonávání přírodních překážek

· smyslové hry zaměřené na pozorování a hledání předmětů
	· spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti


	
	


	TĚLESNÁ  VÝCHOVA – 2.ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vz.
	Poznámky

	Komunikace při TV

· základní tělocvičné pojmy (názvy osvojovaných činností, náčiní, nářadí)

· smluvené povely, signály, gesta
	· reaguje na smluvené povely, gesta a signály pro organizaci činnosti
	VDO

- občanská společnost a škola
	Výuka TV probíhá v tělocvičně, na školním hřišti, na hřišti TJ Sokol, v přírodě, ve třídě

	Pořadová cvičení

· základní postoje (pozor, pohov

· společný pozdrav

· povely (v řad nastoupit, pozor, vpravo vbok, vlevo vbok, rozchod

· nástup do řady, zástupu
	· zvládá jednoduché pohybové činnosti jednotlivce i činnosti prováděné ve skupině

· reaguje na smluvené povely a signály
	EV – vztah člověka k prostředí

MKV

· lidské vztahy

· princip sociálního smíru a solidarity
	

	Průpravná cvičení

· cviky v různých polohách (stoji, sedu, kleku, lehu)

· cvičení pro přípravu organismu před různými druhy pohybových činností

· cvičení vytrvalostní, dechová, kompenzační, relaxační

· přetahy, přetlaky a cvičení rovnováhy
	· zvládá jednoduché pohybové činnosti


	OSV

· osobnostní rozvoj

· sociální rozvoj

· morální rozvoj
	

	Rytmická gymnastika a tanec

· vyjádření melodie a rytmu pohybem

· správné držení těla při rytmických cvičeních

· kondiční cvičení s hudbou

· základy estetického pohybu
	· spojuje pravidelnou pohybovou činnost se zdravím

· zvládá jednoduché pohybové činnosti
	
	

	Drobné pohybové hry

· hry soutěživé, kontaktní, bojové i pro zklidnění organismu

· jednoduchá pravidla osvojovaných her

· spolupráce při hře
· cvičení s netradičním náčiním
	· spolupracuje při týmových pohybových činnostech a soutěžích

· usiluje o zlepšení svých pohybových činností

· reaguje na povely a pokyny
	Projekt Ani minutu nazmar – využití školních přestávek k pohybovým aktivitám
	

	Atletika

· základní atletické disciplíny průpravná cvičení ke zlepšení běžecké rychlosti a vytrvalosti

· zjednodušené startovní povely a signály

· rychlý běh (50 m)

· vytrvalostní běh, běh v terénu

· skok do dálky, do výšky

· - hod kriketovým míčkem
	· spojuje pravidelnou pohybovou činnost se zdravím

· usiluje o zlepšení svých pohybových schopností

· reaguje na povely a pokyny


	Školní soutěže družstev, ročníků
	

	Akrobatická cvičení

· průpravná cvičení pro rozvoj obratnosti

· stoj na lopatkách

· kotoul vpřed

· kotoul vzad-průpravná cvičení
	· zvládá jednoduché pohybové činnosti a usiluje o jejich zlepšení

· spojuje pohybovou činnost se zdravím

· uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti
	
	

	Cvičení na nářadí

· průpravná cvičení pro nácvik odrazu z můstku

· skok s odrazem z můstku

· výskok na bednu do kleku

· cvičení na lavičce

· technika šplhu na tyči

· cvičení na žebřinách
	· zvládá jednoduché pohybové činnosti, usiluje o jejich zlepšení

· reaguje na základní povely a signály

· uplatňuje zásady hygieny a bezpečnosti
	
	

	Cvičení s náčiním

· skoky přes švihadlo

· podbíhání a přeskakování lana

· přetahování

· cvičení s obručemi
	· spojuje pravidelnou pohybovou činnost se zdravím, využívá nabízených příležitostí

· zvládá dle svých možností jednoduché pohybové činnosti
	
	

	Sportovní hry

· manipulace s míčem

· pravidla vybíjené

· zásady jednání a chování
	· spolupracuje při týmových činnostech a soutěžích

· snaží se o zlepšení svých pohybových činností

· dodržuje zásady bezpečnosti
	
	

	Péče o zdraví a hygiena při TV

· vhodné oblečení a obuv

· správné držení těla

· správné dýchání
	· uvědomuje si význam pohybu pro své zdraví

· uplatňuje hlavní zásady hygieny
	
	

	Bezpečnost při TV

· bezpečné chování při pohybových činnostech každém prostředí

· pravidla bezpečné přípravy a ukládání nářadí, náčiní a pomůcek
	· uplatňuje hlavní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech
	
	

	Plavání

· hry ve vodě

· skoky do vody

· splývání

· základy techniky plavání
	· uplatňuje zásady hygieny a bezpečnosti

· usiluje o zlepšení svých pohybových činností

· spojuje pohybovou činnost se zdravím

· reaguje na základní povely a pokyny
	Projekt Plave celá škola – plavecký kurz v plavecké škole
	

	Turistika

· přesuny a chování při přesunech do terénu

· chůze v terénu

· ochrana přírody

· hry v přírodě

Dle sněhových podmínek – bobování, sáňkování
	· uplatňuje zásady bezpečnosti

· reaguje na základní povely a signály

· spojuje pohybovou činnost se zdravím


	EV – vztah člověka k prostředí
Prv – vycházky-pozorování přírody

Projekt Putování za indiánskými kmeny – využití indiánského běhu, různých her malých indiánů
	


	TĚLESNÁ VÝCHOVA – 3. ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vz.
	Poznámky

	Bezpečnost a hygiena
· pravidla bezpečnosti při sportování v každém prostředí

· vhodné sportovní oblečení a obuv

· hygiena pohybových činností i prostředí
Komunikace, zásady jednání a chování

· názvosloví osvojovaných činností

· smluvené povely, signály

· jednání v duchu fair play

· olympijské ideály a symboly
	· uplatňuje zásady pohybové hygieny

· uplatňuje zásady bezpečnosti při pohybových činnostech v každém prostředí

·  reaguje na společné povely, gesta a signály pro organizační činnosti
	ČJ – přesné vyjadřování

MKV – lidské vztahy

VDO – občan, občanská společnost a stát, respekt k identitám, zdroje konfliktů

OSV – hodnoty, postoje

· poznávání lidí

· mezilidské vztahy
· komunikace
	Výuka TV je uskutečňována v tělocvičně, na školním hřišti, hřišti TJ Sokol, ve třídě

	Pořadová cvičení

· základní postoje (pozor, pohov)

· povely – vřad nastoupit, rozchod

· nástup do řady, do zástupu

· společný pozdrav
	· reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti


	
	

	Rytmická gymnastika a tanec

· rytmizace jednoduchých pohybů podle písní a hudebního doprovodu

· střídání chůze a běhu

· taneční kroky lidových tanců

· správné držení těla při rytmických cvičeních a tanci

· kondiční cvičení s hudbou

· základy estetického pohybu
	· zvládá s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti a usiluje o jejich zlepšení

· spolupracuje při týmových pohybových činnostech


	HV

- rytmus, melodie
	

	Průpravná cvičení

· rozcvičky k procvičování koordinace pohybů

· cvičení ve stoji spojném i rozkročném

· cvičení v lehu na zádech

· chytání míčů a míčků (školka s míčem)

· přetahy, přetlaky
	· spojuje pohybové činnosti se zdravím

· zvládá jednoduché pohybové činnosti a usiluje o jejich zlepšení


	
	

	Drobné hry

· hry spojené s během – honičky

· hry spojené s házením míče (na jelena, přihrávaná v kruhu)

· hry pro uklidnění (Kuba řekl, pan čáp...)

· hry na hřišti

· pravidla her s míčem

· hry s netradičním náčiním
	· spolupracuje při týmových činnostech a soutěžích

· zvládá jednoduché pohybové činnosti a usiluje o jejich zlepšení


	
	

	Cvičení rovnováhy

· stoj na jedné noze

· poskoky na jedné noze

· plnění drobných úkolů v chůzi na lavičce (nesení míče, přeskakování překážek, potlesky)

· chůze po kladině
	· dodržuje zásady bezpečnosti

· zvládá jednoduché pohybové činnosti a usiluje o jejich zlepšení


	
	

	Lehká atletika

· běh střídaný s chůzí

· běh po vymezené dráze se změnami směru, rychlý běh na 50 m

· vytrvalostní běh na delší tratě

· štafetové běhy
	· spolupracuje při týmových pohybových činnostech

· reaguje na smluvené povely a signály

· spojuje pohybovou činnost se zdravím 
	Školní soutěže družstev, ročníků
	

	Skoky

· skok z místa 

· výskoky na překážku (rozběh, seskok)

· skok přes lano

· přeskok lavičky s dopadem na podložku

· skok daleký s rozběhem
	· zvládá dle svých možností jednoduché pohybové činnosti a usiluje o jejich zlepšení


	
	

	Hody míčkem a drobnými předměty v přírodě

· hod míčkem na dálku horním obloukem

· hody drobným přírodním materiálem

· hody různými předměty na cíl

· kutálení na cíl

· přehazování míče

· házení do naznačených terčů
	· zvládá jednoduché pohybové činnosti a usiluje o jejich zlepšení
	
	

	Akrobatická cvičení

· převaly stranou

· kolébky na zádech

· leh na zádech a vztyk bez dopomoci rukou

· kotoul vpřed

· kotoul vzad

· stoj s oporou o lopatky a záloktí

· stoj na rukou se záchranou
	· uplatňuje zásady bezpečnosti

· zvládá dle svých možností jednoduché pohybové činnosti

· usiluje o zlepšení svých pohybových dovedností


	
	

	Cvičení na nářadí

· lavička (chůze vpřed i vzad, obraty, přebíhání, přitahování těla, lezení)

· kladina lavičky (plnění drobných úkolů)

· chůze a běh po šikmé lavičce, zavěšené na žebřinách)

· žebřiny
	· uplatňuje zásady bezpečnosti a hygieny

· zvládá jednoduché pohybové činnosti a usiluje o jejich zlepšení
	
	

	Přeskoky

Šplh na tyči

Cvičení s krátkým švihadlem

Cvičení s dlouhým švihadlem (přeskoky přes kroužící švihadlo, podbíhání)

Cvičení na žebřinách

Cvičení s využitím švédské bedny (vylézání a slézání s obměnami, přebíhání a přeskoky přes rozloženou bednu)
	· spolupracuje při týmových pohybových činnostech

· zvládá jednoduché pohybové činnosti a usiluje o jejich zlepšení


	
	

	Sportovní hry

· přihrávky ve dvojicích, ve skupinách

· přihrávky jednoruč na místě i při chůzi

· vrchní chytání obouruč

· driblink

· pravidla a hra jednoduchých míčových her
	· zvládá přihrávku obouruč ve dvojicích a ve skupinách

· ovládá vrchní přihrávku jednoruč na místě i při chůzi

· spolupracuje při týmových pohybových činnostech

· usiluje o zlepšení svých pohyb.  činností

· reaguje na smluvené povely a signály
	Projekt Ani minutu nazmar – využití školních přestávek k aktivnímu pohybu
	

	Turistika

· chůze v terénu a překonávání překážek

· ochrana přírody

· organizace činnosti ve skupině žáků a vzájemná spolupráce

· chování v dopravních prostředcích

· přesuny do terénu

· chůze v terénu
	· spojuje pravidelnou pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

· spolupracuje při pohyb. činnostech

· reaguje smluvené povely a signály 
	MA

· jednotky délky

· odhady velikosti předmětů a vzdáleností

Projekt – putujeme za indiánskými kmeny – využití indiánského běhu, indiánských her v přírodě, zkoušek zdatnosti malých indiánů
	

	Plavání

· prsa, kraul, znak

· skoky do vody

· hry zaměřené na rychlý pohyb ve vodě
	· uplatňuje zásady hygieny a bezpečnosti

· reaguje na smluvené povely a signály

· usiluje o zlepšení svých pohybových činností
	Projekt Plave celá škola – plavecký kurz v plavecké škole
	

	Zimní sporty

· bobování, sáňkování (dle sněhových podmínek)
	
	
	


Očekávané výstupy na konci 1. období v Tělesné výchově

Žák:

· spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

· zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; usiluje o jejich zlepšení

· spolupracuje při jednotlivých týmových pohybových činnostech a soutěžích

· uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorách školy

· reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci

· uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech, zaujímá správné základní cvičební polohy

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák: 

· zvládá podle pokynů přípravu na pohybovou činnost 

· dodržuje základní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech a má osvojeny základní hygienické návyky při pohybových aktivitách 

· reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti 

· projevuje kladný postoj k motorickému učení a pohybovým aktivitám 

· zvládá základní způsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů 

Tělesná výchova
Charakteristika vyučovacího předmětu – 2. období

Vyučovací předmět Tělesná výchova se vyučuje jako samostatný předmět v 1. -  5. ročníku. 

Časová dotace: 2 hodiny týdně 

Organizace

Žáci s přihlédnutím k určité sportovní aktivitě cvičí v tělocvičně, na hřišti, ve volné přírodě nebo v plaveckém bazénu. V úvodu hodiny všichni absolvují nástup, rozcvičku a dále se věnují v hlavní části hodiny danému typu sportování. Ke konci hodiny dochází k závěrečnému uklidnění – relaxaci. Žáci i učitel mají vhodné sportovní oblečení a obuv. Učitel využívá různé metody a formy práci. Žáci cvičí jednotlivě, ve dvojicích i ve skupinách. Využívá se veškeré dostupné náčiní a nářadí.

Průřezová témata

V tomto předmětu je realizováno EV, MDV, MKV, 

Vzdělávání v předmětu Tělesná výchova 

Učivo je členěno do tematických celků:

· poznatky z TV a sportu

· průpravná, kondiční, kompenzační, relaxační a jiná cvičení

· gymnastika

· rytmická gymnastika a tanec

· atletika 

· sportovní hry

· plavání

· cyklistika

· turistika a pobyt v přírodě

Výuka probíhá zpravidla koedukovaně, i když učitel by měl brát ohled na fyzické rozdíly mezi chlapci a děvčaty. Tematické celky, vyžadující zvláštní materiální, prostorové nebo klimatické podmínky (plavání, cyklistika, turistika a pobyt v přírodě) , jsou do výuky řazeny ve formě kurzů. Plavecký výcvik je realizován ve všech ročnících, dojíždí se na plavecký bazén do Vysokého Mýta, kde je výuka zajišťována v rámci plavecké školy AAA. Pro výuku cyklistiky je využíváno dopravní hřiště ve Vysokém Mýtě. Je realizována ve spolupráci s autoklubem VM. Žáci se účastní teoretické i praktické části. Poznatky a dovednosti týkající se turistiky a pobytu v přírodě žáci získávají při činnostech v zájmovém kroužku (Turistika a pobyt v přírodě), při každoroční škole v přírodě i při výletech. Žáci získávají pozitivní vztah k pohybovým aktivitám. Tělesná výchova je hlavním zdrojem poznatků a námětů zdravotní, rekreační i sportovní využití pohybu v režimu školy i mimo ni. Veškeré pohybové aktivity vedou k všestrannému rozvoji žáka, ke zvyšování jeho tělesné zdatnosti a k správnému držení těla. Základní metodou, která slouží ke splnění všech cílů a úkolů tělesné výchovy je hra a dodržování herních pravidel. U žáků jsou zvyšovány pohybové dovednosti, ale také podporována prostorová orientace, schopnost správného a rychlého rozhodování i schopnost pohotově reagovat. Pozornost je neustále věnována bezpečnosti při výuce, průběžně se opakují bezpečnostní pravidla a žáci jsou upozorněni na možnost úrazů. Učitel musí přizpůsobit své požadavky a zohlednit výuku dle momentální tělesné zdatnosti jednotlivých žáků. Slabším žákům dopomáhá a podněcuje je k tělesné aktivitě. Citlivě a ohleduplně hodnotí každého žáka, vzhledem k jeho individuálním možnostem a předpokladům pro zvládnutí různých pohybových aktivit. Pohybové činnosti prolínají a doplňují i další oblasti výchova ve formě pohybových her, rozcviček, tělovýchovných chvilek, relaxace apod. Výuka probíhá často na hřišti školní zahrady a ve volné přírodě (okolí školy, les). Žáci mohou navštěvovat zájmové kroužky: Sportovní hry. Turistika a pobyt v přírodě. Ve spolupráci s místními tělovýchovnými oddíly je žákům nabízena i mimoškolní pohybová aktivita.
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvíjení klíčových kompetencí žáků
Kompetence k učení
· učitel umožňuje žákům, aby se naučili na základě jasných kritérií hodnotit své činnosti nebo výsledky

· žák je veden k osvojení si základního tělocvičného názvosloví, učí se cvičit podle jednoduchého nákresu nebo popisu cvičení

· žák změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími

· žák se orientuje v informačních zdrojích o aktivitách a sportovních akcích

Kompetence k řešení problémů

· učitel dodává žákům sebedůvěru, podle potřeby žákům v činnostech pomáhá

· žák uplatňuje zásady bezpečného chování ve sportovním prostředí a adekvátně reagují v situaci úrazu spolužáka

· žák řeší problémy v souvislosti s nesportovním chováním, nevhodným sportovním prostředí a nevhodným sportovním náčiním a nářadím

Kompetence komunikativní

· učitel vede žáky k vzájemnému naslouchání a oceňování přínosu druhých

· učitel vytváří příležitosti pro odpovídající komunikaci

· žák spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích

· žák se učí reagovat na základní povely a pokyny a sám je vydává

· žák zorganizuje jednoduché pohybové soutěže, činnosti a jejich varianty

Kompetence sociální a personální

· učitel vede žáky k vzájemnému respektu a spolupráci

· učitel zadává úkoly při kterých mohou žáci spolupracovat

· učitel umožňuje každému žákovi zažít úspěch

· žák jedná v duchu fair-play

· žák dodržuje pravidla, označí přestupky

· žák respektuje opačné pohlaví a zvládá pohybové činnosti ve skupině

Kompetence občanské

· učitel umožňuje žákům, aby se podíleli na utváření kritérií hodnocení činností nebo jejich výsledků

· žák se podílí na realizaci pravidelného pohybového režimu a projevuje přiměřenou samostatnost i vůli po zlepšení své zdatnosti

· žák spojuje svou pohybovou činnost se zdravím a zařazuje si do vlastního pohybového režimu korektivní cvičení

· žák je veden ke kritickému myšlení, hodnotí cvičení

· žák se učí být ohleduplný a taktní

Kompetence pracovní

· učitel sleduje a hodnotí pokrok všech žáků

· učitel vede žáky k používání obecně známých termínů a

· učitel podněcuje žáky k užívání různých cvičebních nástrojů, vybavení a pomůcek

· žák se učí užívat jednotlivé tělocvičné nářadí a náčiní

· žák uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech v běžném životě

Kompetence digitální 

· ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie, pro jakou činnost či řešený problém použít 
· vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků 
· využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, 
· předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních
Výchovně vzdělávací cíle

· rozvoj pohybových schopností a dovedností žáků

· rozvoj smyslu pro účelný a krásný pohyb

· získání návyků správného držení těla

· vést žáky k vědomému zvládnutí pohybu, zařazovat cviky na koordinaci pohybu

· zvyšovat pohybový rozsah a obratnost žáků

· upevňovat charakterové vlastnosti žáků, rozvíjet sociální vztahy

· získávat pocit nezbytnosti pravidelného cvičení jako součásti správného životného stylu

· vštípit dětem radost z pohybu

· pochopit důležitost organizace a spolupráce hlavně formou her

· neustále seznamovat žáky s důležitostí dodržování bezpečnostních zásad

· vnímat a reagovat na povely učitele

· posilovat tělesnou kondici a duševní pohodu dětí správně zvolenými aktivitami, vhodnými a přiměřenými věku žáků

· využívat různá kondiční cvičení k rozvoji a zvýšení pohybových schopností žáků (zvyšovat obratnost, vytrvalost, rychlost a pohyblivost)

· vnímat důležitost průpravných cvičení jako prostředku pro zlepšení a odstranění nedostatků, které vznikají z jednostranného zatížení páteře či ze špatného způsobu života, nedostatku sportovních aktivit

· seznamovat žáky s důležitosti správného rozcvičení, využívat veškeré kompenzační prostředky

· učit žáky vnímat a cítit hudbu i umět ji vyjadřovat pohybem, rozvíjet rytmické cítění, začleňovat taneční prvky a cvičení s hudbou

· rozvíjet dovednosti žáka zvládnutím atletické abecedy (běhy, skoky, hody...)

· zvládat průpravná cvičení pro míčové hry, správně zvládat techniky házení, přihrávání, chytání, pohybu s míčem, herní dovednosti

· ovládat a dodržovat zjednodušená pravidla vybraných pohybových her

· zvládnout herní základy miniher

· vkládat dle možností cvičení v různém prostředí

· zařadit zimní sportování (bobování, sáňkování, bruslení)

· zdokonalovat plavecké dovednosti

· vhodně se chovat v přírodě a motivovat k turistice

· učit žáky bezpečnému chování na silnici a jízdě na kole

· začleňovat do výuky další pohybové aktivity (vycházky, pohybové chvilky, cviky ve třídě)

	TĚLESNÁ  VÝCHOVA – 4.ROČNÍK

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vz.
	Poznámky

	Opakování
	- rozvíjí a doplňuje z činnosti a poznatky z 1. období
	
	

	Poznatky z TV a sportu, hygiena a bezpečnost v TV a sportu

· příprava organismu před cvičením

· vhodné a nevhodné prostředí pro TV a sport

· terminologie-názvy pohybových činností, tělocvičného nářadí a náčiní, pojmy z pravidel sportů a soutěží

· pořadová cvičení, povely

· osobní hygiena

· zásady bezpečnosti a chování při TV a sportu

· měření a posuzování pohybových dovedností


	· podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu

· uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování, adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka

· jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti

· jedná v duchu fair play

· respektuje opačné pohlaví

· užívá osvojované tělocvičné názvosloví  

· změří základní pohybové výkony a porovnává je 
	Multikulturní výchova

· lidské vztahy

 Environmentální výchova

· vztah člověka k přírodě a prostředí

Mediální výchova

· fungování a vliv médií

OSV – hodnoty, postoje

         - poznávání lidí

         - mezilidské vztahy

         - komunikace

Atletické a sportovní projekty:

· Utkání malotřídních škol ve vybíjené a fotbale, kroketu

· Školní soutěže
	

	Zdravotně zaměřené činnosti

- správné držení těla

správné zvedání zátěže

průpravná, kompenzační, relaxační a jiná cvičení


	· podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně své zdatnosti

· zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení

· uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování
	Celoroční projekt: „Ani minutu nazmar“- využití míčů na koberci, školního hřiště při pěkném počasí o přestávkách
	

	Gymnastika

· základní dopomoc a záchrana při cvičení

· kotoul vpřed, vzad a jejich modifikace

· stoj na rukou a na hlavě s dopomocí

· správná technika odrazu z můstku při cvičení na koze

· roznožka, výskok do kleku a dřepu na koze našíř

· přeskoky odrazem

· cvičení na kladině
· šplh na tyči i na laně

· cvičení na ostatním nářadí

· cvičení s náčiním (obruče, švihadla, lano)
	· uplatňuje zásady bezpečnosti

· zvládá dle svých možností osvojované pohybové dovednosti

· jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka

· reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti

· užívá osvojované tělocvičné názvosloví
	
	

	Rytmická gymnastika a tanec

· kondiční cvičení s hudbou

· základy estetického pohybu

· lidové tance

· vyjádření melodie a rytmu pohybem
	· uplatňuje kondičně zaměřené činnosti

· projevuje vůli o zlepšení úrovně své zdatnosti

· orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách, samostatně získá potřebné informace
	HV – procvičuje rytmus, poslouchá hudbu a koordinuje pohyby podle ní
	

	Atletika

· měření a zápis výkonů v osvojovaných disciplínách

· základní organizace prostoru a činností

· základy techniky běhů, skoků a hodů

· start nízký a polovysoký

· vytrvalý běh

· rychlý běh

· štafetové běhy

· hod kriketovým míčkem z rozběhu

· skok do dálky z místa i z rozběhu
	· změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výkony

· jedná v duchu fair play

· zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka

· zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni na třídy

· dodržuje zásady bezpečnosti


	
	

	Sportovní hry

· spolupráce ve hře

· různé varianty osvojovaných her

· cviky na zdokonalování obratnosti a pohotovosti

· domluva na taktice družstva při utkání

· herní činnosti jednotlivce

· orientace v organizaci utkání (losování, zahájení, skóre, ukončení utkání)

· průpravné sportovní hry (mini fotbal, přehazovaná...)

· manipulace s míčem

· druhy sportovních her
	· jedná v duchu fair play

· dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a reaguje na ně

· respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví

· vytváří varianty osvojených her

· užívá základní osvojované tělocvičné názvosloví

· zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže

· dodržuje pravidla hygieny a bezpečnosti


	
	

	Plavání

· základní plavecké styly

· nebezpečí při plavání na volné vodě

· základní zásady záchrany tonoucího

· skoky do vody

· prvky sebezáchrany
	· zvládá osvojované pohybové dovednosti v souladu s individuálními předpoklady

· uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování

· dodržuje pravidla her a soutěží
	
	

	Cyklistika

- pravidla bezpečné jízdy na kole

- základní povinná výbava kola a cyklisty

- vhodné oblečení i obuv

- jízda na kole na dopravním hřišti
	· dodržuje pravidla bezpečné jízdy na kole

· užívá správné názvosloví

· uplatňuje pravidla hygieny

· zvládá jízdu na kole

· dodržuje pravidla silničního provozu
	
	

	Turistika a pobyt v přírodě

· správné chování při přesunech do terénu

· ochrana přírody

· běh i chůze po vyznačené trase

· vhodné oblečení a doplňky na turistický pochod

· chůze v terénu (až 10 km)

· ošetření poranění v improvizovaných podmínkách
	· podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu

· uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování

· zvládá osvojované pohybové dovednosti

· orientuje se v informačních zdrojích, získává informace o pohybových aktivitách a sportovních soutěžích ve škole i v místě bydliště


	Celoroční projekt „Putování za indiánskými kmeny“ – uplatnění indiánského běhu, slídění a pátrání po možném „úlovku“, překonávání těžkostí v přírodě (přírodní překážky, skrýše apod.).
	

	

	TĚLESNÁ VÝCHOVA 5. ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vz.
	Poznámky

	Komunikace při TV

· základní tělesné pojmy

· povely při organizaci pohybových aktivit a pojmy z pravidel sportů a soutěží

· pořadová cvičení (nástup do zadaných útvarů)

Organizace prostoru a činností

Zásady jednání a chování
	· užívá při pohybové činnosti základní osvojované tělocvičné názvosloví

· dodržuje pravidla her a soutěží

· jedná v duchu fair play
	OSV

- osobnostní, sociální a morální rozvoj
	

	Činnosti ovlivňující zdraví

· význam pohybu pro zdraví

· příprava organismu před pohybovou činností, uklidnění po zátěži, napínací a protahovací cvičení

· správné držení těla

· cvičení průpravná, kompenzační, relaxační a jiná

· koordinace pohybu

· hygiena při Tv, vhodné oblečení a obuv

· organizace a bezpečnost při pohybových činnostech
	· podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, snaží se být samostatný a usiluje o zlepšení úrovně své zdatnosti

· zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení

· uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování

· adekvátně reaguje při úrazu spolužáka

· respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví


	MKV

· princip sociálního smíru a solidarity

· -lidské vztahy

VDO

· občanská společnost a škola
Celoroční projekt – „Ani minutu nazmar! „ – využití pohybu ve třídách a na školním hřišti o přestávkách

Pohybové aktivity ve vyučovacích hodinách jiných předmětů
	

	Gymnastika

· průpravná cvičení pro rozvoj kloubní pohyblivosti a obratnosti, síly, rychlosti a koordinace pohybů

· základní záchrana při gymnastických cvičeních

· kotoul vpřed, vzad

· stoj na hlavě a na rukou s dopomocí

· jednoduché gymnastické sestavy

· výskok a přeskok švédské bedny

· roznožka a skrčka přes kozu našíř

· cvičení na ostatním nářadí (žebřiny, lavička, tyč)

· cvičení s různým náčiním (švihadla, obruče, lano, míče)
	· zvládá osvojované pohybové dovednosti dle individuálních předpokladů

· snaží se zlepšení úrovně své zdatnosti

· jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka

· reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti

· užívá základní osvojované tělocvičné názvosloví, cvičí podle jednoduchého popisu cvičení

· dodržuje zásady bezpečnosti
	
	

	Rytmická gymnastika a tanec

· kondiční cvičení s hudbou

· základy estetického pohybu

· vyjádření melodie a rytmu pohybem

· taneční kroky, jednoduché tance


	· zvládá osvojované pohybové dovednosti dle svých možností, usiluje o jejich zlepšení

· zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy

· uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování 
	Školní soutěže a kulturní vystoupení
	

	Atletika

· startovní povely při běžeckých disciplínách

· nízký a polovysoký start

· průpravná cvičení pro jednotlivé atletické činnosti

· základní techniky běhů, skoků a hodů

· rychlý, vytrvalostní běh, běh na delší trať, běh v terénu

· štafetový běh

· skok do dálky

· hod kriketovým míčkem

· pomůcky k měření výkonů, měření a zápis

· povely a signály, 

· organizace prostoru a činností
	· podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu

· usiluje o zlepšení úrovně své zdatnosti, projevuje přiměřenou samostatnost

· zvládá osvojované pohybové dovednosti

· užívá osvojované tělocvičné názvosloví

· změří výkony a porovná je s předchozími výsledky

· samostatně získává informace o sportovních akcích ve škole i v místě bydliště


	Celoroční projekt “Putování za indiánskými kmeny“ - využití indiánského běhu, vytrvalostního běhu apod.
	

	Sportovní hry

· manipulace s míčem, herním náčiním

· označení a vybavení hřiště

· hráčské funkce v družstvu

· organizace utkání

· zaznamenání výsledku a pomoc při organizaci hry

· herní činnosti jednotlivce

· spolupráce ve hře

· dodržování pravidel, taktika


	· uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování

· respektuje opačné pohlaví

· jedná v duchu fair play, dodržuje pravidla, pozná a označí zjevné přestupky a adekvátně na ně reaguje


	
	

	Drobné pohybové hry

· osvojování pravidel pohybových her

· pohybové hry v různém prostředí

· hry s využitím netradičního náčiní


	· jedná v duchu fair play, dodržuje pravidla osvojených her

· vytváří nové varianty známých her

· dokáže zorganizovat pohybovou hru nebo soutěž pro kolektiv
	
	

	Plavání

· základní plavecká výuka, hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí, základní plavecké dovednosti

· jeden plavecký způsob (plavecká technika)

· prvky sebezáchrany a dopomoci tonoucímu
	· adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání, zvládá v souladu s individuálními předpoklady základní plavecké dovednosti

· -zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezáchrany a bezpečnosti
	Projekt: “Plave celá škola“
	

	Turistika

-              chůze v terénu

· turistické značky

· příprava akce, plánování pochodové trasy

· ochrana přírody
	· organizuje nenáročné pohybové činnosti

· podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu

· uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování

· adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka
	EV

- vztah člověka k prostředí
	

	Cyklistika

· pravidla bezpečné jízdy na kole a základní pravidla silničního provozu

· povinná výbava kola a cyklisty

· jízda na kole na dopravním hřišti
	· dodržuje pravidla bezpečné jízdy na kole 

· dodržuje základní pravidla silničního provozu

· zvládá osvojované pohybové činnosti a usiluje jejich zlepšení


	
	

	Vztah ke sportu
	· projevuje snahu o zlepšení svých pohybových dovedností

· zná a dodržuje zásady chování a jednání v duch fair play

· dovede získat informace o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště

· zařazuje sportovní aktivity do svého volného času

· orientuje se ve sportovním dění u nás i ve světě, chápe hlavní myšlenky olympijských her 
	EGS

· jsme Evropané

MDV

· fungování a vliv médií ve společnosti


	


Očekávané výstupy na konci 2. období v Tělesné výchově
Žák:

· podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu; uplatňuje kondičně zaměřené činnosti; projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti

· zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením

· zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytváří varianty osvojených pohybových her

· uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí; adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka

· jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti

· jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje; respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví

· užívá při pohybové činnosti základní osvojované tělocvičné názvosloví; cvičí podle jednoduchého nákresu, popisu cvičení

· zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy

· změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky

· orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště; samostatně získá potřebné informace

· adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání

· zvládá v souladu s individuálními předpoklady základní plavecké dovednosti
· zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezáchrany a bezpečnosti
Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák: 

· chápe význam tělesné zdatnosti pro zdraví a začleňuje pohyb do denního režimu 

· zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení v souvislosti s vlastním svalovým oslabením 

· zdokonaluje základní pohybové dovednosti podle svých pohybových možností a schopností 

· uplatňuje hygienické a bezpečnostní zásady pro provádění zdravotně vhodné a bezpečné pohybové činnosti 

· reaguje na pokyny k provádění vlastní pohybové činnosti, dodržuje pravidla her a jedná v duchu fair play 

· zlepšuje svou tělesnou kondici, pohybový projev a správné držení těla 

· zvládá podle pokynu základní přípravu organismu před pohybovou činností i uklidnění organismu po ukončení činnosti a umí využívat cviky na odstranění únavy 

· upozorní samostatně na činnosti, které jsou v rozpor

5.11. Pracovní činnosti
Charakteristika vyučovacího předmětu – 1. stupeň
Vyučovací předmět pracovní činnosti se vyučuje jako samostatný předmět v 1. až 5.ročníku.

Časová dotace : 1., 2., 3., 4., 5. ročník – 1 hodina týdně

Organizace

Během vyučovacích hodin pracují žáci většinou ve třídě. Při výuce tematického okruhu. Pěstitelské práce se využívá i prostor školní zahrady, při výuce tematického okruhu. Příprava pokrmů se využívá i prostor školní jídelny a kuchyně. Žáci pracují individuálně, ve dvojicích nebo ve skupinách. Součástí vyučování jsou také návštěvy muzea a trhů tradičních řemesel.

Průřezová témata

Ve vyučovacím předmětu pracovní činnosti jsou realizována tato průřezová témata:

OSV, EV, MKV.

Vzdělávání v předmětu Pracovní činnosti

Vzdělávací obsah předmětu je rozdělen do čtyř tematických okruhů:

· Práce s drobným materiálem

· Konstrukční činnosti

· Pěstitelské práce

· Příprava pokrmů

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu pracovní činnosti

· učí žáky pracovat s různými tradičními i netradičními materiály, poznávat vlastnosti 

· materiálů a poznávat různé pracovní postupy

· seznamuje žáky s lidovými zvyky, tradicemi a řemesly

· učí žáky pracovat se stavebnicemi, sestavovat modely, plánovat si práci

· vede žáky k získávání poznatků o pěstování rostlin a o péči o ně

· učí žáky pravidla správného stolování a základní pravidla společenského chování

Ve všech tématických okruzích jsou žáci soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci.

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvíjení klíčových kompetencí žáků

Kompetence k učení

· učitel vede žáky k samostatnosti

· učitel umožňuje žákům používat různé materiály, vhodné nástroje a nářadí

· učitel pozoruje pokrok u všech žáků

· žáci si osvojují základní pracovní dovednosti a návyky z různých pracovních oblastí

· žáci se učí používat vhodné nástroje, nářadí a pomůcky při práci i v běžném životě

Kompetence k řešení problémů

· učitel zadává úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů

· učitel se snaží rozvíjet u žáků tvořivost, vede je k uplatňování vlastních nápadů

· žáci promýšlejí pracovní postupy při plnění zadaných úkolů

Kompetence komunikativní

· učitel vede žáky k užívání správné terminologie

· žáci si rozšiřují slovní zásobu v oblasti pracovních nástrojů, nářadí a pomůcek

· žáci se učí popisovat postup práce

Kompetence sociální a personální

· učitel vede žáky ke spolupráci a vzájemné pomoci

· žáci pracují ve skupině a vytvářejí společné práce

· žáci se učí spolupracovat a respektovat nápady druhých

· žáci se snaží společně vytvořit co nejlepší výtvor

Kompetence občanské

· učitel vytváří u žáků kladný vztah k práci 

· učitel vede žáky k odpovědnosti za kvalitu své práce

· učitel umožňuje každému žákovi zažít úspěch

· učitel umožňuje žákům, aby hodnotili svou činnost a své výsledky

Kompetence pracovní

· učitel vede žáky k dodržování pravidel bezpečnosti a hygieny včetně ochranných pracovních prostředků

· učitel vede žáky ke správnému užívání materiálů a pracovních nástrojů

· učitel respektuje rozdíly v pracovním tempu jednotlivých žáků a podle potřeby žákům pomáhá

· žáci správně a bezpečně pracuje s pracovními pomůckami a nástroji

· žáci dodržují hygienická a bezpečnostní pravidla

Kompetence digitální 

· ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie, pro jakou činnost či řešený problém použít 
· získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu 
· vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty, vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků 
· využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce 
· chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost, seznamuje se s novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání 
· předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky
Výchovně vzdělávací cíle – 1. období

· rozvíjet jemnou motoriku žáků a jejich manuální zručnost

· vytvářet při praktických činnostech s různými materiály základní pracovní dovednosti a návyky

· prostřednictvím pracovní praktické činnosti žáků napomáhat rozvoji jejich rozumové činnosti 

· vést žáky k dovednosti rozlišovat materiály, zkoumat jejich vlastnosti, uvažovat o 

· různých možnostech opracování

· rozlišovat jednoduché pracovní nástroje, volit vhodné nástroje, bezpečně s nimi zacházet

· učit žáky o práci přemýšlet, uvažovat o postupu a o pomůckách, odpovídat za výsledek

· vést žáky k udržování pořádku na pracovním místě

· vést žáky k tomu, aby o své práci pověděli ostatním

· učit žáky pracovní kázni – být při práci opatrný a pozorný, zachovávat pravidla bezpečnosti a hygieny

· postupně vytvářet kladný vztah žáků k práci

· dát možnost podílet se na výzdobě třídy a školy

· získávat aktivní vztah k ochraně životního prostředí

· dát prostor žákovským nápadům pro praktické práce a tvůrčí činnosti

Výchovně vzdělávací cíle – 2. období

· rozvíjet manuální dovednosti žáků

· vytvářet správné pracovní návyky při práci s nástroji

· rozlišovat jednoduché pracovní nástroje, poznat, k čemu slouží a jak s nimi správně a bezpečně zacházet

· vést žáky k dovednosti rozlišovat materiály, uvažovat o různých možnostech opracování materiálu, uvažovat o vlastnostech materiálu, zvolit vhodný materiál pro daný výrobek

· učit žáky práci si plánovat (postup, materiál, pomůcky, nástroje)

· vést žáky k trpělivosti a pečlivosti, vytrvalosti při dokončení práce

· vytvářet u žáků kladný vztah k práci

· vést žáky k tomu, aby si všímali práce ostatních, vážili si jí a snažili se z ní poučit

· seznámit žáky se základním vybavením kuchyně, se zdravými potravinami

· seznámit žáky s přípravou jednoduchých pokrmů a pamatovat při tom na zásady hygieny a bezpečnosti

· naučit žáky zásadám správného stolování a zásadám společenského chování

· dát možnost podílet se výzdobě školy a třídy

· vést žáky k dodržování zásad hygieny a bezpečnosti, k poskytnutí první pomoci při úrazech

	Praktické činnosti   1.ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Práce s drobným materiálem

Práce s papírem 

Základní vlastnosti papíru a lepidla.

Držení nůžek, bezpečnost při používání nůžek. Techniky při práci s papírem.

Modelování

Seznamování s vlastnostmi plastelíny, moduritu, slaného těsta. Zacházení s modelovacími materiály, technikami, pomůckami.

Přírodniny

Poznávání přírodnin, jejich vlastnosti, zpracovávání přírodnin i dalších materiálů.
	· udržuje pracovní místo v pořádku

· bezpečně zachází s nůžkami

· vyrobí dle předlohy jednoduchý výrobek

· vytváří jednoduchými postupy různé výrobky

· pracuje podle slovního návodu a předlohy
	Jazyk a jazyková komunikace

PRV – příroda, rodina

MA – geometrie

OSV –rozvoj poznávacích schopností,

Kreativita

VV
	PRO

Tradice, zvyky a pranostiky po celý rok

Návštěva Perníkové chaloupky



	Konstrukční činnosti

Práce se stavebnicemi, sestavování modelů, práce se slovním návodem, předlohou
	· zvládá základní dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi
	PRV – domov, můj pokojíček, VV, Ma – návody, předlohy
	Moje nejmilejší stavebnice

	Pěstitelské činnosti

Poznává základní podmínky pro pěstování rostlin, péče o pokojové rostliny ve třídě, seznamuje se s přesazováním, rozmnožováním.

Exkurze do zahradnictví.
	· provádí pozorování přírody

· hodnotí výsledky pozorování

· pomáhá pečovat o nenáročné rostliny
	PRV
	

	Příprava pokrmů

Chování při stolování, čistota
	- chová se vhodně při stolování
	OSV – sebekontrola
	

	Péče o květiny

Péče ve třídě o rostliny. Seznamování s přesazováním, rozmnožováním. Sledování klíčení semen. Poznávání názvů květin. Exkurze do zahradnictví.
	- pozoruje klíčení rostlin

- hodnotí výsledky pozorování

- pomáhá pečovat o nenáročné květiny

-pozná několik pokojových květin
	Prvouka

Jazyk a jazyková komunikace

VV, Ev – lidské aktivity a životní prostředí
	


	Praktické činnosti   2.ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Práce s drobným materiálem. Textil

Materiál: bavlněné textilie, lněné, vlněné, hedvábné, textilie z umělých vláken.

Dodržování pravidel bezpečnosti a hygieny práce.

Přírodniny

Zpracovávání přírodnin, další materiály. Poznávání vlastností materiálů, používání různých pomůcek a nástrojů. Jednoduché pracovní postupy a operace.

Seznamování s organizací práce.

Lidové zvyky, tradice, řemesla. 

Modelování. Vlastnosti plastelíny, moduritu, slaného těsta. Techniky práce, pracovní postupy a nástroje.

Práce s papírem. Další vlastnosti materiálu.
	· jednoduchými postupy vytváří různé předměty

· -dodržuje pravidla bezpečnosti práce

· pracuje podle slovního návodu a předlohy

· vytvoří jednoduchým postupem různé výrobky

· - udržuje pracovní místo v pořádku
	PRV – povolání, materiály

Ev – lidské aktivity, životní prostředí

Jazyk jazyková komunikace

MKV – ukázky výroby různých kultur a návštěva muzeí

PRV – Velikonoce

VV – dekorační tvorba
	   Pro

Tradice, zvyky a pranostiky po celý rok

Návštěva Perníkové chaloupky

	Konstrukční činnosti

Stavebnice plošné, prostorové a konstrukční

Pěstitelské činnosti

Podmínky pro pěstování rostlin, ošetřuje a zalévá, používá pomůcky a náčiní, dodržuje hygienu práce
	· zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi

· provádí pozorování přírody, hodnotí výsledky pozorování

· pečuje o nenáročné rostliny
	PRV

VV
	

	Příprava pokrmů

Příprava talířů a příborů ke svátečnímu obědu, chování u stolu, příprava jednoduchého studeného pokrmu.
	· připraví tabuli k jednoduchému stolování

· chová se vhodně při stolování
	Jazyková komunikace

OSV – rozvoj kreativity

VV – estetické cítění, PRV
	Dekorativní zdobení stolu

	Práce na školní zahradě, pěstitelské práce ve třídě

Ošetřování pokojových rostlin, pěstování cibulovin v květináči, přesazování pokojových rostlin, pozorování klíčení semen fazole nebo hrachu, řeřichy, klíčení a růst (zeleň na Velikonoce). Práce na záhonku. Jednoduché společné záznamy o postupu práce a časovém pozorování růstu a vývoje rostliny.
	· provádí pozorování přírody

· zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování

· - pečuje o nenáročné rostliny
	PRV

Jazyk a jazyková komunikace

OSV – spolupráce, sebekontrola
	Pomoc při zkrášlování okolí školy

Úprava školního vřesoviště


	Praktické činnosti 3. ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Práce s drobným materiálem

Práce s textilem

· vlastnosti a druhy materiálu

· pracovní pomůcky

· jednoduché šití

· bezpečnost při zacházení s jehlou a nůžkami
Práce s papírem a kartonem

· vlastnosti papíru, kartonu, druhy papíru, techniky práce, pracovní postupy a bezpečnost práce

Práce s modelovací hmotou

Práce s přírodninami a dalším drobným materiálem

Lidové zvyky, tradice a řemesla

· poznávání na základě ukázek, návštěvy muzeí a výstav. Techniky práce a zpracování (modrotisk, batikování, zdobení kraslic)
	· vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů
· pracuje podle slovního návodu i předlohy

· rozlišuje pracovní nástroje a pomůcky

· využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic
	VDO

PRV – získávání přírodních tkanin, výroby oděvů, historie výroby zpracování přírodnin

VV

EV – lidské aktivity, zpracovávané materiály

EGS –Evropa a svět nás zajímá

MKV – lidské vztahy
	Pomoc v lesní školce

PRO

Dobříkováček

PRO

Recyklohraní

PRO

Tradice, zvyky a pranostiky po celý rok

	Konstrukční činnosti

Práce se stavebnicemi, s jejich návody a předlohami, práce s jednoduchým náčrtem


	· zvládá elementární dovednosti a činnosti se stavebnicemi
· pracuje podle slovního návodu, předlohy
· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce
	OSV – kreativita

MA – jednoduché výpočty


	Návštěvy 

GEOMAG -

centra



	Pěstitelské práce

Základní podmínky pěstování rostlin.

Ošetřování pokojových rostlin, přesazování pokojových rostlin, pozorování klíčení semen, práce na zahradě (okrasné rostliny a keře, léčivé rostliny).

Jednoduché společné záznamy o postupu a práce a časovém pozorování růstu a vývoje rostliny.

Rostliny jedovaté, alergie.
	· provádí pěstitelské pokusy a pozorování

· provádí jednoduché pěstitelské činnosti

· ošetřuje pokojové rostliny podle daných zásad
· dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny při práci
· pomůže poskytnout první pomoc
	EV – lidské aktivity

PRV

OSV – spolupráce, sebekontrola
	Péče o školní vřesoviště

Pomoc v lesní školce

Květiny u nás ve třídě

	Příprava pokrmů

Základní vybavení domácí a školní kuchyně,

Jednoduchá úprava stolu, pravidla správného stolování.

Potraviny zdravé výživy.


	· připraví tabuli pro jednoduché stolování

· chová se vhodně při stolování
	PRV

VV

OSV – spolupráce, sebekontrola

EGS
	Zdobení vánočního a velikonočního

stolu

PRO

Tradice, zvyky a pranostiky po celý rok. 

Návštěvy perníkové chaloupky


	Pracovní činnosti 4. ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Práce s drobným materiálem

přírodniny, papír, textil, drát, folie, karton, dřevo.

Nářadí a nástroje pro ruční opracování

materiálu.

Jednoduché pracovní operace.

Lidové zvyky, lidové tradice a řemesla.

Bezpečnost práce, organizace práce.


	· žák vytváří přiměřenými postupy na základě své představivosti výrobky z daného materiálu
· volí vhodné pomůcky, nástroje a nářadí vzhledem k použitému materiálu
· udržuje pořádek na pracovním místě

· využívá prvky lidových tradic

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce
· poskytne první pomoc při úrazu
	OSV

EV -lidské aktivity a problémy životního prostředí

-zpracovávané materiály a jejich působení

PŘ

VL
	Pomoc v lesní školce

PRO

Dobříkováček

PRO

Recyklohraní



	Konstrukční činnosti

Stavebnice a montáž a demontáž modelů podle předlohy.

Sestavování vlastních modelů.

bezpečnost práce a organizace práce.
	· provádí při práci se stavebnicemi montáž a demontáž
· pracuje podle slovního návodu, předlohy a náčrtu
· dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny
· poskytne první pomoc při úrazu
	OSV – rozvoj kreativity, psychohygiena,pružnost nápadů

organizace vlastního času

M – používání jednoduchých výpočtů 
	Návštěvy

GEOMAGcentra

	Pěstitelské práce

Pěstování pokojových rostlin, základní podmínky pěstování, výživa a ochrana

rostlin. Okrasné rostliny, květiny v interiéru, vysévání rostlin. Zelenina, osivo, sadba.

Podmínky pro pěstování, zásady pěstování.

Alergie na některé druhy rostlin,

jedovaté rostliny.

Bezpečnost a organizace práce.
	· provádí jednoduché pěstitelské činnosti, pokusy a pozorování

· ošetřuje a pěstuje pokojové rostliny podle daných zásad
· používá pracovní pomůcky a náčiní a nástroje podle druhu pracovní činnosti
· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce

· udržuje pořádek při práci na školní zahradě
· poskytne první pomoc při úrazu
	MKV

EV – základní podmínky života, vztah člověka k prostředí,


	Úprava školního vřesoviště

Pomoc v lesní školce

	Příprava pokrmů

Úprava stolu ke stolování.

Pravidla správného stolování.

Základní vybavení kuchyně a školní kuchyně.

Výběr, nákup a skladování potravin.

Technika v kuchyni, historie a význam pro dnešní život. Pomoc pro naše rodiny
	· dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování
· připraví samostatně jednoduchý pokrm
· orientuje se v základním vybavení kuchyně, udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch
· dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce

· poskytne první pomoc při úrazu v kuchyni
	OSV

EGS

objevujeme Evropu a svět

styl života v evropských rodinách

VV

PŘ
	PRO

Tradice, zvyky a pranostiky po celý rok

Návštěvy Perníkové chaloupky


	Pracovní činnosti  5. ročník

	Učivo
	Výstupy
	Průřezová témata,

mezipředmětové vz.
	Poznámky

	Práce s drobným materiálem

přírodniny, papír, textil, drát, folie, karton, dřevo. Dále poznává vlastnosti materiálů. Nářadí a nástroje pro ruční opracování materiálu.

Jednoduché pracovní operace.

Lidové zvyky, lidové tradice a řemesla.

Bezpečnost práce, organizace práce.
	· žák vytváří přiměřenými postupy na základě své představivosti   výrobky z daného materiálu
· volí vhodné pomůcky, nástroje a nářadí vzhledem k použitému materiálu udržuje pořádek na pracovním místě

· využívá prvky lidových tradic
· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce
· poskytne první pomoc při úrazu
	VDO

OSV

EV - lidské aktivity a problémy životního prostředí

-zpracovávané materiály a jejich působení, Př, Vl
	Pomoc v lesní školce

PRO

Dobříkováček

PRO

Recyklohraní

	Konstrukční činnosti

Objekty z kartonových nebo papírových nosníků.

Zásady stability, vázání zdí.

Historie stavebnictví.
Stavebnice a montáž a demontáž modelů podle předlohy.

Sestavování vlastních modelů.

bezpečnost práce a organizace práce.
	· provádí při práci se stavebnicemi montáž a demontáž
· pracuje podle slovního návodu, předlohy a náčrtu
· dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny
· poskytne první pomoc při úrazu


	OSV – rozvoj kreativity, psychohygiena, pružnost nápadů

organizace vlastního času

M – používání jednoduchých výpočtů 
	Návštěvy

GEOMAG

centr

	Pěstitelské práce

Pěstování pokojových rostlin, základní podmínky pěstování, výživa a ochrana

rostlin. Okrasné rostliny, květiny v interiéru, vysévání rostlin.

Zelenina, osivo, sadba. Podmínky pro pěstování, zásady pěstování.

Alergie na některé druhy rostlin,

jedovaté rostliny.

Bezpečnost a organizace práce.
	· provádí jednoduché pěstitelské činnosti, pokusy a pozorování
· ošetřuje a pěstuje pokojové rostliny podle daných zásad
· používá pracovní pomůcky a náčiní a nástroje podle druhu pracovní činnosti
· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce

· udržuje pořádek při práci na školní zahradě
· poskytne první pomoc při úrazu
	MKV – etnický původ, lidské vztahy

EV – základní podmínky života – lidské aktivity a problémy životního prostředí


	Úprava školního vřesoviště

Pomoc v lesní školce



	Příprava pokrmů

Úprava stolu ke stolování.

Pravidla správného stolování.

Základní vybavení kuchyně a školní kuchyně.

 Nákup a skladování potravin.

Správný výběr potravin: zdravá výživa, příprava denního menu.

Technika v kuchyni, historie a význam pro dnešní život. Pomoc pro naše rodiny.
	· dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování
· připraví samostatně jednoduchý pokrm, použije správný výběr potravin
· orientuje se v základním vybavení kuchyně, udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch
· dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce

· poskytne první pomoc při úrazu v kuchyni


	OSV

EGS

objevujeme Evropu a svět

styl života v evropských rodinách

VV

PŘ
	PRO

Tradice, zvyky a pranostiky po celý rok

Návštěvy Perníkové chaloupky


Očekávané výstupy na konci 1. období

Žák:

· vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů

· pracuje podle slovního návodu, předlohy nebo nákresu

· používá jednoduché pracovní postupy a organizuje si práci

· rozlišuje běžné pracovní nástroje a bezpečně s nimi zachází

· volí pro určitou práci vhodné nástroje

· využívá při práci prvky lidových tradic

· dokáže o svém výrobku hovořit

· při praktických činnostech si dovede udržovat pořádek na svém místě

· zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi, tvoří výrobky podle návodu i vlastní představy

· provádí pozorování přírody, zaznamenává je a hodnotí výsledky pozorování

· pečuje o pokojové rostliny ve třídě

· provádí jednoduché pěstitelské pokusy

· připraví tabuli pro jednoduché stolování

· chová se vhodně při stolování

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti při pracovních činnostech

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák: 

· zvládá základní manuální dovednosti při práci s jednoduchými materiály a pomůckami; vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů 

· pracuje podle slovního návodu a předlohy

· zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi 

· provádí pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích a popíše jeho výsledky 

· pečuje o nenáročné rostliny 

· upraví stůl pro jednoduché stolování 

· chová se vhodně při stolování 

Očekávané výstupy na konci 2. období

Žák:

· vytváří přiměřenými pracovními postupy různé výrobky z tradičních i netradičních materiálů

· využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic

· volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu

· plánuje si svou práci, volí vhodný postup, materiál, pomůcky, nástroje

· hovoří o svém postupu při práci, hodnotí výsledky své práce

· provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž

· pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu nebo vlastní představy

· provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování

· pěstuje a ošetřuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny

· volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní

· orientuje se v základním vybavení kuchyně, ve výběru zdravých potravin

· připraví samostatně jednoduchý pokrm

· dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování

· při všech činnostech udržuje pořádek na svém pracovním místě

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce

· poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni 

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

Žák: 

· vytváří přiměřenými pracovními postupy různé výrobky z daného materiálu 

· využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem vlastní fantazii 

· volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu 

· udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při drobném poraněn 

· provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž 

· pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu 

· udržuje pořádek na svém pracovním místě, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při drobném úrazu 

· užívá jednoduché pracovní nástroje a pomůcky 

· dodržuje základní podmínky a užívá postupy pro pěstování vybraných rostlin, ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny a provádí pěstitelská pozorování 

· volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní 

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu na zahradě

· uvede základní vybavení kuchyně 

· připraví samostatně jednoduchý pokrm 

· dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování při stolování 

· udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni 

· uplatňuje zásady správné výživy  

6. Hodnocení žáků a autoevaluace

6.1. Pravidla pro hodnocení žáků

Pravidla pro hodnocení jsou zpracována na základě vyhlášky MŠMT č. 48/2005 Sb., o základním vzdělávání.

Obecné zásady

· při hodnocení, průběžné i celkové klasifikaci učitel uplatňuje přiměřenou náročnost a pedagogický takt vůči žákovi

· při celkové klasifikaci přihlíží učitel k věkovým zvláštnostem žáků, k tomu, že žák mohl v průběhu klasifikačního období zakolísat v učebních výkonech pro určitou indispozici

· podklady pro klasifikaci učitel získává :
· soustavným sledováním výkonů žáka a jeho připravenosti na vyučování
· zkouškami písemnými, ústními, praktickými, pohybovými, didaktickými testy

· písemnou práci z učiva za delší období ( čtvrtletní práce ) přesahující 30 minut mohou žáci psát v jednom dni pouze jednu – takové práce oznámí vyučující žákům předem (nejméně jeden týden ) a ostatní vyučující informuje zápisem termínu do třídní knihy

· na konci klasifikačního období se hodnotí kvalita práce a učební výsledky, jichž žák dosáhl za celé klasifikační období
· přihlíží se k systematičnosti v práci žáka, stupeň prospěchu se neurčuje na základě průměru z klasifikace za příslušné období
Zásady hodnocení průběhu a výsledků vzdělávání

Předpokladem úspěšného plnění vytyčených cílů školy v oblasti hodnocení vzdělávacích výsledků žáků je, aby každý žák dostával dostatečný prostor ke zvládnutí a osvojení učiva. Aby učivo mohlo v následujících obdobích vzdělávání plnit svoji funkci prostředníka k dosažení očekávaných výstupů ŠVP, nestačí je s žáky pouze probrat, ale je třeba, aby si žáci základní učivo skutečně dobře osvojili. Dobrému zvládnutí učiva napomáháme v první řadě činnostními způsoby učení, spojenými s hovorem žáků a komunikací mezi žáky a učitelem i žáky mezi sebou. Při probírání nového učiva dbáme na to, abychom ho dobře propojili s učivem předcházejícím, na které nové učivo navazuje. Takové myšlenkové operace (propojení předcházejícího a navazujícího) není většina žáků schopna, zvláště ne v mladším školním věku. Tento fakt je třeba brát stále na zřetel. Provázanost učiva žákům velmi pomáhá při osvojování nového učiva a dosahování očekávaných výstupů. Žáky průběžně informujeme, proč se určité látce učí. Neočekáváme, že žáci sami pochopí, proč se čemu učí. Neznalost cíle, smyslu a tápání žáků nepovažujeme za pozitivní motivační faktory. Usilujeme o to, aby vazba mezi předcházejícím a navazujícím učivem byla analogická. Po upozornění na analogii (obdobnost) přijímají žáci novou látku snadněji a důkladněji. Žáky směřujeme ke „znovuobjevování“ poznatků, k úvahám nad činnostmi obdobnými s těmi, které jim byly předloženy u látky předešlé. 
Na naší škole upřednostňujeme pozitivní hodnocení žáků, a to nejen při prověřování vědomostí, ale v celém procesu učení. Při výuce žáky co nejvíce chválíme, dbáme na pozitivní ladění hodnotících soudů. Pomáháme žákům předcházet chybám, dodáváme jim důvěru v jejich schopnost předkládané učivo dobře zvládnout a povzbuzujeme je. S žáky jednáme tak, aby neměli strach vyjádřit svůj názor. Pozitivně přijímáme i nesprávné závěry žáků, dáváme jim prostor pro otázky, trpělivě žákům odpovídáme a věnujeme jim individuální pozornost. Pomocí často zařazované činnostní zpětné vazby zjišťujeme případné nedostatky žáků hned v zárodku a průběžně je odstraňujeme.

Na chyby upozorňujeme žáky včasně, bezprostředně, vstřícně, přátelsky a důsledně. Vyhýbáme se zaujatosti, nahodilosti či opožděnému hodnocení. Dbáme, abychom v žácích nevytvářeli pocit, že si nemohou ve svých úsudcích věřit nebo že jsou horší než jejich spolužáci. Umožňujeme průběžně žákům poznání, že chyba se může vyskytovat v každé lidské činnosti, může mít však pro člověka různé následky podle její závažnosti. Žáky vedeme přes sebehodnocení a samokontrolu k dovednosti něco provést dokonale – bez chyby – a v přiměřeném čase. S chybou pracujeme tak, aby vyzývala žáka k většímu soustředění na plnění úkolu, k důslednější kontrole své práce, k sebepoznání svých schopností.

Žáky hodnotíme nejprve při činnostech, při kterých máme možnost sledovat, jak pracují. Oceňujeme jejich snahu, pozornost, hodnotíme vyjadřování závěrů, oceňujeme jejich nápady. Každé upozornění na klady určitých žáků, pomáhá odstraňovat drobné nedostatky druhých žáků. Pozitivně laděná průběžná hodnocení a prožité pocity úspěchu při činnostech motivují žáky k učení, posilují jejich sebedůvěru a vedou je k vnitřnímu uspokojení. Tyto faktory mají pozitivní vliv na rozvoj klíčových kompetencí a na dobré osvojení učiva žáky. 

Směřujeme k tomu, aby v době písemných nebo ústních hodnocení žáků, zvládalo co nejvíce žáků učivo zcela bezpečně. Ústní hodnocení, klasifikace i písemná hodnocení mají v 1. období základního vzdělávání funkci především výchovnou a motivační.

Naším úkolem v 1. období vzdělávání je udržet, popřípadě vzbudit zájem žáků o učení, umožnit všem žákům osvojit si základní učivo potřebné pro další vzdělávání a pomoci všem žákům zformovat základy pro utváření a rozvoj klíčových kompetencí. Z hlediska dalšího zdravého vývoje žáků je důležité umět je dovést k takovému zvládnutí učiva, aby co nejvíce z nich mohlo být v těchto ročnících hodnoceno známkou výborně nebo chvalitebně. Hodnocení známkou můžeme v tomto období doplňovat povzbuzujícím pozitivním písemným hodnocením.

Žáci jsou o způsobech a kritériích hodnocení informováni a uvědomují si, čemu se učí a proč, vědí přitom, jaké činnosti zvládli, vědí, co umí, co se po nich požaduje, z čeho mohou být zkoušeni. Velmi často proto také ústní nebo písemné zkoušení sami vyžadují. Prověřování vědomostí pro ně není stresovou situací nebo dokonce trestem, ale možností ukázat, co se naučili, možností využít svých poznatků při řešení předložených úloh, otázek a úkolů, možností, jak získat dobré hodnocení, pěknou známku. Dobrý výsledek posiluje jejich sebedůvěru a motivuje je pro další činnosti a poznávání.

Zásady a pravidla pro sebehodnocení žáků

– V jednotlivých učebních oblastech předem stanovíme a žákům sdělíme základní učební požadavky. Jasně formulujeme, jaké dovednosti si žáci mají osvojit, čemu se mají naučit. Žáky upozorňujeme, jaké činnosti nebo pokusy budou provádět, o čem budeme hovořit.

– Žákům předkládáme reálné a dosažitelné cíle, a tak vedeme žáky k bezchybnosti a poctivosti.

– Žákům důvěřujeme a sebehodnocení nepovažujeme za příležitost k podvádění. Díky zpětné vazbě mají učitelé i žáci přehled o tom, co a jak již zvládli. Takto vedení žáci nemají potřebu podvádět – podvádění pro ně ztrácí smysl, jelikož nevede ani k prožití pocitu úspěchu ani k cíli, kterým je dosahování co nejlepších výsledků.

– Žáky vedeme k tomu, aby si do svých učebních materiálů zaznamenávali to, co už dobře ovládají (například „hvězdičkou“). Na základě takto provedeného sebehodnocení žáků mohou učitelé následně přistupovat k individuálnímu řešení jejich problémů a nejasností.

– Používáme činností přístupy a metody učení, které umožňují žákům odhalovat chyby, hned je opravovat a brát si z nich poučení. Žákům tak průběžně umožňujeme uvědomění, co z probíraného učiva již ovládají.

– Žákům umožňujeme vyjadřovat své myšlenky, názory a prezentovat své vědomosti. Používáme učební materiály, ve kterých je sebehodnocení žáků zapracované.

– K sebehodnocení písemných cvičení přistupujeme teprve tehdy, až je žák schopen uvědomit si, že probírané učivo ovládá.

– Předkládáme žákům ukázky správně vypracovaných úkolů různé obtížnosti a upřesňujeme, co požadujeme na výborné ohodnocení a co je hodnoceno již jako chvalitebně. Žáci potřebují vědět, jakou náročnost úkolů mají k určitým ohodnocením zvládat. Stejně stanovíme ukazatele při hodnocení písemném bez klasifikačních stupňů. Žák potom ví, k čemu ve svém snažení směřuje a je mu tak dána možnost sebehodnocení. 

– Dodržujeme zásady a pravidla pozitivního hodnocení.

Pravidla prověřování vědomostí formou prověrek a zkoušení

Před zadáním jakékoli prověrky nebo testu zvažujeme, zda:

– má hodnotit naučení určitým poznatkům,

– má diagnostikovat učební problémy.

U otázek, úloh, testů, diktátů aj., uváděných v učebnicích, předem posuzujeme jejich vhodnost pro žáky určité třídy. Při vymýšlení otázek nebo při úpravě jejich znění je vhodné, aby je překontroloval ještě jiný učitel, a to kvůli porozumění formulaci otázek žákem i kvůli posouzení jejich jednoznačnosti. Dbáme na to, aby znění úkolů a otázek bylo jasné, aby při zjišťování vzdělávacích výsledků nedocházelo k záměně nepochopení zadání za neznalost.
Při prověřování vědomostí:

– prověřujeme a hodnotíme to, o čem víme, že jsme žáky učili a naučili;

– dbáme, aby příklady, diktované věty nebo testy určené k hodnocení žáků obsahovaly jen to, co bylo s žáky dostatečně procvičeno;

– dbáme, aby zadání úloh bylo věku žáků přiměřené, tj. formulované tak, aby mu žáci určitého věku mohli dobře porozumět, aby o úkolu měli již nějaké povědomí, aby se již s podobným úkolem někdy setkali;

– ústní zkoušení vedeme tak, abychom při něm zjišťovali, co žák umí, ne to, co ještě neumí;

– písemnou práci na závěr určitého celku nezadáváme předčasně, ale až když žáci svými projevy prokazují, že jsou na písemnou práci vybaveni vědomostmi;

– při prověřování učiva probíraného před delší dobou ho s žáky nejprve nějakou formou zopakujeme, a to alespoň krátce a v několika po sobě jdoucích hodinách;

– při celkovém hodnocení žáka bereme v úvahu a hodnotíme i pokrok, jaký žák za určité období udělal a jaká byla jeho snaha k odstranění nedostatků;

– všechna hodnocení vyjadřujeme jako objektivní informaci povzbudivého charakteru.

Poznámka: Podrobná pravidla hodnocení a klasifikace žáků jsou zpracována v dokumentu Hodnocení žáků, vydaným ředitelem Základní školy a Mateřské školy Dobříkov, s platností od 3.září 2007.

6.2. Hodnocení žáků na 1. stupni ZŠ

1. ročník

Při hodnocení ve všech předmětech přistupujeme ke každému žákovi individuálně. Neporovnáváme tedy výsledky dětí mezi sebou, ale hodnotíme každého podle jeho možností a předpokladů. Tedy hodnotíme jeho snahu, píli a pokrok. Ve všech předmětech 1. ročníku jsou žáci průběžně hodnoceni pomocí symbolů – razítka, samolepky (na začátku školního roku, přibližně 4 měsíce). Žáka vedeme k sebehodnocení i k hodnocení spolužáka. 

Český jazyk 

Symboly za aktivitu a snaživou práci při hodinách promění za jedničku po dosažení určeného počtu. V průběhu školního roku žák získává cílové symboly za čtení:



Už znám všechna písmenka



Čtu a rozumím



Znám i malou abecedu



Jsem čtenář

V případě problémů ve čtení bude do notýsku konkrétně zapsáno, co mají rodiče s dítětem procvičovat. Za úspěšné plnění úkolů související s porozuměním textu získá žák také symbol. Další hodnocení známkami.

Cílové symboly v psaní:



Už můžu psát perem



Vzorný písař

Za učitelem stanovený počet bezchybných opisů, přepisů a diktátů žák získává další pochvaly:



Opisuji bez chyb



V přepisu jsem jednička



Diktát – to je moje

Další samolepku nebo razítko (např. papouška) může žák získat za vypravování s využitím bohaté slovní zásoby, za tvoření pěkných vět nebo za recitaci. Na konci roku probíhá soutěž v recitaci (třídní i školní). Další hodnocení známkami.

Matematika

Hodnotíme aktivitu v hodině – žák získává učitelkou zavedený symbol za aktivitu. Symbolem má hodnoceny vybrané úkoly v pracovním sešitě, i procvičování numerického počítání (pětiminutovek).  Za správně odvedenou práci dostane symbol, jestliže chybuje, zapíše učitel počet chyb. Za úspěšné řešení slovních úloh žák získává speciální symbol (např. chytrá hlavička, liška podšitá).  Za zvládnutí  určitého úseku učiva žák získává cílovou odměnu pochvalu, poté známku:
      
            Už počítám bez prstů



Už počítám do 10



Už počítám do 20



Pálí mi to
Prvouka
V notýsku jsou natištěna razítka (obrázky podle ročních období) – co hodina, to jedno razítko. Bude-li se žák v hodině aktivně zapojovat, razítko si vybarví, nebude-li pracovat, nebude projevovat snahu, případně bude vyrušovat práci ostatních, razítko mu učitel škrtne. V hodině může žák získávat ještě další symboly za vědomosti, aktivitu, skupinovou práci, seznámení se zajímavou informací vztahující se k probíranému tématu. Další hodnocení známkou.

Hudební, výtvarná a tělesná výchova

Žáci jsou hodnoceni pomocí symbolu zvoleného pro danou výchovu. Razítko (symbol) je natištěno v notýsku podle počtu hodin v měsíci. Symbol si za dobrou práci vybarví, nebo ho učitel škrtne a připíše stručné zdůvodnění. Příklady symbolů pro jednotlivé výchovy:

Tv – míč, Vv – paleta, Hv – ptáček s notičkou – postupně budeme zavádět

V  každé hodině může žák získávat další symboly za aktivitu a za výkony (například hlasování o nejzdařilejší obrázek). Další hodnocení známkou.

Průběžně učitel hodnotí i chování žáka.Opět může získávat pochvaly:



Ochotně pomáhám



Jsem kamarád



Vzorná služba

V případě přestupku proti školnímu řádu, při opakovaném rušení výuky bude žákovi škrtnut natištěný obrázek po obvodu stránky notýsku s připsáním data a stručným zdůvodněním. 

2. ročník

Český jazyk

Hodnotíme zvládnutí výstupů, aktivitu a práci v hodinách.

Aktivita

sbírání symbolů – za učitelem určený počet = 1 bod

znázornění do grafu

Mluvnice

Doplňovací mluvnická cvičení, samostatné práce do školního sešitu, diktáty hodnotíme bodovým ziskem podle počtu jevů, který je převeden na známku podle tabulky.

Při hodnocení uplatňujeme individuální přístup, zohledňujeme žáky s vývojovými poruchami učení. 

1 – bezchybné, téměř bezchybné

2 – žák se dopustí drobných nebo větších chyb ojediněle

3 – žák se dopustí drobných nebo větších chyb častěji

4 – žák se dopustí drobných nebo větších chyb často 

5 – žák neovládá učivo – podstatné chyby

Sloh, komunikace

Hodnotíme bohatost slovní zásoby, správnou formulaci vět, tvoření výstižných a pěkných vět, samostatnost.

Čtení (Soutěž Čtenář třídy)
Hodnotíme plynulost a správnost čtení, porozumění a reprodukci čteného textu... Porozumění textu je prvořadé. Při hodnocení hlasitého čtení neporovnáváme žáky mezi sebou, ale hodnotíme pokrok, kterého dosáhli. Hodnotíme také zájem o čtení (besedy o knížkách, čtenářský deník.

Psaní (Soutěž Písař třídy)
Při hodnocení se zaměřujeme na správné tvary písmen, sklon a úhlednost písma. Tolerujeme postupně se vyvíjející rukopis žáka. Dbáme na pěknou úpravu i v ostatních sešitech.
Matematika

Hodnotíme aktivitu a práci v hodině, zvládnutí výstupů ŠVP.

Aktivita 
sbírání symbolů – za učitelem určený počet = 1 bod

znázornění do grafu

Numerické počítání (sloupečky pětiminutovky)
Hodnoceny bodovým ziskem, který je převeden na známku pomocí tabulky.

Slovní úlohy

Hodnotíme samostatnost, správnost početní operace, bezchybný výpočet, správně formulovanou odpověď.

1 – samostatný a správný výpočet i odpověď

2 – drobná chyba ve formulaci odpovědi, správný postup, chyba v numeraci

3 – chybný výpočet, špatná odpověď

4 – správně zapsaný příklad, chybný výpočet

5 – nevyřešeno

Geometrie

Hodnotíme přesnost a kvalitu rýsování, dodržení zadání, správný zápis bodů a úseček.

1 – pěkné, čisté, tence narýsované, správně podle zadání

2 – narýsované správně podle zadání, ale drobné nedostatky v kvalitě rýsování

3 – větší nedostatky v kvalitě a přesnosti rýsování

4 – větší odchylky od zadání, nekvalitně narýsováno

5 – nedodrženo zadání

Prvouka

V notýsku jsou natištěna razítka (obrázky podle ročních období) – co hodina, to jedno razítko. Bude-li se žák v hodině aktivně zapojovat, razítko si vybarví, bude-li pracovat špatně, razítko mu učitel škrtne. V hodině může žák získávat ještě další symboly za vědomosti, aktivitu, skupinovou práci, seznámení se zajímavou informací vztahující se k probíranému tématu. Za určitý počet symbolů získá jedničku. Aktivita může být znázorněna v grafu. K jednotlivým tématům lze psát drobné testy, hodnotíme je bodovým ziskem, který je převeden na známku (tabulka podle počtu jevů).

Hudební, výtvarná a tělesná výchova

V hudební výchově hodnotíme zájem, přípravu na hodinu, snahu o dosažení co nejlepšího výkonu vzhledem k individuálním schopnostem.

Ve výtvarné výchově hodnotíme pečlivou připravenost na hodinu, snahu, samostatnou a tvořivou práci.

V tělesné výchově bude hodnocena snaha o dosažení co nejlepšího výkonu vzhledem k individuálním schopnostem, dodržování herních pravidel, ohleduplnost a sportovní chování. 

Hodnotíme  i 
chování žáka.  Žák může získávat pochvaly:



Ochotně pomáhám



Jsem príma kamarád (ka)



Vzorná služba

V případě přestupku proti školnímu řádu, při opakovaném rušení výuky bude žákovi škrtnut natištěný obrázek po obvodu stránky notýsku s připsáním data a stručným zdůvodněním. 

3. - 5. ročník 

Charakteristika klasifikačních stupňů - výchovy

	Stupeň
	Hudební výchova

 Výtvarná výchova
	Tělesná výchova

	1 výborný
	· žák při hodině aktivní 

· pracuje svědomitě a se zájmen

· pečlivě se připravuje na hodinu

· projevuje velkou snahu o dosažení co nejlepšího výkonu vzhledem k individuálním schopnostem
	· žák při hodině aktivní

· cvičí se zájmen

· projevuje velkou snahu o dosažení co nejlepšího výkonu vzhledem k individuálním schopnostem

· příkladně spolupracuje při hrách a soutěžích

· dodržuje přesně herní pravidla

· je ohleduplný, ctí sportovní chování 

· pravidelně se připravuje na hodiny (cvičební úbor, obuv)

	2 chvalitebný
	· žák pracuje v hodině s menší aktivitou a méně svědomitě

· snaží se o dosažení výkonu odpovídajícího svým schopnostem bez větší píle

· projevuje menší zájem o předmět
	· pravidelně se připravuje na hodiny 

· snaží se o dosažení výkonu odpovídajícího svým schopnostem bez větší píle

· občas úmyslně poruší herní pravidla

· menší přestupky proti sportovnímu chování

	3 dobrý
	· žák se připravuje na vyučování nepravidelně 

· projevuje malý zájem o předmět

· nesnaží se o dosažení dobrých výsledků při hodině

· potřebuje neustálé pobídky k práci

· vyrušuje při práci
	· žák se připravuje na vyučování nepravidelně,

· má malý zájem o předmět

· neprojevuje se snaha o dosažení dobrých výkonů

· žák nespolupracuje s ostatními

· úmyslně porušuje herní pravidla

· projevuje se nesportovní chování

· častá nepřipravenost na hodinu (cvičební úbor, obuv)

· úmyslná nekázeň při hodině


Český jazyk

a) mluvnice 

· hodnotíme stupeň ovládnutí výstupů 

· aktivitu při výuce

· samostatnost a iniciativu

· dovednost komunikovat a spolupracovat ve skupině

· pravidelnost a pečlivost plnění úkolů

b) čtení  

· hodnotíme porozumění a reprodukci textu, čtení s přednesem

· kvalitu a kvantitu domácí četby (čtenářský deník, besedy o četbě, referáty)

c) sloh 

· schopnost písemné a ústní komunikace, samostatnost ve tvorbě slohových útvarů (výstižnost, bohatost jazyka, obsahová správnost)

d) psaní

· používání správných tvarů písma, sklon

· úhlednost, čistota textu (členění, úprava)

Matematika

· hodnotíme stupeň ovládnutí výstupů 

· aktivitu při výuce

· samostatnost a iniciativu

· dovednost komunikovat a spolupracovat ve skupině

· pravidelnost a pečlivost plnění úkolů

· stupeň chápání matematických souvislostí

· stupeň tvořivosti 

· pečlivost a čistotu rýsování

· schopnost aplikace vzorců pro výpočty v praxi

· připravenost na vyučování (pomůcky, domácí úkoly apod.)

Prvouka

· hodnotíme stupeň ovládnutí výstupů 

· aktivitu a zájem při výuce

· samostatnost a iniciativu

· dovednost komunikovat a spolupracovat ve skupině

· pravidelnost a pečlivost plnění úkolů

· schopnost zpracovat dané téma jako referát (vyhledávání informací a práce s nimi)

· vedení sešitu (správnost, úhlednost, tvůrčí aktivita a samostatnost)

Anglický jazyk

Důraz je kladen na celkový a komplexní přístup žáka k předmětu a jeho hodnocení vyplývá z mnoha různých činností, které se anglickým jazykem prolínají. V pololetí a na konci školního roku je poté žák klasifikován určitou známkou. Po celou tuto dobu vycházíme z individuálních potřeb a možností každého žáka, osnovou jsou výstupy ŠVP.

3. ročník 

V tomto ročníku by AJ měla být na prvním místě o seznámení se s jazykem a získání k němu pozitivní vztah. Vše formou her, soutěží, říkadel, básní, písní, kreslením, vybarvováním, dramatických etud… Získání slovní zásoby, aniž by žáci "postřehli, že se vlastně učí". Soustředíme se na mluvenou formu – nikoli psaní a technické memorování slovíček. Individuální přístup i k dětem nadaným a dětem s vývojovými poruchami učení. 

OBLASTI HODNOCENÍ:



 

AKTIVITA – přístup žáků v hodinách a jejich zapojení se do různých forem práce

SAMOSTATNÉ, SKUPINOVÉ PRÁCE – umět zadaný úkol či práci zpracovat samostatně

či naopak umět spolupracovat a tvořit ve skupince žáků


 

SNAHA, PÍLE – pečlivost a snaha podle možností žáků, plnění DÚ, vlastní iniciativa

PROJEKTY – přístup a splnění barevných kreslených projektů na daná témata

4. ročník

V tomto ročníku přibývají v AJ "nové" oblasti, na které je kladen větší důraz a bývají další oporou při hodnocení a posléze klasifikování žáků. Žáci už mají založené slovníčky a slovní zásobu ze 3. roč. opakují a zároveň rozšiřují i o správné psaní slovíček, frází, vět. Projekty se také posouvají od popisu obrázků ke krátkému vypravování jednoduchými větami. Za pololetí žáky čekají vždy 2 velké opakovací testy. Stále ale přetrvává důraz na hravou a tvořivou formu, rozhovory, jednoduché scénky, poslech, čtení a překlad, vlastní nápaditost. Opět vycházíme z možností každého žáka, u dětí s VP má přednost mluvená forma, stačí fonetický přepis slovíček.
 

OBLASTI HODNOCENÍ:



 

AKTIVITA – přístup žáků v hodinách a jejich zapojení se do různých činností

SNAHA, PÍLE – pečlivost a snaha podle možností žáků, plnění DÚ, vlastní iniciativa

SAMOSTATNÉ, SKUPINOVÉ PRÁCE – umět zadaný úkol či práci zpracovat samostatně

či naopak umět spolupracovat a tvořit ve skupince žáků


 

PROJEKTY – přístup a splnění daných projektů, větší rozsah, obtížnost
 

KONTROLA ZNALOSTÍ 

· ústně formou říkanek, písní s pohybem, ale i zkoušením, na které se žák sám přihlásí ve více možných termínech, četbou, překladem 

· písemně malými testíky na jednotlivé lekce (slovní zásoba, gramatika) …, psaní a doplňování do pracovního sešitu, obrázkové (i skupinové) diktáty…

RAZÍTKA V PRACOVNÍM SEŠITĚ – celý rok žáci získávají razítka s obrázky za dílčí práci, tvoření či činnosti v hodině – skupinově či samostatně. Každá lekce má svůj obrázek. Razítka se sčítají, tvoří se pořadí, součet a celkové umístění je vyhodnoceno v pololetí. Tato razítka mají funkci jakýchsi plusových bodů, které pomáhají v hodnocení, motivují atd.
 
 
 

5.ročník

V tomto dalším ročníku je AJ již opět hlubším získáváním znalostí, některé se opakují a procvičují, s jinými se žáci seznamují, učí.  Zvětšuje se jejich slovní zásoba, formy a metody práce zůstávají stejně rozmanité a zábavné jako v předchozích ročnících, jen už je kladen větší důraz na zvládnutí a osvojení si gramatiky podle osnov ŠVP, na samostatnou práci a činnosti ve skupinách, na práci s textem, použití slovníku… Necháváme také samotné žáky, aby se více zapojovali a sami uměli být tvořiví ve vztahu ke svým spolužákům. Během roku žáky čekají stejně jako v roce předešlém 4 velké opakovací testy. Pokračujeme v individuálním přístupu ke všem žákům.

OBLASTI HODNOCENÍ:



 

viz. oblasti 4. ročníku převedeny na požadavky a výstupy 5. ročníku, příprava na 2. stupeň ZŠ
 
 
 
 
 
 

KLASIFIKACE: 

Ve všech ročnících jsou žáci klasifikováni známkami během školního roku (ve spojení s razítky a jinými motivujícími prvky) a také v pololetích. 

Ve 3. ROČNÍKU klasifikace vychází ze seznámení se s novým předmětem a je nastavena motivačně a pozitivně, aby žáky anglický jazyk neodradil. (pěkná spolupráce, přístup, snaha, píle, zájem, aktivita v hodinách, velmi důležitá je také domácí příprava…Přístup k dětem s VP.)
 

Ve 4. ROČNÍKU klasifikujeme jednotlivé oblasti hodnocení s umožněním rozdílů a individuálních projevů a schopností každého žáka (aktivita, zájem, snaha, bezproblémové zvládnutí výstupů ŠVP pro 4. roč., vlastní iniciativa, nápaditost, tvořivost…Přístup k dětem s VP.)

V 5. ROČNÍKU pokračujeme v hodnocení jednotlivých oblastí spojených s respektováním jednotlivých žáků a možnostmi kompenzace (aktivita, zájem, snaha, bezproblémové zvládnutí výstupů ŠVP pro 5. roč., vlastní iniciativa, nápaditost, tvořivost…Přístup k dětem s VP.)

6.3. Autoevaluace školy

Autoevaluace –vnitřní hodnocení školy napomáhá ke zkvalitnění a zefektivnění vzdělávání a výchovy ve škole. Vnitřní hodnocení školy stanoví §11 a § 12 zákona č.561/2004 Sb.(školský zákon) a vyhláška č.15/2005 Sb., kterou se stanoví náležitosti dlouhodobých záměrů, výročních zpráv a vlastního hodnocení školy.

1. Oblasti autoevaluace

2. materiální, technické, ekonomické, hygienické a další podmínky ke vzdělávání

3. průběh vzdělávání

4. školní klima a vzájemné vztahy s rodiči a místní komunitou

5. výsledky vzdělávání

6. řízení školy, kvalita personální práce, kvalita dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků

7. soulad realizovaného školního vzdělávacího programu s rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání 

2. Cíle a kritéria autoevaluace

Cílem autoevaluace školy je zjistit aktuální informace o stavu školy a tím získat podklady pro plánování a realizaci dalšího rozvoje školy. Kritéria autoevaluace jsou stanovována pro jednotlivé dílčí cíle, které si škola stanovuje na každý školní rok (jsou stanoveny v rámcovém plánu práce pro každý školní rok).

3. Nástroje autoevaluace

· rozbor dokumentace školy

· rozhovory s učiteli, rodiči

· dotazníky pro rodiče, žáky a učitele

· srovnávací prověrky, dovednostní testy

· hospitace

4. Časové rozvržení autoevaluačních činností 

· hospitační činnost (v průběhu celého roku)

· sebehodnocení práce učitelů a hodnocení ředitelem školy za minulý školní rok (začátek školního roku)

· projednání struktury vlastního hodnocení školy s pedagogickou radou (do konce září)

· projednání vlastního hodnocení školy v pedagogické radě za minulý školní rok (do konce října)
· dovednostní testy žáků 5.ročníků –Cermat (jaro)

· mapa školy – dle potřeby

· srovnávací prověrky (průběžně celý školní rok)

· dotazníky na klima školy (1x za 2 roky) 

Průběžně: rozhovory s učiteli a žáky, výstupy z jednání školské rady.
AUTOEVALUACE ŠKOLY

Základní škola a Mateřská škola Dobříkov

	Zaměření

autoevaluace
	Podmínky ke vzdělávání
	Spolupráce s rodiči, školskou radou a OÚ
	Výsledky vzdělávání žáků
	Personální oblast
	Školní klima


	Cíle
	Udržení alespoň stávajících podmínek ke vzdělávání na škole v souladu ŠVP s RVP, zajištění materiálních, technických, ekonom., hygienických a dalších podmínek ke vzdělávání
	Zlepšení spolupráce s rodiči, s radou rodičů při SRPŠ, školskou radou, starosty spádových OÚ, zástupci sponzorů atd. s cílem spokojenosti rodičů s prací školy
	Dosažení co nejkvalitnějších vzdělávacích výsledků odpovídajících individuálním možnostem žáků – umožnit každému dítěti zažít pocit úspěšnosti a seberealizace při školní práci, minimalizovat výchovné problémy
	Zajišťování odborného růstu ped. pracovníků v oblasti vzdělávání vedoucích pracovníků školy, v oblasti vyučování cizích jazyků, SIPVZ a v oblastech vedoucích k prohloubení vyučované specializace
	Spokojenost žáků ve škole

spokojenost zaměstnanců

	Kriteria
	Zajišťování kvalifikovaného personálního obsazení ped. i provozních pracovníků, získávání dostatků finančních zdrojů na provoz ZŠ ze strany KÚ a OÚ, usilovat o zájem žáků z jiných spádových obvodů -tím zajistit celkový počet žáků školy nad hranicí pro udělení výjimky z počtu žáků
	Zajištění maximální naplněnosti školy v rámci možností demografie spádové oblasti, udržení vysoké úspěšnosti přijímacích řízení při přechodu žáků na střední školy
	Prostřednictvím kvalifikovaných pedagogických pracovníků postupně zlepšovat vzdělávací výsledky žáků, využívat individuální přístup při práci se žáky, vést vyučovací proces v souladu se ŠVP, využívat kvalitní práci výchovného poradce a služeb poradenských zařízení
	Účast na akcích DVPP a SIPVZ – vyhledávání a využívání získaných poznatků ve výuce
	Spokojený žák

spokojený zaměstnanec


	Nástroje
	Pozorování, rozbory dokumentace, pohovory s učiteli, vychovatelkou školní družiny, učitelkami MŠ, rodiči, zástupci OÚ, sponzorů, zástupci SRPŠ, školské rady atd. dotazníky pro žáky, rodiče, učitele, srovnávací prověrky, hospitace
	Rozhovory, rozbory dokumentace, dotazník, zápis do 1. ročníku, zápis do školní družiny, veřejná vystoupení žáků apod.
	Analýza žákovských prací, rozbory hodnocení žáků
	Pozorování, rozhovor, semináře, tématické práce
	Pozorování

dotazník „Klima školy“ rozhovor

	Časový harmonogram
	Trvale
	Spolupráce s rodiči,

2x ročně schůzky SRPŠ

2x ročně schůzka s radou rodičů při SRPŠ

2x ročně setkání s učitelkami MŠ

+ 1x za 3 roky dotazníky pro žáky, rodiče, zaměstnance, absolventy školy (image, kultura, klima, SWOT analýza školy apod.) 
	Trvale s využitím čtvrtletních hodnocení výchovně vzdělávacích výsledků žáků na pedagogických radách
	Trvale s finančním vyúčtováním DVPP a SIPVZ vždy k 31.12. a s přehledem vzdělávacích akcí ve výroční zprávě
	Trvale, pozorování, rozhovor, + 1x za 3 roky dotazník „Klima školy“ (pro žáky i zaměstnance)


Zásady pro zpracování, vyhodnocování a úpravy školního vzdělávacího programu 
ŠVP je školský dokument, který v souladu se školským zákonem zpracovává podle RVP ZV každá škola realizující základní vzdělávání47. ŠVP vychází z konkrétních vzdělávacích záměrů školy, zohledňuje potřeby a možnosti žáků, reálné podmínky a možnosti školy i oprávněné požadavky zákonných zástupců žáků. Má na zřeteli postavení školy v regionu i sociální prostředí, ve kterém bude vzdělávání probíhat. Vzdělávací proces na konkrétní škole se pak uskutečňuje podle ŠVP, který si škola vypracovala48. 

Ředitel školy odpovídá za zpracování ŠVP v souladu s RVP ZV, jeho vyhodnocování a případné úpravy. Koordinuje práci na tvorbě ŠVP nebo pověří funkcí koordinátora svého zástupce nebo jiného člena pedagogického sboru. Samotná příprava ŠVP, jeho následné vyhodnocování a úpravy jsou výrazem pedagogické autonomie i odpovědnosti celé školy za způsob a výsledky vzdělávání. Proto je vhodné, aby se na zpracování ŠVP, na vyhodnocování jeho jednotlivých částí a případných úpravách podíleli všichni učitelé příslušné školy, kteří jsou spoluodpovědní za realizaci jednotlivých částí ŠVP v podmínkách dané školy. 

ŠVP vydává ředitel školy. K návrhu ŠVP i k následnému uskutečňování vzdělávání podle tohoto programu se vyjadřuje školská rada. ŠVP je součástí povinné dokumentace školy, musí být zpřístupněn veřejnosti, aby se každý zájemce měl možnost seznámit s jeho obsahem programu, aby do něj mohl každý zájemce nahlížet a pořizovat si z něj opisy a výpisy, popřípadě požádat o kopii49. 

Česká školní inspekce zjišťuje a hodnotí v rámci své inspekční činnosti naplnění ŠVP a jeho soulad s právními předpisy a RVP ZV50. 

Zásady stanovené pro zpracování školního vzdělávacího programu 
Školní vzdělávací program: 

· je zpracováván v souladu s RVP ZV podle stanovené struktury pro celé období základního vzdělávání nebo pro jeho část, tj. pro ročníky, ve kterých daná škola realizuje základní vzdělávání; 
· zajišťuje rovnoprávný přístup k základnímu vzdělávání pro všechny žáky s povinností školní docházky a přihlíží k jejich vzdělávacím potřebám a možnostem; 
· umožňuje realizaci diferencovaného a individualizovaného vyučování pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami (viz kapitola 8) i pro žáky nadané a mimořádně nadané (viz kapitola 9), pokud to vzdělávání těchto žáků vyžaduje; 
· vytváří předpoklady pro realizaci vzdělávacího obsahu s ohledem na věkové zvláštnosti žáků a jejich individuální předpoklady, a tím pro postupné utváření a rozvíjení klíčových kompetencí; 
· vede k naplňování cílů základního vzdělávání stanovením výchovných a vzdělávacích strategií na úrovni školy a k naplňování cílového zaměření vzdělávacích oblastí stanovením výchovných a vzdělávacích strategií na úrovni vyučovacích předmětů; 
· je zpracován tak, aby umožňoval učitelům rozvíjet tvořivý styl práce a neomezoval je při uplatnění případných časových i metodických odlišností, které vycházejí z konkrétních potřeb žáků a ze zkušeností učitelů s efektivními způsoby výuky. 

Zásady tvorby školního vzdělávacího programu v základních školách při zdravotnických zařízeních, ve školách při dětských diagnostických ústavech a ve školách při školských zařízeních pro výkon ústavní a ochranné výchovy 
V případě tvorby ŠVP v základních školách při zdravotnických zařízeních, ve školách při dětských diagnostických ústavech a ve školách při školských zařízeních pro výkon ústavní a ochranné výchovy, která pečují o děti vyžadující léčebný režim v důsledku jejich neurologického poškození a psychického onemocnění – viz § 9 až 11 vyhlášky č. 438/2006 Sb., kterou se upravují podrobnosti výkonu ústavní výchovy a ochranné výchovy ve školských zařízeních, ve znění pozdějších předpisů, může ředitel školy nebo školského zařízení upravit ŠVP, případně organizaci vzdělávání obecně stanovenou v RVP ZV podle konkrétních podmínek, vzdělávacích potřeb a možností žáků. 

Zásady stanovené pro úpravy a změny51 školního vzdělávacího programu 
Úpravy a změny ŠVP mohou být: 

· inovacemi ŠVP, které vycházejí ze zkušeností nebo změn ve škole samotné (např. evaluace výsledků, průběhu a podmínek vzdělávání); 
· případně změnami, které uvedou do souladu ŠVP s RVP ZV. 

Obvykle by změny ŠVP měly být prováděny s účinností od 1. září. 

Podle upraveného ŠVP, ve kterém změny podstatným způsobem ovlivňují vzdělávání žáků, se obvykle vzdělávají žáci až s nástupem na daný stupeň základní školy, není-li stanoveno v RVP ZV nebo jiných právních předpisech jinak. 

Forma vydání úprav a změn je v pravomoci ředitele školy, musí být zajištěna jednoznačnost a srozumitelnost upraveného ŠVP (úpravy lze například vydat v dodatku k ŠVP, nebo lze vydat upravený ŠVP se zapracovanými změnami, nebo vydat novou verzi ŠVP). Bez ohledu na formu vydání musí být zřejmé, odkdy jsou změny účinné a že změny vydal ředitel školy. 

ŠVP i jeho úpravy se archivují ve shodě se zákonem č. 499/2004 Sb., o archivnictví a spisové službě, ve znění pozdějších předpisů

SLOVNÍČEK POUŽITÝCH VÝRAZŮ 
Slovníček uvádí pouze výrazy, které jsou použity v RVP ZV. Slovníček vysvětluje význam použitých výrazů v kontextu tohoto dokumentu. Je určen především ředitelům škol a učitelům, kteří budou vytvářet ŠVP. 

augmentativní a alternativní komunikace 
se pokouší přechodně nebo trvale kompenzovat projevy poruchy a postižení u osob se závažným postižením řeči, jazyka a psaní; augmentativní systémy komunikace mají podporovat již existující, ale pro běžné dorozumívání nedostatečné komunikační schopnosti; alternativní komunikační systémy se používají jako náhrada mluvené řeči 

běžná škola, třída 
škola, třída, která není samostatně zřízena podle § 16 odst. 9 →školského zákona 
cíle základního vzdělávání 
zaměření základního vzdělávání; v →Rámcovém vzdělávacím programu pro základní vzdělávání je vymezeno celkem devět cílů, jejichž postupné naplňování směřuje k utváření a rozvíjení →klíčových kompetencí žáků a vzdělavatel poskytující základní vzdělávání má k jejich dosahování vytvářet podmínky 

cílové zaměření vzdělávací oblasti 
součást →vzdělávacích oblastí, která propojuje →vzdělávací obsah s →klíčovými kompetencemi; je východiskem pro →výchovné a vzdělávací strategie na úrovni →vyučovacího předmětu, kterými škola směřuje k utváření a rozvíjení →klíčových kompetencí žáků 

doplňující vzdělávací obor 
vzdělávací obor, který doplňuje a rozšiřuje →vzdělávací obsah základního vzdělávání 

doporučení ke vzdělávání žáka se speciálními vzdělávacími potřebami 
závazný dokument pro úpravu vzdělávání žáka se speciálními vzdělávacími potřebami, na základě kterého škola pracuje s podpůrnými opatřeními a žádá o finanční prostředky 

etapy vzdělávání 
legislativně vymezené, obsahově stanovené a časově ohraničené úseky vzdělávání, které odpovídají vzdělávání podle daného →rámcového vzdělávacího programu 
evaluační činnosti 
veškeré plánované a cílené aktivity školy směřující k ověřování, měření, posuzování a hodnocení výsledků a změn dosažených ve všech činnostech školy vymezených ve →školním vzdělávacím programu individuální vzdělávací plán 
podpůrné opatření od druhého stupně podpory, závazný dokument napomáhající zajištění →podpůrných opatření u žáka; jeho obsah vychází ze →školního vzdělávacího programu a umožňuje úpravy →vzdělávacího obsahu podle možností žáka 

integrace vzdělávacího obsahu 
propojení →vzdělávacího obsahu na úrovni témat, tematických okruhů, případně →vzdělávacích oborů/oblastí, které umožňuje →Rámcový vzdělávací program pro základní vzdělávání 
integrace žáků 
zařazení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami i žáků mimořádně nadaných do běžných tříd a jejich vzdělávání v souladu s individuálními vzdělávacími potřebami 

přehled podpůrných opatření 
Příloha č. 1 vyhlášky č. 27/2016 Sb. vymezující →podpůrná opatření pro první až pátý →stupeň podpory

 klíčové kompetence 
souhrn vědomostí, dovedností, schopností, postojů a hodnot důležitých pro osobní rozvoj a uplatnění každého člena společnosti; v →Rámcovém vzdělávacím programu pro základní vzdělávání jsou klíčové kompetence vymezeny na úrovni, které mají dosáhnout všichni žáci na konci základního vzdělávání; v etapě základního vzdělávání jsou za klíčové považovány: kompetence k učení, kompetence k řešení problémů, kompetence komunikativní, kompetence sociální a personální, kompetence občanské, kompetence pracovní 

kognitivní procesy 
poznávací procesy tvořící podstatu učení; jsou součástí intelektuálního vývoje člověka, zahrnují smyslové poznávání, představy a obrazotvornost, myšlení, paměť, učení, někdy je k nim řazena i řeč a pozornost 

kurikulární dokumenty 
pedagogické dokumenty, které vymezují legislativní a obsahový rámec potřebný pro tvorbu →školního vzdělávacího programu; systém kurikulárních dokumentů je vytvářen a uplatňován na dvojí úrovni; státní úroveň tvoří →Národní program vzdělávání a →rámcové vzdělávací programy, školní úroveň tvoří →školní vzdělávací programy 
lehká mentální retardace 
→mentální postižení (IQ 50–69) snížení rozumových schopností v důsledku organického postižení mozku; u žáků dochází k zaostávání duševního vývoje, i když většina z nich dosáhne úplné nezávislosti v osobní péči a domácích praktických dovednostech 

Manuál pro tvorbu školních vzdělávacích programů v základním vzdělávání 
metodický dokument, který je doporučen pro tvorbu →školních vzdělávacích programů v etapě základního vzdělávání; uvádí konkrétní postupy při tvorbě jednotlivých částí →školního vzdělávacího programu doplněného o příklady ze školní praxe

mentální postižení (mentální retardace) 
snížení rozumových schopností vzniklé v důsledku organického poškození mozku nebo nedostatečnosti mozkových funkcí, projevuje se sníženou úrovní →kognitivních procesů, odlišným vývojem některých psychických funkcí a nižší sociální adaptabilitou; individuální modifikace uvedených příznaků závisí na hloubce a rozsahu mentálního postižení, na míře postižení jednotlivých funkcí a na úrovni psychického vývoje; 

Národní program rozvoje vzdělávání v České republice 
koncepční dokument české vzdělávací politiky označovaný jako Bílá kniha; obsahuje záměry rozvoje vzdělávání žáků od 3 do 19 let a návrhy i doporučení ekonomického, politického a pedagogického charakteru, které jsou postupně realizovány 

Národní program vzdělávání 
nejvyšší →kurikulární dokument, který vzniká na základě vymezení ve →školském zákoně 
období 
pedagogicky a časově vymezený úsek vzdělávání v →Rámcovém vzdělávacím programu pro základní vzdělávání na 1. stupni; 1. období vzdělávání zahrnuje 1. až 3. ročník, 2. období 4. a 5. ročník 

obor vzdělání základní škola 
jeden z oborů soustavy oborů vzdělání, které stanoví vláda nařízením po projednání s příslušnými ústředními odborovými orgány a příslušnými organizacemi zaměstnavatelů s celostátní působností; pro realizaci základního vzdělávání je v souladu se →školským zákonem vydán →Rámcový vzdělávací program pro základní vzdělávání 
obor vzdělání základní škola speciální 
jeden z oborů soustavy oborů vzdělání; jeho ukončením získá žák stupeň vzdělání základy vzdělání; pro realizaci oboru vzdělání základní škola speciální je v souladu se →školským zákonem vydán →Rámcový vzdělávací program pro obor vzdělání základní škola speciální 
očekávané výstupy 
stěžejní část →vzdělávacího obsahu jednotlivých →vzdělávacích oborů; jsou ověřitelné, prakticky zaměřené, mají činnostní povahu a jsou využitelné v běžném životě; vymezují úroveň, které mají

všichni žáci prostřednictvím →učiva dosáhnout; jsou stanoveny orientačně (nezávazně) na konci 3. ročníku (1. období) a závazně na konci 5. ročníku (2. období) a 9. ročníku 

pedagogická intervence 
vzdělávání uzpůsobené specifikům žáka s přiznanými podpůrnými opatřeními ve vyučovacích předmětech, v nichž je třeba zlepšit jeho výsledky učení, případně kompenzovat nedostatečnou domácí přípravu na výuku; je vymezena v →individuálním vzdělávacím plánu 
plán pedagogické podpory 
→podpůrné opatření pro první stupeň podpory, závazný dokument napomáhající zajištění →podpůrných opatření u žáka 

podpůrná opatření 
nezbytné úpravy organizace, obsahu, metod, forem, hodnocení a podmínek vzdělávání a školských služeb, které se člení do stupňů podle organizační a finanční náročnosti, odpovídají zdravotnímu stavu, kulturnímu prostředí nebo jiným životním podmínkám žáka; jsou vymezena v § 16 odst. 2 →školského zákona 
průřezová témata 
témata, která reprezentují v →rámcovém vzdělávacím programu aktuální okruhy problémů současného i budoucího světa a stávají se povinnou součástí základního vzdělávání; jsou důležitým formativním prvkem základního vzdělávání a pomáhají rozvíjet osobnost žáka především v oblasti postojů a hodnot; stávají se příležitostí pro individuální uplatnění žáků i pro jejich vzájemnou spolupráci 

předměty speciálně pedagogické péče 
→vyučovací předměty pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními, které jsou zaměřeny na oblast logopedických obtíží, řečové výchovy, nácviku sociální komunikace, zrakové stimulace apod. Tyto předměty ustanovuje škola ve →školním vzdělávacím programu 
rámcové vzdělávací programy 
→kurikulární dokumenty státní úrovně, které normativně stanovují obecný rámec pro jednotlivé →etapy vzdělávání a jsou závazné pro tvorbu →školních vzdělávacích programů 
rámcový učební plán pro základní vzdělávání 
učební plán →Rámcového vzdělávacího programu pro základní vzdělávání, který vymezuje základní parametry organizace základního vzdělávání; závazně vymezuje: začlenění →vzdělávacích oblastí a →vzdělávacích oborů do základního vzdělávání na 1. a 2. stupni ZŠ, minimální časové dotace pro jejich realizaci, disponibilní časovou dotaci, celkovou povinnou časovou dotaci a poznámky k rámcovému učebnímu plánu 

Rámcový vzdělávací program pro obor vzdělání základní škola speciální 
→kurikulární dokument státní úrovně, který normativně stanoví obecný rámec pro vzdělávání v →oboru vzdělání základní škola speciální, kterým se dosahuje stupeň základy vzdělání 

Rámcový vzdělávací program pro základní vzdělávání 
→kurikulární dokument státní úrovně, který normativně stanoví obecný rámec pro vzdělávání v →oboru vzdělání základní škola, kterým se dosahuje stupně základní vzdělání 

reedukace 
speciálně pedagogické metody a postupy, kterými se zdokonaluje výkonnost v oblasti postižené funkce 

speciálně pedagogická diagnostika 
vědní disciplína zaměřená na zjišťování individuálních schopností a možností jedinců s postižením; účelem diagnostiky je určit možnosti vzdělávání těchto jedinců a prostředky pro speciální výchovu v rodině, škole a při mimoškolních aktivitách 

speciálně pedagogická intervence 
zajištění →předmětů speciálně pedagogické péče pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními, které jsou zaměřeny na oblast logopedických obtíží, řečové výchovy, nácviku sociální komunikace, zrakové stimulace apod. 

speciálně pedagogické metody 
metody zaměřující se na prevenci, překonávání nebo zmírnění důsledku postižení, mezi základní speciálně pedagogické metody patří edukace, kompenzace, reedukace a rehabilitace 
Standardy pro základní vzdělávání 
příloha →Rámcového vzdělávacího programu pro základní vzdělávání, standardy jsou tvořeny indikátory, které konkretizují očekávané výstupy 

stupeň podpory 
vyjádření míry organizační, pedagogické a finanční náročnosti →podpůrného opatření; podpůrná opatření se člení podle organizační, pedagogické a finanční náročnosti do pěti stupňů 

škola zřízená podle § 16, odst. 9 školského zákona 
škola pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami uvedené v § 16 odst. 9 →školského zákona 
školská rada 
orgán školy umožňující zákonným zástupcům nezletilých žáků a zletilým žákům, pedagogickým pracovníkům školy, zřizovateli a dalším osobám podílet se na správě školy; projednává návrh →školního vzdělávacího programu

školní vzdělávací programy 
→kurikulární dokumenty školní úrovně; školní vzdělávací program pro základní vzdělávání zpracovává podle →Rámcového vzdělávacího programu pro základní vzdělávání každý vzdělavatel poskytující základní vzdělávání 

školní poradenské pracoviště 
neúplné pracoviště tvořené školním metodikem prevence, výchovným poradcem a třídními učiteli, nebo úplné pracoviště rozšířené o služby školních psychologů a školních speciálních pedagogů; zajišťuje poradenskou podporu žákům a pedagogům 

školské poradenské zařízení 
zařízení vykonávající pedagogicko-psychologickou činnost ve školách a školských zařízeních (pedagogicko-psychologická poradna a speciálně pedagogické centrum) 

školský zákon 
zkrácený název pro zákon č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání, ve znění pozdějších předpisů 

učební osnovy 
část →školního vzdělávacího programu, ve které je →vzdělávací obsah jednotlivých →vzdělávacích oborů rozčleněn do →vyučovacích předmětů v jednotlivých ročnících 1. a 2. stupně základního vzdělávání 

učební plán 
část →školního vzdělávacího programu vymezující na základě →rámcového učebního plánu organizaci výuky na konkrétní škole; obsahuje tabulaci s výčtem povinných a volitelných →vyučovacích předmětů a poznámky k organizaci a realizaci jednotlivých →vyučovacích předmětů 
učivo 
část →vzdělávacího obsahu jednotlivých →vzdělávacích oborů, která je strukturována do jednotlivých tematických okruhů (témat, činností); učivo je chápáno jako prostředek pro dosažení →očekávaných výstupů, tvoří nezbytnou součást vzdělávacího obsahu; na úrovni →Rámcového vzdělávacího programu pro základní vzdělávání je učivo doporučeno k distribuci do →školního vzdělávacího programu; na úrovni →školního vzdělávacího programu je závazné 

úrovně pro úpravy očekávaných výstupů v individuálním vzdělávacím plánu 
úrovní pro úpravu →očekávaných výstupů podle § 16 odst. 2 písm. e) →školského zákona jsou pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními od třetího stupně očekávané výstupy stanovené v →Rámcovém vzdělávacím programu pro základní vzdělávání 
vlastní hodnocení školy (autoevaluace školy) 
hodnocení sloužící k systematickému posuzování činnosti školy plánované ve →školním vzdělávacím programu; výsledky vlastního hodnocení školy slouží jako zpětná vazba ke korekci vlastní činnosti a jako východisko pro další práci školy; vlastní hodnocení školy provádějí účastníci vzdělávacího procesu – vedení školy, učitelé, žáci; vlastní hodnocení školy je doporučená součást →školního vzdělávacího programu, ve které školy vymezují cíle, nástroje a kritéria vlastního hodnocení a časové rozvržení →evaluačních činností 
vyučovací předmět 
forma didaktického uspořádání →vzdělávacího obsahu a jeho organizačního zpracování ve →školním vzdělávacím programu; z jednoho →vzdělávacího oboru může být vytvořen jeden vyučovací předmět nebo více vyučovacích předmětů, případně může → vzniknout integrací →vzdělávacího obsahu více →vzdělávacích oborů (integrovaný vyučovací předmět); vyučovací předmět je i →předmět speciálně pedagogické péče

vzdělávací oblasti 
orientačně vymezené celky →vzdělávacího obsahu základního vzdělávání; →Rámcový vzdělávací program pro základní vzdělávání obsahuje devět vzdělávacích oblastí, které jsou tvořeny jedním →vzdělávacím oborem nebo více obsahově blízkými →vzdělávacími obory 
vzdělávací obory 
samostatné části →vzdělávacích oblastí v →Rámcovém vzdělávacím programu pro základní vzdělávání; vymezují →vzdělávací obsah (→očekávané výstupy a →učivo) 

vzdělávací obsah 
vymezení →očekávaných výstupů a →učiva na úrovni →vzdělávacích oborů,; je dále rozpracováván na úrovni →školních vzdělávacích programů 
vzdělávací obsah základního vzdělávání 
souhrn lidského poznání didakticky zpracovaný pro úroveň →základního vzdělávání poskytující žákům spolehlivý základ všeobecného vzdělání orientovaného zejména na situace blízké životu a na praktické jednání 

výchovné a vzdělávací strategie promyšleně volené a řazené postupy, kterými chce škola cíleně směřovat k naplňování →klíčových kompetencí základní škola viz →obor vzdělání základní škol
44

